




પેલી વારાતામાાં સાે ગાયાેનેે ચરાાવવા નેીકળેેલા ગાેવાળિયળેયાનેી
જેેમ 12  અાંકાે લઈ નેીકળેેલા અમે પણ દરેાક અાંકમાાં પ્રવેશીઅે તારાે
મ ાંઝાઈઅે કે પાછળે આટલા નેે હવે આગળે આટલા... પણ અેક ક્ાાં?
અે અેક,  અેટલે કે હમણાાં આ,  જેે અાંકમાાં બેસી બાકીનેાઆેનેાાં
સરાવાયાાં માાંડી ી રાહ્યાાં છીઅે અે અાંક છઠ્ઠાે !  આ શબદાેનેી રાખડી પટટ
દારાા જીવનેસાનસાહહત અનેે સાનસાહહતજીવનેનેી આેછી ચચાતારી વારાે-
બાબરાેનેે અમે જીવવાનેાે પ્રયાસ કયાયો છે,  અેનેે અનેૂળક ળે પ્રતિરસાદ
સાાંપડ્ાે છ,ે ઘણી નેવી બાબરાે... અનેે, પણ... અે બધુૂળાં પછી.

આ સાથે સફરા અડી ધેુ મ કામે પહાંચયાે છે નેે પ્રતિરભાવાે-
પ્રતિરનસાહક્રિયાઆેનેા સસલસસલા સામે પ્રતિર-સાંવેદનેાેનેાે જેે દાારા ચાલ્યાે છે
અે પણ બયાનેી માગી લે છે,  ખારા.  અતારાે કાેઈ નસાહનેષકરાયો આપવા
અવળેચાંડી ાઈ ગણાય અેટલે અે બાબર અેનેા સમય માટે અનેામર

રાાખી,  રમારાા પ્રેમનેે દસ હાથે વધુાવી,  આ અાંકનેી વારનેૂળાં વાવેરરા
માાંડી ીઅે.

આ અાંકનેા સજેતાકનસાહવશેર છે પ્રા.  દીપક મહેરા.  નસાહવવેચક રરાીકે
પ્રતિરતિિષ્ઠિર નેે સ સમમાનસાહનેર નેામનેા ધુરાાવરા દીપકભાઈનેે અહી ાં સજેતાક
કહેવાનેે પ રારાાં કારાણ છે.  અેમનેી કેનસાહફયરમાાં ભાવ, સાંવેદનેાે,  સ્મમરાણાે
અનેે જેગ-જીવનેનેી રાીતિરરાચનેાઆે અેમ અનેેક બાબરાેનેે સજેતાનેાત્મક
દ્રતિદ્રષ્ટિકાેણ મળેરાે લાલાગયાે છે,  જેે વાચનેારાાઆે માટે ઉપલબ્ધિબધુ બનેી
રાહેશે.

વારાતા-કનસાહવરા નસાહવશે,  કમતાઠ કરાતા નેે સાંનસાહનેિષ્ઠિ સજેતાક રામણ પાઠક
'વાચસ્મપતિર'નેી જીવનેાેલલાસી વારાતા,  વરાસાદ,  વરાસાદનેી ઋરૂળ
આથમવા આવી છે તારાે આપવાનેૂળાં પ્રાયાેજેને છે વારાતામાાં પાાંગરારી
વરાસાદી સાંવેદનેાેનેી સૃષતિદ્રષ્ટિ.  હનસાહરાનદ્ર દવેનેી ‘ઘરા’  કનસાહવરા ‘ઘરા’નેે અેક
સ્ાને, સ્ળે, ભાાતિરક ચીજેથી ઊાં ચેરાં લઈ જેઈનેે ભાવ રરાીકે પ્રકટાવે
છે અેનેી અનેૂળભ તિર વાચનેારાાનેે થશે.  આ સાથે નેવીને અળિયભવ્યકયક્તિનેા
આકાશમાાં આ અાંકે અેક પ્રકાશળિય ાબબિંદૂળ ટમટમરૂળાં મ ક્ૂળાં છે.  રાાહૂળલ કે.
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અમારાં સવંેદનાેન  આ છઠ્ઠી પ્રત...



પટેલનેાે લેખ સ્મમરાણાે નેે સ્મપાંદનેાેનેી સમાાંરરા સપાટટ પરા સાનસાહહતનેી
વાર માાંડી ે છે રાે મૂળાંબઈ ગૂળજેરાારીનેાે લેખ,  આરતાનેી પરાાંપરાાઅનેૂળસારા,
વાસ્મરનસાહવકરાનેી ચ ાચબિંરા-ચેરવણીનેા તિમશ્ર ભાવાેનેૂળાં પ્રતિરનસાહનેનસાહધુતવ કરાે છે.

ઉપરાાાંર,  ઝપાટા મારાીમારાીનેે ભેગૂળાં કરાેલૂળાં બીજેૂળાં બધુૂળાં,  આ
આરતાશબદાેનેે રમારાી સ્મનેેહદ્રતિદ્રષ્ટિ પીરાસવાનેી કદરાદાનેીનેે સાનસાહહતાનેાંદ
દારાા ળિયબરાદાવશે અેનેી ખારરાી આપી,  રમારાં સૃવાસય પ્રાથય,
પ્રતિરભાવનેી પ્રરી્રતીકા સાથે હાલ અટકીઅે.

- આરતા તિમતા.ે

આર્ષ આેનલાઈન સામયિકઃ આેક્ાેબરા ૨૦૧૭ / આસાે ૨૦૭૩
અંકઃ બારામાાંનેાે છઠ્ઠાે
સપંક્ષઃ aarsh.magazine@gmail.com
આરતાનેા અાંકાે મૂળાંબઈ ગૂળજેરાારીનેી વેબસાઈટ, 
www.mumbaigujarati.com/aarsh, પરાથી ડી ાઉનેલાેડી  કરાી 
શકાશે.

(નેાંધુઃ આ સામનસાહયક સાનસાહહતનેા તિમતાે માટેનેૂળાં અનેે અે જે તિમતાે દારાા
સાંચાતિલર થનેારાં માતી સામનસાહયક છે. રદ્દને ળિયબનેધુાંધુાદારાી અનેે નસાહનેઃશૂળલ
આ મેગેચઝનેનેા સાંપાદક કાેણ અેવાે પ્રશ્ન થાય રાે જેણાવી દઈઅે કે
સાનસાહહતનેા તિમતાે જે આ સામગીનેા સાંપાદક છે. આ પ્રવષચત્તિનેા સારાાાં-
નેરાસાાં પનસાહરાણામાે માટે જેવાબદારા પણ અે બધુા જે !  ઉપરાાાંર,  અહી ાં
પ્રકાળિયશર પૂળસ્મરકાેમાાંથી ગમરી વારાતા-કનસાહવરા કે કકૃતિરનેા ચ ાંટેલા અાંશ
અમે મ કીઅે છીઅે.  અે સવયોનેા કાયદાકીય અનસાહધુકારાાે જેે-રે પૂળસ્મરકનેા
અનસાહધુકારાાે ધુરાાવનેારાનેા જે ગણાશે.  આથી કકૃતિર સાથે અે પૂળસ્મરકનેી
નસાહવગરાે પણ મ કી છે. અમારાાે હેરૂળ માત પૂળસ્મરકમાાં બાંધુ આનેાંદનેે બહારા
કાઢટ ઈનટરાનેેટ દારાા વધુારાે નેે વધુારાે ચાહકાે સૂળધુી પહાંચાડી વાનેાે છે).
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આ રાાેજે સવારાે આાંગણથી આરાાંભારાે
નેે રાાેજે સાાંજેનેા તાાં જે સમેટાઈ રાહેરાેઃ

આ મારાગ તાાં હૂળાં ગતિર કરાં કે માગતા સૃવયમ્
કે છળેી બેઉનેે રાહે કાળે પાેરે વહેરાે.

હૂળાં હળેવે હાયે મારાગ પરા જાાં પાય મ કૂળાં,
અે કેવા છલકારા હેરે સામાે ધુસરાે,

આ મલક મલક મલકાય મકાનેાે બેઉ રરાફ,
આ પવને પલક વી ાંટળેાય, પલક આઘાે ખસરા.ે 

આ પાલખ પરા ઘ  ઘ  કરારા બે પારેાવાાં
મૂળજે પદરાવથી શરામાઈ ફરાી વારે વળેલાગયાાં;
આ પ વતાગગનેથી નસાહકરાણ નસાહકરાણનેી ધુ પસળેી
અડી કી રાે રૂનેા પાેલ સમાાં વાદળે સળેલાગયાાં.

 
ઝાલી મારાનેાે કરા જેે ગગને નેીરાખરાે’રાે
મને થરૂળાં, જેરાા અે બાળેક સાંગે ગેલ કરાં.
આ અેકમેકથી રાીસ કરાી અળેગા ચાલે,

બે માણસમાાં અેક ગીર ગાઈ મનેમેળે કરાં.
 

આ નેેત ઉદાસી ભરાી અહી ાં બે વષદ્ધ ઊભાાં,
હૂળાં અશ્રૂળ બે’ક સારાી અેનેે સાાંતવને આપૂળાં :
આ ઉન્મને નેે સૂળાંદરા યૂળવરીનેી આાંખાેનેે
અે રરાસે છ,ે રલખે છે અેવૂળાં મને આપૂળાં.

 
આ ભીડી ભયાતા કાેલાહલમાાં નેીરાવ રાીરે

કાેઈ તિમત રણાે હ ાંફાળેાે કરા થઈ જીવી શકૂળાં;
રાે માગતા વહે કે કાળે વહે કાેનેે પરાવા
પરાવા કાેનેે, હૂળાં થીરા રાહૂળાં કે વહી શકૂળાં.
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ઘર – હયરન્દ્ર દવે



જાાં રાાેજે સાાંજેે ઢળેરાાં ચરાણાે વળેરાાં મેળેે
આ માગતા પછીનેી માંળિયજેલ અે મારાં ઘરા છે;
નેે કદી જીવનેનેી સાાંજે ઢળે જાાં જેાંપીશ હૂળાં
અે માગતા પછીનેી માંળિયજેલ પણ મારાં ઘરા છે.

('બૃહત્ ગુજરાત  કાવ્યસમૃદૃ'માંથ .)
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સાચા લેખક માટે દરેાક પૂળસ્મરક અે નેવાે આરાાંભ હાેય, જેેમાાં 
સાંસસચદ્ધનેી પારા રાહેલા કશાક માટે પૂળનેઃ અે મથી રાહ્યાે હાેય. જેે કદી 
સસદ્ધ થયૂળાં નેથી અથવા જેેનેે માટે પ્રયત્ન થયા છે પણ જેેનેે પ્રાપ્ત 
કરાવામાાં નસાહનેષફળેરા સાાંપડી ી છે રેવા કશાક માટે અેણે હાંમેશાાં મથવૂળાં 
જોેઈઅે.

જેે સારાી રાીરે લખાયૂળાં છે રેનેે જેરાીક જેૂળદી રાીરે લખવાનેી જે 
માત જેરૂરા હાેય રાે રાે સાનસાહહત સજેતાવૂળાં અે કેટલૂળાં સહેલૂળાં થઈ જોય ! 
ભ રકાળેમાાં માેટા માેટા લેખકાે આપણનેે મળા છે, અેનેે લીધેુ લેખકનેે 
પાેરે જેઈ શકે તાાં સૂળધુી, દ રા દ રા, જાાં અેનેે કાેઈ મદદ ને કરાી શકે 
અેટલે દ રા, જેવાનેી ફરાજે પડી ે છે.

લખવું...
લખવૂળાં અે ઉચચરમ ક્રતીકાઅે, અેકાકી જીવને છે. લેખકાે માટેનેાાં 

માંડી ળેાે લેખકનેા અેકાકીપણાનેે હળેવૂળાં બનેાવે છે, પણ રેઆે અેનેા 
લેખનેનેી ગૂળણવત્તિા વધુારાે છે કે કેમ અે અાંગે મનેે શાંકા છે. જેેમ જેેમ 
પાેરાનેા અેકાકીપણાનેે અે ખાંખેરારાે રાહે છે રેમ રેમ જોહેરામાાં અેનેાે 
માેભાે વધેુ છે, અનેે ઘણી વારા અેનેૂળાં લખાણ હીણારૂળાં જોય છે; કારાણ 
કે અે અેનેૂળાં કામ અેકાકીપણાઅે કરારાે હાેય છે અનેે જોે અે પ રારાે 
સારાાે લેખક હાેય રાે અેણે હરારાાેજે અનેાંરરાનેી, અથવા રાે 
અનેાંરરાનેા અભાવનેી, સામે માેઢામાેઢ ઊભવૂળાં જોેઈઅે.

અન્નેસ્ટ હેમ  મેમિંંગવે (‘કયવન  સાધના’માંથ .)



કમાેસમનેા પ્રેમનેી જેેમ કમાેસમનેાે વરાસાદ પણ વ્યથતા અનેે
અકળેાવનેારાી વસ્મરૂળ છે.  વળેી પ્રેમ અનેે વરાસાદ ગમે તારાે આવી પડી ે
છે અેમાાં ભાલાગયે જે આપણાં કશૂળાં ચાલે છે.  આજે સાાંજેે,  ળિયશયાળેાનેી
ગમગીને ઠાંડી ી સાાંજેે જારાે હૂળાં બહારા નેીકળાે તારાે મનેે યાદ છે તાાં
સૂળધુી આકાશ અથતા વગરાનેી ળિય ાજેબિંદગી જેેવૂળાં ખૂળલલૂળાં અનેે સફાચટ હરૂળાં.
કદાચ ળિય્રતીકતિરજે પરા વાદળેાાં ઘેરાારાાં પણ હાેય, પણ અેવી બાબરાે રરાફ
ધ્યાને આપવાનેી ટેવ આજેે વરાસાે થયાાં છ ટટ ગઈ હરી - અેમાાં કશાે
રાસ જે પડી રાે નેથી. 

રાાેજેનેી ટેવ મૂળજેબ મં દનસાહરાયાકાાંઠે આાંટા માયાતા.  છેલલાાં કેટલાાંય
વરાયોથી લગભગ રાાેજે હૂળાં દનસાહરાયાનસાહકનેારાે ફરાવા આવરાે.  કૂળદરારમાાં કશૂળાં
સાદદયતા હાેય છે અેવી વાર જે ક્ારાનેાેય હૂળાં વીસરાી ચ ક્ાે હરાે. ળિય ાજેબિંદગી
જીવવાનેી રાસહીને આદર જેેવી જે આય અેક આદર માત હરી. બાકી

દૂળનસાહનેયાનેા અસાંખ્ય પદાથાયોનેી જેેમ જે દનસાહરાયાે પણ મનેે અેક ભયાંકરા,
અેકધુારાી,  અકળેાવનેારાી ચીજે લાગરાે.  વરાયોથી આમ જે અજેગરાનેી
જેેમ પડી ેલાે હૂળાં રેનેે જોેયા કરારાે. નસાહદવસ-રાારનેી અહેરૂળક ઘટમાળે જેેવી
જે ભરારી-આેટનેી ઘટમાળે પણ અેમાાં ચાલ્યા કરારી. ક્ાાંય રાજે માત
ફેરા પડી રાે નેહી ાં. હા, દનસાહરાયામાાં ક્ારેાક રાેફાને પણ આવરૂળાં. તારાે અેનેા
લાચારા ઉછાળેા મનેે કેદમાાંથી નેાસી છ ટવા મથરા જેન્મટટપનેા કેદી
જેેવા જે દયાજેનેક,  વ્યથતા લાગરા.  અલબત્તિ,  તારાે મારાી સહાનેૂળભ તિર
અેનેે અવશ્યય મળેરી; પણ અે રાે ક્વવચચર જે.

ફરાવાનેૂળાં પૂળરાં કરાીનેે હૂળાં માેહનેનેે તાાં ગયાે.  રાાેજે રાાતે માેહનેનેે
તાાં જેઈ અેકબે કલાક પાનેાાં રામાવાનેાે મારાાે હાંમેશનેાે નસાહનેયમ બનેી
રાહ્યાે હરા.ે  આ પણ અેક અનસાહવચારાી આદર જે હરી;  ળિય ાજેબિંદગી
સહેલાથી જીવી શકાય અેટલી આદરાેનેાે સરાવાળેાે મં કરાી રાાખ્યાે
હરા.ે  પાનેાાં રામવામાાં કાેઈ રાસ આવવાનેાે પ્રશ્ન જે નેહાેરાે,  હારાજીર
સાથે પણ મારાે કશી નસાહનેસબર નેહાેરી. સાચૂળાં કહૂળાં રાે, હારાી જેવામાાં જે
મનેે ખરાી નસાહનેરાાાંર લાગરી.  જીરવા માટે રાે કાંઈકેય પ્રયાસ કરાવાે પડી ે,
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રામરનેી ખરાી મજો જે હારાી જેવામાાં છે. અે રાીરે રમે જેરાાય શ્રમ વગરા,
જેરાાય ઉશ્યકેરાાટ વગરા રામી શકાે.  ઈચછાે અેટલી વારા રામી શકાે અનેે
સમય બસરા કરાી શકાે. મં જીવનેનેાાં ચાલીસ વરતા બસ આમ જે પસારા
કરાી દીધુાાં હરાાં. 

ઘરાે જેવા નેીકળાે તારાે જે મનેે ખબરા પડી ી કે બહારા વરાસાદ
પડી ી ચ ક્ાે હરાે. ઘરાડી ી સડી કનેા દેહ પરા ઠેકઠેકાણે પડી ેલા ખાડી ાઆેમાાં
પાણી ભરાાઈ ગયાાં હરાાં. નેાનેપણમાાં મનેે વરાસાદનેાાં પાણીનેૂળાં અજેબનેૂળાં
આકરતાણ હરૂળાં અે યાદ આવી ગયૂળાં. આકાશમાાંથી આમ પાણી ટપકે અે
બીનેા જે મનેે ઘણી આશ્ચયતાકારાક લાગરી.  રાસ્મરાઆે ઉપરા ભરાાઈ
રાહેલાાં પાણી જોેઈનેે છબછળિયબયાાં કયાતા નસાહવનેા તારાે હૂળાં રાહી શકરાે જે
નેહી ાં. અે કાળેે દૂળનસાહનેયાનેી અેકઅેક ચીજે જોેઈનેે આશ્ચયતા થયા કરારૂળાં. પણ
હવે રાે મનેે વરાસાદનેાે સખર કાંટાળેાે આવરાે.  શહેરાાે ઉપરા,  જાાં
કાેઈનેે અેનેી પડી ી નેથી તાાં,  પાણી વરાસાવવૂળાં અેમાાં મનેે કૂળદરારનેી
માેટામાાં માેટટ બેવક ફી લાગરી.  ડી ામરા અનેે પથથરા ઉપરા આમ વ્યથતા
પાણી રાેડ્ા કરાવૂળાં અે બેવક ફી નેહી ાં રાે બીજેૂળાં શૂળાં?  વળેી બધુૂળાં જે ભીનેૂળાં

થઈ જોય અે મનેે સખર અકળેાવી મ કરૂળાં. સ કી વસ્મરૂળઆેથી હૂળાં અેટલાે
બધુાે ટેવાઈ ગયાે હરાે કે ભીનેી વસ્મરૂળઆેનેાે દેખાવ જે મારાે માટે
અસહ્ય બનેી જેરા.ે 

ભરાાઈ રાહેલાાં પાણીથી બ ટ બચાવરાે હૂળાં આસ્મરેઆસ્મરે
આગળે વધુી રાહ્યાે હરાે.  ઠાંડી ી અનેે વરાસાદનેે કારાણે રાસ્મરા ઉપરાનેી
અવરા-જેવરા લગભગ શમી ગઈ હરી.  મનેે ઉજજેડી રા અેટલી બધુી
સદી ગઈ હરી કે આવાે વેરાાને રાસ્મરાે ખ બ ગ સમયાે. માણસાે જોેઈનેે મનેે
હાંમશેાાં અણગમાે આવરાે.  તાાં...  સામેથી અેક છાેકરાીનેે આવરી મં
જોેઈ. અે નેીચૂળાં જોેઈ, ઉરાવળેે ચાલી રાહી હરી. મારાા જોડી ા કાચવાળેાાં
ચશ્યમાાંમાાંથી અે છાેકરાીનેાે ચહેરાાે હૂળાં ભાલાગયે જે જોેઈ શક્ાે. જારાથી મં
મારાી આાંખાે ઉપરા આ જોડી ા કાચવાળેાાં ચશ્યમાાં ચઢાવી દીધુાાં હરાાં
તારાથી હૂળાં ભારાે નસાહનેરાાાંર અનેૂળભવી રાહ્યાે હરાે. મનેે આસપાસનેી દૂળનસાહનેયા
બહૂળ જે આેછી દેખારી અનેે અે મનેે ખ બ જે ફાવી ગયૂળાં હરૂળાં. 

અમે લગભગ સામસામાાં આવી ગયાાં હરાાં.  અેકાઅેક પેલી
છાેકરાીઅે અેનેી ઝડી પ વધુારાી,  પછી રાે લગભગ દાેડી વા જે માાંડ્ૂળાં.
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દાેડી રી અે જેમણી બાજેૂળનેી ગલીમાાં વળેી ગઈ. જેરાાંજેરાાં અેણે પાેરાનેી
નેાજેૂળક ડી ાેક હળેવેથી મારાી બાજેૂળ ફેરાવી, સહેજે તાાંસી નેજેરાે મારાી સામે
જોેયૂળાં નેે હસી અનેે પછી ઝડી પથી દાેડી ી ગઈ. અેનેાાં વસ્ત્ાે ભી ાંજોઈ ગયાાં
હરાાં. આમ રાે માણસાેનેી કાેઈ પણ પ્રવષચત્તિમાાં મનેે કશાે જે રાસ પડ્ાે
નેહાેરા.ે પૂળરર યા સ્ત્ી, ચાલે કે દાેડી ે, હસે યા શરામાય મનેે અેનેૂળાં કશૂળાં જે
કૂળર હલ નેહાેરૂળાં.  પણ આજેે મનેે રાસ પડ્ાે.  હૂળાં સમજાે કે અે છાેકરાી
મનેે જોેઈનેે,  શરામાઈનેે દાેડી ી ગઈ, અનેે જેરાાં જેરાાં મારાી સામે જોેઈનેે
હસી પડી ી.

આમ રાે હૂળાં જારાેજારાે બહારા નેીકળેરાે તારાેતારાે આવી રાે
કાંઈ કેટલીય છાેકરાીઆે મનેે માગતામાાં મળેરી જે હશે.  હૂળાં અેમનેી સામે
જોેરાે પણ અચ ક હાેઈશ. પણ કાેઈનેામાાં શૂળાં જેોવાનેૂળાં હાેય અે ક્ારાેય
મનેે સમજોયૂળાં નેહાેરૂળાં.  મારાી આેળેખીરી છાેકરાીઆેનેેય ભાલાગયે જે હૂળાં
આેળેખરા.ે મારાાાં જોડી ા કાચવાળેાાં ચશ્યમાાંમાાંથી મનેે બધુા જે ચહેરાાેઆે
લગભગ સરાખા દેખારા,  અપાતિ્થિવ લાગરા અનેે અેકબીજોમાાં અેવા
રાે ભેળેસેળે થઈ જેરા કે કાેઈનેેય આેળેખવાનેાે પ્રયાસ જે તિમથયા હરાે.

આજેે પણ જોે આવા કમાેસમનેા વરાસાદથી હૂળાં અકળેાયાે ને હાેર, રાે
કદાચ આ છાેકરાીનેે પણ હૂળાં જોેઈ શક્ાે જે ને હાેર. પણ આજેે મં અેનેે
જોેઈ, અેણે મનેે જોેયાે, મારાી સામે જોેઈનેે અે હસી - આ બધુામાાં મનેે
ખરાેખરા રાસ પડ્ાે, અે બધુૂળાં કદાચ ગ સમયૂળાંય ખરાં. અરાે, અેટલૂળાં જે નેહી ાં,
અે છાેકરાીનેે મં આેળેખી પણ ખરાી. અે શશી હરી. 

અનેે અેકાઅેક જે મનેે ભાને થયૂળાં કે શશી ખરાેખરા ગમી જોય
અેવી છાેકરાી હરી, શશી મનેે ગમરી હરી. 

પછી રાે શશીનેા નસાહવચારાાેમાાં જે રાસ્મરાે જોણે કે જેલદી ખ ટટ
ગયા.ે બેતણ વારા પગ પણ પાણીમાાં પડી ી ગયાે. ઘરાે આવ્યાે તારાે પત્ની
પ્રાથતાનેા કરાી હરી હરી. અે રાાેજે રાાતે આમ પ્રાથતાનેા કરારી. વટપત ઉપરા
પાેઢેલા બાળેકકૃષણનેી અેક માેટટ છબી સામે અે કલાકાે સૂળધુી ધ્યાનેમલાગન 
બેસી રાહેરી. અે બારાણા રરાફ પીઠ કરાીનેે બેસરી. અેમાાં કશૂળાં જે નેવૂળાં
નેહાેરૂળાં.  છરાાં આજેે અે બધુૂળાં જેોવાનેૂળાં મનેે મને થયૂળાં અનેે મનેે લાલાગયૂળાં કે
પત્નીનેી પીઠ ખરાેખરા સૂળાંદરા હરી.  હૂળાં ઘડી ીક બારાણામાાં જે ઊભાે રાહી
ગયાે અનેે અેનેે જોેઈ રાહ્યાે.  અે શા માટે પ્રાથતાનેા કરારી હશે? પાથતાનેા
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દારાા અે શૂળાં ઈચછરી હશે? અેવાે નસાહવચારા મં ક્ારાેય કયાયો નેહાેરાે. અેણે
ચાંકીનેે પાછળે જોેયૂળાં અનેે મનેે આમ જોેઈ રાહેલાે જોેઈનેે અે શરામાઈ
ગઈ નેે હસી પડી ી. 

'શૂળાં જોેઈ રાહ્યા છાે?'

'કાાંઈ નેહી ાં', મં બાઘાનેી જેેમ જેવાબ આપયાે. 

મારાી પત્ની શરામાઈ જોય છે. અનેે શરામાઈ જોય તારાે આટલી
સૂળાંદરા લાગે છે અેનેાે જોણે મનેે આજેે પહેલી જે વારા ખ્યાલ આવ્યાે. 

'રૂળાં પ્રાથતાનેા કરાીનેે ભગવાને પાસે શૂળાં માગે છે, કહે જોેઉાં !'

'આજેે કાાંઈ ગાાંડી ા થયા છાે કે શૂળાં?'  અે વધુારાે શરામાઈ ગઈ નેે
અે મનેે વધુારાે ગ સમયૂળાં.

જેમીનેે રાાેજેનેા નસાહનેયમ મૂળજેબ પૂળસ્મરક પકડી ી હૂળાં આરાામખૂળરાશીમાાં
પડ્ાે.  ગમે રેવૂળાં પૂળસ્મરક હૂળાં અેક સરાખા રાસથી વાાંચી શકરાે -
સાનસાહહતનેૂળાં હાેય,  રાાજેકારાણનેૂળાં હાેય કે પછી નસાહવજ્ઞાનાનેનેૂળાં હાેય.  કાેઈ પણ
પ્રવષચત્તિનેે આદર બનેાવી મ કાે, પછી શક્ાશક્નેાે પ્રશ્ન સદાંરરા ઊકલી

જોય છે.  અેવી જે મારાી વાાંચવાનેી અેક આદર હરી.  પછી અેમાાં
ખરાેખરા રાસ પડી ે છે કે નેહી ાં અેવાે પ્રશ્ન કદાનસાહપ ઉદ્ભવ્યાે નેહાેરાે.  અનેે
છરાાં આજેે મનેે વાાંચવામાાં રાસ પડ્ાે નેહી ાં. આપણે જેે કામ કરાી રાહ્યા
હાેઈઅે અે સસવાયનેા બીજો નસાહવચારાાે પણ આવી શકે છે અેવાે
અકળેાવનેારાાે અનેૂળભવ મનેે આજેે ઘણાાં વરયો થયાે. મનેે વારાે કરાવાનેી
ઉતકટ ઈચછા થઈ આવરી હરી. સસગારાેટ ફ ાંકરાાં હૂળાં આરૂળરારાપ વતાક પત્ની
આવવાનેી રાાહ જોેઈ રાહ્યાે. અે રાારનેા છેલલાાં કામ આટાેપી રાહી હરી.
અેનેા અબ્ધિસ્મરતવ નસાહવશેનેૂળાં મારાં કૂળર હલ વરાયોથી શમી ગયૂળાં હરૂળાં.  મારાા
ઘરામાાં જેેમ ટેબલ-ખૂળરાશી હરાાં,  પૂળસ્મરકાે હરાાં,  વાસણક સણ હરાાં,
બીજી ઉપયાેગી-નસાહનેરપયાેગી ચીજોે હરી રેમ અેક પત્ની પણ હરી
અેટલૂળાં જે હૂળાં જોણરાે હરાે.  પરાાંરૂળ આજેે મનેે થયા કરારૂળાં હરૂળાં કે અે
જેલદી મારાી પાસે આવે રાે સારાં.  મારાે બસ વારાે કરાવી હરી.
અલબત્તિ, શૂળાં વારાે કરાવાનેી છે અે રાે હજેૂળય મનેે સમજોરૂળાં નેહાેરૂળાં, પરાાંરૂળ
વારાે કરાવાનેૂળાં મનેે અનસાહનેવાયતા લાગરૂળાં હરૂળાં.  પત્ની આવીનેે રાાેજેનેી ટેવ
મૂળજેબ મ ાંગીમ ાંગી પથારાીમાાં પડી ી.
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'જેરાા આમ આવ રાે!'

અે શરામારી, આળેસ મરાડી રી ઊભી થઈ. ટેબલ પાસે આવી,
નેીચૂળાં જોેઈ,  ચાેટલાે આગળે લાવી,  ગ ાંથરી ઊભી રાહી ગઈઃ 'શૂળાં છ?ે'
અેણે પ છ ૂંળાં.

'કાાંઈ નેહી ાં, આજેે ગમરૂળાં નેથી. કાાંઈ વાર કરા નેે!'

'મારાી વારમાાં અેવૂળાં રે શૂળાં હાેય કે રમનેે ગમે?'

'રાેયે, કાંઈ બાેલ રાે ખરાી, આજેે મનેે અે ગમશે. મનેે લાગે છે કે
ઘણા નસાહદવસ થયા, આપણે જોણે કે વાર જે નેથી કરાી.'

'અેક નેવાઈનેી વાર કહૂળાં?'

'કહે નેે!'

'પણ રમનેે કદાચ અેમાાં નેવાઈ નેહી ાં લાગ.ે'

'કેમ ને લાગે?  સાચૂળાં કહૂળાં રાે આજેે મનેે બધુીય વારનેી કાેણ
જોણે કેમ નેવાઈ જે લાલાગયા કરાે છે. આ વાદળે વરાસે છે રે, આ વીજેળેી

ચમકે છે રે, અનેે રૂળાં... રૂળાં આવૂળાં સરાસ હસે છે રે... આ બધુી નેવાઈનેી
વાર નેથી?'

'કનસાહવરા કરાવા બેસી ગયા કે શૂળાં?  ઘણાાં વરાયોથી રમે કનસાહવરા
કરાવાનેૂળાં છાેડી ી દીધુૂળાં છે.  કેમ છાેડી ી દીધુૂળાં?  રમારાી કનસાહવરાઆે મનેે કેટલી
બધુી ગમરી?  કેવી સારાી કનસાહવરા રમે લખરા?  તારાે રમે કેવા સારાા
હરા?' મારાી સાથે વાર કરાવાનેી ભાલાગયે જે મળેરી રકનેાે જોણે પ રાેપરાાે
કસ કાઢટ લેવા માગરી હાેય રેમ અેકીશ્વાાસે અે આટલૂળાં બધુૂળાં બાેલી
ગઈ.

'ખરાેખરા આજેે મનેે લાગે છે કે મારાે કનસાહવરા લખવી જોેઈઅે,' મં
જેવાબ આપયાે,  'પણ અતારાે નેહી ાં.  અતારાે રાે રારાી સાથે બસ
ખ બખ બ વારાે કરાવી છે. બાેલ, શૂળાં કહેરી હરી રૂળાં?'

'હાાં,  પેલાાં આપણાાં રાેખાબહેને છે નેે?  અે પાાંતીસમે વરયો
હમાણાાં પહેલી જે વારા ભારાેપગે થયાાં. અેમણે ડી ાેક્રાનેે બરાવેલૂળાં નેે...'
બાેલરાાંબાેલરાાં અે શરામનેી મારાી નેીચૂળાં જોેઈ ગઈ.
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મનેે લાલાગયૂળાં કે અેનેી આાંખમાાં પાણી ચમકી રાહ્યાાં છે.  આજેે
આાંખમાાં ઊભરાારાાં પાણી પણ મનેે જેોવા જેેવાાં લાગરાાં હરાાં.  હૂળાં
ચ પચાપ અેનેી સામે જોેઈ રાહ્યાે. થાેડી ી વારા રાહીનેે મં અેનેે પ છ ૂંળાં,

'રં ભરારનેા હરાણાવાળેી પેલી કનસાહવરા વાાંચી છે?'

'હા' રેણે રાડી મસ અવાજેે જેવાબ આપયાે. 

'રનેે નેથી લગારૂળાં કે આ જેગરમાાં કદાચ પ્રેમ મેળેવ્યા વગરા
આપણે જીવી શકીઅે, પણ પ્રેમ કયાતા વગરા જીવવૂળાં અસહ્ય છે?'

'અે અમે સ્ત્ીઆે કદાચ રમારાા કરારાાં વધુૂળ સારાી રાીરે
જોણીઅે.' બાેલરાાં બાેલરાાં અેનેે ડી  સકૂળાં આવી ગયૂળાં.

અે પછી મં અેનેી સાથે ઘણે માેડી ે સૂળધુી અથતા વગરાનેી,
અસાંબદ્ધ વારાે કયાતા કરાી. મારાે ખરાેખરા શૂળાં કહેવૂળાં હરૂળાં અે રાે હૂળાં પાેરેય
સમજેરાે નેહાેરાે.  હૂળાં જોણે કાેઈ મધ્યળિય ાબબિંદૂળનેી શાેધુમાાં ગાેળેગાેળે ફરાી
રાહ્યાે હરાે અનેે મનેે સાંરાેર થરાે નેહાેરાે. હૂળાં વાર ઉપરા વાર કાઢંા જે

કરારા.ે સાંસારામાાં વાર કરાવાનેા આટલા બધુા નસાહવરયાે હાેઈ શકે, અેનેીય
મનેે આજેે પહેલી વારા જે ખબરા પડી ી. 

બીજેે નસાહદવસે હૂળાં આેનસાહફસે ગયાે નેહી ાં.  રળિયબયર બરાાબરા નેથી
અેમ કહી,  આેઢટનેે સ ઈ રાહ્યાે.  આમેય વરાસાદનેે લીધેુ ઠાંડી ી વધુૂળ
લાગરી હરી અનેે વાદળેાેનેે કારાણે નસાહદવસ ભારાે સૂળસ્મર, ગમગીને લાગી
રાહ્યાે હરા.ે  મનેે આખી રાાર ઊાં ઘ જે આવી નેહાેરી.  રાારનેા અતષપ્ત
ઉતસાહ પછી અેક પ્રકારાનેી ળિયશતિથલરા નેે ઘેરાી ઉદાસીનેરાથી મને
છવાઈ ગયૂળાં હરૂળાં. કશૂળાં જે કરાવાનેૂળાં મને થરૂળાં નેહાેરૂળાં.

અે ચા બનેાવીનેે લાવી. નસાહટપાઈ પરા કપ ગાેઠવીનેે, અે પલાંગનેી
ધુારાે મારાી પાસે બેસી ગઈ. મારાં માથૂળાં દબાવરાાં અેણે પ છ ૂંળાં,

'શૂળાં થાય છે રમનેે? દવા લઈ આવૂળાં?'

'નેા,  દવાનેી જેરૂરા નેથી,  રૂળાં મારાી પાસે બેસ,  અહીાં જે બેસી
રાહ.ે હમણાાં ક્ાાંય જેરી નેહી ાં.'

'પણ શૂળાં થાય છે રમનેે, અે રાે કહાે! મનેે ચ ાચબિંરા થાય છ'ે
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'સાચૂળાં કહૂળાં? મનેે કશૂળાં જે થરૂળાં નેથી; માત ગમરૂળાં નેથી. દૂળઃખદૂળઃખ
લાલાગયા કરાે છે. છારીઅે જોણે કે ડી  માે ભરાાયાે છે. અેવૂળાં થાય છે, જોણે કે
મને મ કીનેે રાડી ી લઉાં . પણ મનેે રારાી જેેમ રાડી રાાં નેથી આવડી રૂળાં.'

'માેહનેભાઈનેે બાેલાવી લાવૂળાં? બે ઘડી ી પાનેાાં રામશાે, રાે ઠીક લાગશે.'

'નેા, અતારાે હૂળાં હારાી જેવાનેા મ ડી માાં નેથી.'

'રાે કાાંતિરભાઈનેે બાેલાવૂળાં?  વારાે કરાશાે,  રાેય થાેડી ી રાાહર
લાગશે.'

'નેા, અતારાે મનેે કાાંતિરભાઈનેી વારાેમાાં રાસ નેહી ાં પડી ે.'

અે ચ પ બેસી રાહી. અેણે મારાા વાળે પસવાયાતા કયાતા.  મં અેનેી
સાથે અસાંબદ્ધ બાેલ્યા કયૂળક.  થાેડી ી વારાે અે જોણે કાંઈક સમજી હાેય
રેમ, ધુીમે રાહીનેે બાેલી,

'અેક વાર પ છૂળાં?'

'પ છનેે!'

'શશીનેે બાેલાવી લાવૂળાં?'

અે મારાા મનેનેી વાર કેવી રાીરે કળેી ગઈ અેનેૂળાં મનેે ભારાે આશ્ચયતા થયૂળાં .
કદાચ અેમ પણ હાેય કે શશી આવે રેમ અે પાેરે જે ઈચછી રાહી હાેય.
મં કહ્યૂળાં, 'ભલે બાેલાવી લાવજેે, પણ હમણાાં નેહી ાં, જેરાા માેડી ેથી.'

'શશી બહૂળ સરાસ છાેકરાી છે, નેહી ાં?' અેણે વળેી પ છ ૂંળાં

'હા ખ બ જે સરાસ. મનેે પણ અે છાેકરાી ખ બ જે ગમે છે.'

'આપણી બેબી જીવી હાેર, રાે આજેે અે પણ લગભગ શશી
જેેવડી ી હાેર,'  અે બાેલી નેે અેનેાે અવાજે રૂાંધુારાે સાંભળેાયાે.  આાંખ
ઉઘાડી ી મં અેનેી સામે જોેયૂળાં.  બારાીમાાંથી આવરાે પ્રકાશ સીધુાે અેનેા
ચહેરાાે ઉપરા પડી ી રાહ્યાે હરાે.  અેનેાે ગાેરાાે ચહેરાાે અેથી રૂપળેાે લાગી
રાહ્યાે હરા.ે અેનેી આાંખમાાં પાણી ચમકી રાહ્યાાં હરાાં. અે પાણીમાાં મનેે
શશીનેી મ તિ્રિ રરારી દેખાઈ. શશી મારાી સામે જોેઈનેે હસી રાહી હરી.
અે નેાનેી નેે નેાનેી બનેરી જેરી હરી. થાેડી ી વારામાાં રાે અે સાવ નેાનેકડી ી
બાળેકી બનેી ગઈ. મં અેક ભારાે શ્વાાસ મ ક્ાે અનેે મનેે ઘણી જે રાાહર
લાગી.
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'અેક વાર પ છૂળાં?'

'રારાી આ પ છીનેે વાર કરાવાનેી ટેવ અેક આજેનેા નસાહદવસ પૂળરારી
મૂળલરવી નેહી ાં રાાખ?ે'

'પણ કદાચ રમનેે ને ગમે રાે?'

'ગમશે, આજેે મનેે રારાી અેકેઅેક વાર ગમશે.'

'કહૂળાં? આ શનસાહનેવારાે શશીનેાે જેન્મનસાહદવસ છે. આપણે અેનેે કાંઈક
ભેટ આપીઅે રાે'

'ગાાંડી ી રાે! શશીનેે ભેટ આપવાનેી હૂળાં શૂળાં નેા પાડી વાનેાે હરાે?'

'પણ રમનેે અેવા બધુા વહેવારા નેથી ગમરા નેે?'

'પણ શશી રાે ગમે છે નેે!'

સાચૂળાં કહૂળાં રાે મનેે શૂળાં ગમે છે અનેે શૂળાં નેથી ગમરૂળાં અેનેાે મં
ક્ારાેય નસાહવચારા કયાયો જે નેહાેરાે. મારાી પત્ની મારાે માટે કેવાે કેવાે ખ્યાલાે
ધુરાાવે છે અે પણ જોણે મનેે આજેે જે જોણવા મળેરૂળાં હરૂળાં.  હૂળાં
ઉતસાહભેરા ઊભાે થઈ ગયાે.

'ચાલ, અતારાે જે બજોરામાાં જેઈઅે નેે કાંઈક ખરાીદી લાવીઅે.
પછી કદાચ મનેે વખર નેયે મળેે.' હૂળાં રાે જોણે જીવનેમાાં પહેલી વારા
બજોરામાાં આવ્યાે હાેઉાં  અેવૂળાં મનેે લાલાગયૂળાં.

બજોરા પણ કાેઈ રાસ પડી ે અેવૂળાં સ્ળે છે અેય આજેે જે મનેે
સમજોયૂળાં.  દૂળકાનેાે આટઆટલી ચીજોેથી ખડી કેલી હાેય છે નેે અે દરેાક
ચીજેનેી કાંઈક નેે કાંઈક ઉપયાેગીરા હાેય છે અેપણ હૂળાં આજેે પહેલી જે
વારા જોેઈ રાહ્યાે હરાે.  બજોરા માણસાેથી ઊભરાાઈ રાહ્યૂળાં હરૂળાં.  અેનેાે
પણ આજેે મનેે ભાલાગયે જે કાંટાળેાે આવ્યાે. 

મારાી પત્ની રાે ઉતસાહથી જોણે ઘેલી જે બનેી ગઈ હરી. અેનેી
નેજેરા રાે વળેીવળેીનેે રામકડી ાાંનેી દૂળકાનેાે પરા જે માંડી ારી.  મારાે અેનેે
ટપારાવી પડી રી કે શશી કાાંઈ નેાનેી બેબલી નેથી કે રૂળાં અેનેે રામકડી ાાં ભેટ
આપે, અેક દૂળકાનેનેા શાે કેસમાાં ગાેઠવેલી વીજેળેીથી હાથપગ હલાવ્યા
કરારી ઢટાંગલીનેે જેોવા રાે અે બાળેકનેી જેેમ ઊભી જે રાહી ગઈ. તારાે
અેનેાે ચહેરાાે પણ ખરાેખરા બાળેક જેેવા કૂળર હલથી ઊભરાાઈ રાહ્યાે
હરા.ે
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અમે બજોરામાાં ખ બખ બ રાખડ્ાાં. ઘણેઘણે વખરે મારાી સાથે
આમ બજોરામાાં રાખડી વાનેૂળાં મળૂળાં અેથી લીનેા ભારાે આનેાંદમાાં આવી ગઈ
હરી. અે જોણે કાેઈ ચીજે પસાંદ જે કરાી શકરી નેહાેરી. જોણે ખરાીદવા
નેહી ાં,  ફયક્તિ જેોવા જે આવી હાેય અેમ જોરજોરનેી ચીજોે અે જોેરી,
લેરી નેે પાછી મ કી દેરી. વસ્મરૂળ ખરાીદી લીધુા પછી, અેક સરાસ મજોનેૂળાં
કામ કદાચ સદાનેે માટે પરી જેશે અેવાે જોણે કે અેનેે ડી રા લાગી રાહ્યાે
હરા.ે પાેરે શૂળાં ખરાીદવા નેીકળેી હરી અે પણ રે વારાાંવારા ભ લી જેરી.

છેક બપાેરા ચડી યે અમે ખરાીદી પરાવીનેે પાછાાં ફયાક.  રાસ્મરામાાં
જે વરાસાદ ઝરામરાઝરામરા પડી વાે શરૂ થઈ ગયાે હરાે.  મં અેનેી સામે
જોેયૂળાં.  અે સ ચક રાીરે મલકી.  હૂળાં સમજાે, અેનેે વરાસાદમાાં ભી ાંજોવાનેી
મજો આવી રાહી હરી.  મનેે પણ અે ગ સમયૂળાં.  અમારાં ચાલર રાે અમે
બ ટ-ચાંપલ કાઢટ નેાખીનેે આખે રાસ્મરે પાણીમાાં છબછળિયબયાાં કરારાાં ઘેરા
પાછાાં ફયાતા હાેર.  દાદરામાાં જે અમનેે કાાંતિરભાઈનેી કીકી સામી મળેી.
અમનેે જોેરાાં જે ઉતસાહથી અે રાાડી  પાડી ી ઊઠી. 

'લીનેાકાકી, લીનેાકાકી, જેૂળઆે રાે! આપણા માળેાનેી મી ાંદડી ીનેે
બચચાાં આવ્યાાં.'  તણ વરતાનેી કીકી ળિયબલાડી ીનેા અેક બચચાનેે છારી
સરાસૂળાં ભીડી ીનેે દાદરા ઊરરાી રાહી હરી. કીકીનેા ગાલે અેક હળેવી ટપલી
મારાીનેે લીનેા દાેડી રી દાદરા ચઢટ ગઈ. ઘરામાાં પ્રવેશરાાં જે અે પલાંગ પરા
ફસડી ાઈ પડી ી, નેે બજોરામાાંથી આણેલૂળાં પારાસલ પાેરાનેી છારીઅે જેડી ી
ધ્ૂળસકેધ્ૂળસકે રાડી ી પડી ી.  અેનેે શાાંર પાડી વાનેૂળાં મનેે થયૂળાં નેહી ાં.  અેનેી
સાથેસાથે હૂળાંય રાડી ી શકૂળાં, રાે જે બાંનેેનેે બેહદ રાાહર થાય.

બીજેે નસાહદવસે સવારાે વાદળેાે નેહાેરાાં. સરાસ મજોનેાે રડી કાે હરાે.
હૂળાં છજોમાાં ખૂળરાશી નેાખીનેે રડી કાે ખાવા બેઠાે. તાાં મારાી નેજેરા સામેનેા
ચાેગાનેમાાં પડી ીનેે હૂળાં બ મ પાડી ી ઉઠ્ાે. 

'લીનેા,  લીનેા,  આમ આવ રાે,  કાંઈક બરાવૂળાં!'  મારાી પત્ની
દાેડી રી બહારા આવી. મં આાંગળેી ચી ાંધુી નેે બરાવ્યૂળાં: ચાેગાનેનેી ધુરારીનેી
ધુ ળિયળેયા ગાેદમાાંથી ક ણાક ણા તષણનેી નેાનેીનેાનેી ટશરાાે ડી ાેકાાં કાઢટ,
અમારાી સામે જોેરાાં લીલૂળાં... લીલૂળાં હસી રાહી હરી.
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'જોેયૂળાં નેે લીનેા?'  મં કહ્યૂળાં,  'કમાેસમનેાે વરાસાદ પણ સાવ
નેકામાે રાે નેથી જે વરાસી ગયાે.'

'સારાં હવે!'  અે છણકાે કરારાાં બાેલી, 'કનસાહવરા જે કરાવી હાેય
રાે કાગળે-પેકનસલ લાવી આપૂળાં.  રાસાેઈનેૂળાં માેડી ૂળાં થશે નેે આેનસાહફસે માેડી ા
પડી શાે રાે પાછા મારાાે જે વાાંક કાઢશાે.'

'નેા,  આજેેય આેનસાહફસ નેથી જેવૂળાં.  રૂળાં પણ અહી ાં જે બેસ....
બસ!'

લીનેા ઉાં બરા પરા બેસી ગઈ.

'બાેલાે, શૂળાં છ?ે'

'ચાલ,  આપણેય પેલા રાેખાબહેનેવાળેા ડી ાકે્રાનેે બરાવી
આવીઅે. કદાચ છે નેે...'

લીનેા ઊછળેીનેે મનેે વળેગી પડી ી.  અેણે મારાી છારીમાાં અેનેૂળાં
રાર મડી ૂળાં માં છૂળપાવી દીધુૂળાં.

'રમે કેટલા બધુા સારાા છાે!' અે બબડી ી.

પછી ઘણીઘણી વારા સૂળધુી અે અેમ નેે અેમ બેસી રાહી. પછી
આસ્મરેથી ડી ાેક ફેરાવી. મારાી સામે આાંખ માાંડી રાાં બાેલી, 

'અેક વાર પ છૂળાં?'

'જોે પાછી!'

'ભગવાને કરાે નેે આપણે તાાં બેબી આવે રાે શૂળાં નેામ રાાખીશૂળાં,
કહૂળાં?'

'કહે જોેઉાં !'

'શશી!' આે પાેરાનેૂળાં માં છૂળપાવી દેરાાં બાેલી.

'ભલે. પણ ધુારા કે બાબાે આવ્યાે રાે?'

'રાે? રાે... રમે જે કહા!ે'

'હૂળાં? વરાસાદ!'

અનેે અમે ખડી ખડી ાટ હસી રાહ્યાાં.

(‘રમણ પાઠક ‘વાચસપયત’ન  શેષ્ઠ વાતા્ષઆે’ માંથ .)

આરતા અાંક ૬ - આેક્ાેબરા ૨૦૧૭ / આસાે ૨૦૭૩ | www.mumbaigujarati.com/aarsh | aarsh.magazine@gmail.com | અાંક વહાેટ્સઅેપ પરા મેળેવવા: 8850634504 | 14



...કારણ કે સામહત્ય માણસને સતુંમલત રાખે છે !

– પ્રા. દઠીપક મહેતા
સાનસાહહત સાથે મારાં જોેડી ાણ બાળેપણથી જે... મનેે બરાાબરા

યાદ છે કે હૂળાં આઠદસ વરાસનેાે હાેઈશ તારાેય ઘરામાાં અઢટથી તણ
હજોરા જેેટલાાં પૂળસ્મરકાે હરાાં, રેનેાે શ્રેય મારાી મારાનેે.નસાહપરા રાે વ્યવસાયે
શેરાબ્ાેકરા,  રેમનેે સાનસાહહતમાાં ખાસ રાસ નેહી ાં. મારા પણ ભણેલાાં રાે
સાવ આેછૂળાં, પણ વાાંચવાનેાે ખ બ શાેખ અનેે માટે જે નસાહપરાઅે અે બધુાાં
પૂળસ્મરકાે વસાવેલાાં.મારાઅે અે બધુાાં પૂળસ્મરકાે વાાંચી કાઢેલાાં.
આટલાાંબધુાાં પૂળસ્મરકાે ઘરામાાં હાેય અેટલે અમે પણ ઘણાાં વાાંચયા હરાાં.
મારાનેે અેક મજોનેી ટેવ, રેઆે અેકાદ પાંકયક્તિ કે અવરરાણ બાેલે અનેે
અમનેે પ છે કે બાેલાે, આ કયા પૂળસ્મરકનેાે અાંશ છે? અનેે અમે રાાેમાાંચચર

થઈ જેવાબનેા રકતા લગાવવા લાગીઅે.

આ મારાા ઘડી રરાનેી શરૂઆર.

બીજોે શ્રેય અમારાી સાથે રાહેરા ફાેઈનેા દીકરાા રામણભાઈનેે
આપવાે ઘટે. રેમણે ઘરામાાં અેક સસરાસ્મરાે ચાલૂળ કયાયો,  રાાતે સાડી ા નેવ
વાગે અેટલે અે કાેઈ પણ પૂળસ્મરક લઈનેે માેટેથી વાાંચરા અનેે ઘરાનેા
બધુા લાેકાે રેમનેે સાાંભળેરા. ક્ારેાક રાે આ વાાંચને રાાતે અચગયારા
વાલાગયા સૂળધુી ચાલરૂળાં. રામણભાઈ કનસાહવરાઆે વાાંચે,  આત્મકથા વાાંચે,
ચનસાહરાતાે વાાંચે,વારાતાઆે કે નેવલકથાઆે પણ વાાંચે, અે સમયનેા બધુાાં જે
પ્રતિરતિિષ્ઠિર સામાનસાહયકાે અમારાે તાાં આવરાાં અેટલે ક્ારેાક રાે
સામાનસાહયકમાાંથી પણ વાાંચને ચાલરૂળાં... આજેે ઘણીવારા મનેે કાેઈ પ છે કે
રમે આ પૂળસ્મરક વાાંચયૂળાં છે અેટલે હૂળાં અટકી જોઉ અનેે પછી કહૂળાં કે , ‘નેા,
નેા, આ પૂળસ્મરક મં વાાંચયૂળાં રાે નેથી, પણ આખૂળાં સાાંભળૂળ છે !’ અેવૂળાં પણ
બનયૂળાં હાેય કે અેમાાંનેા ઘણાાં પૂળસ્મરકાે ફરાી ક્ારાેય વાાંચવાનેાે સમય ને
પણ મળાે હાેય,  પણ અેકવારાનેૂળાં અે સાનસાહહત-શ્રવણ અમારાી અાંદરા
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અેવૂળાં ઊરરાી જેરૂળાં કે હજી અેમાાંનેૂળાં કેટલૂળાંક યાદ છે. આવૂળાં નેાેખૂળાં કાાટૂળાંળિયબક
વારાવરાણ મારાા ઘડી રરાનેા પાયામાાં છે.

બીજોે નેાંબરા આવે સ લનેાે. મૂળાંબઈનેી પ્રખ્યાર ‘નયૂળ ઈરાા સ લ’માાં
ભણવા મળૂળાં,  શાળેામાાં નસાહપનેાનસાહકને નસાહતવેદી નેે સાેમભાઈ પટેલ જેેવા
સાંનસાહનેિષ્ઠિ ળિયશ્રતીકકાે.  નસાહપનેાનસાહકનેભાઈ રાે શાાંતિરનસાહનેકેરનેનેા નસાહવદ્યાથય અેટલે
કહેવૂળાં જે શૂળાં?  સાેમભાઈઅે પણ તણ-ચારા પૂળસ્મરકાે લખ્યાાં હરાાં,  છરાાં
આજેે રાે અે સાવ ભ લાઈ ગયા છે. નસાહપનેાકીનેભાઈ ક્વલાસમાાં કદી
વાાંચીનેે ને શીખવે, અે ક્વલાસમાાં આવે, ટેબલ પરા પલાઠી વાળેી બેસી
જોય, નેે ગાવા લાગે... અરાે! પ્રેમાનેાંદનેૂળાં સૂળદામા ચનસાહરાર આખૂળાં આખ્યાને
રેમણ ેઆ રાીરે ગારા ગારા અમનેે શીખવ્યૂળાં હરૂળાં અે બરાાબરા યાદ છે.
ઘરાનેા વારાવરાણે સાનસાહહતનેાાં જેે ઊાં ડી ાાં બીજે રાાેપયાાં હરાાં, રેનેે સ લમાાં
આવા સાંનસાહનેિષ્ઠિ ળિયશ્રતીકકાે દારાા ઉત્તિમ પાેરણ મળૂળાં.  પછી કાેલેજેમાાં રાે
પ્રખ્યાર સાનસાહહતકારા મનેસૂળખલાલ ઝવેરાી નેે નસાહવદાને સાંસકૃરપાંનસાહડી ર
ગાારાીપ્રસાદ ઝાલા જેેવા પ્રાધ્યાપકાે. ઝાલાસાહેબે ઘણાં આેછૂળાં લખ્યૂળાં નેે
આેછા જોણીરા,  પણ મનેસૂળખલાલ રાે પ્રતિરતિિષ્ઠિર નેામ.  કાેલેજેમાાં

સાનસાહહતનેી નસાહદશામાાં અેક ડી ગલૂળાં આગળે વધુાયૂળાં. અતારા સૂળધુી ફયક્તિ
વાાંચવાનેાે જે શાેખ હરાે,  પણ હવે વાાંચનેનેે કેવી રાીરે જેોવૂળાં રેનેી દ્રતિદ્રષ્ટિ
ઉમેરાાઈ. સમી્રતીકા કહાે કે નસાહવવેચને,  રે કઈ રાીરે થઈ શકે અે રરાફનેૂળાં
વલણ આવા સમથતા આધ્યાપકાેનેે કારાણે કેળેવાયૂળાં.

કાેલેજે પ રાી થયા પછીનેાે દાયકાે સાેમાયા કાેલેજેમાાં ગૂળજેરાારીનેા
પ્રાધ્યાપક રરાીકે ગાળાે. તારા બાદ પનસાહરાચય ટય ટ્રસ્ટ દારાા રે સમયે પ્રકટ
થરાાં ‘ગાંથ’  સામનસાહયકમાાં સહાયક રાંતી રરાીકે જોેડી ાયાે. આ સામાનસાહયક
પૂળસ્મરકાેનેાાં અવલાેકનેાે માટે પ્રતિરતિિષ્ઠિર,  અેટલે અહી ાં ફરાી પેલી
સમી્રતીકકદ્રતિદ્રષ્ટિનેે નસાહવકસવાનેી-નસાહવસ્મરરાવાનેી રક મળેી. ગાંથમાાં તણ વરતા
કામ કયૂળક.  પછી અમેનસાહરાકાનેી નસાહવશ્વાનસાહવખ્યાર ‘લાઈબ્ેરાી આેફ કાંગેસ’નેી
નસાહદલહી શાખામાાં ગૂળજેરાારી અનેે મરાાઠી ભારાનેા નસાહવશેરજ્ઞાન રરાીકે
જોેડી ાવાનેી રક મળેી.

અેક રાીરે આ લાઈબ્ેરાી જેગરભરાનેી ભારાઆેનેા સાનસાહહતનેે
સાંપાનસાહદર કરાે છે.  કામનેા ભાગરૂપે અમારાે અહી ાંથી ભારારનેી દરેાક
ભારાનેાાં સામાનસાહયકા,ે  અખબારાાે અનેે પૂળસ્મરકાે ખરાીદી-અેનેી સમી્રતીકા
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કરાી,  અેમાાંથી પસાંદગી કરાીનેે,  અે બધુૂળાં વાેળિય ાશબિંલાગટને માેકલાવવાનેૂળાં હાેય,
તાાં આ રાીરે જેગરભરાનેી ભારાઆેનેી સામગી ભેગી થાય. હૂળાં ગૂળજેરાારી
અનેે મરાાઠી ભારા માટે સસલેક્શને આેફીસરા રાહ્યાે. મનેે બરાાબરા યાદ
છે કે અમારાી આેનસાહફસ સવારાે સાડી ા આઠ વાલાગયે શરૂ થાય. પહેલૂળાં કામ
10 વાલાગયા સૂળધુીમાાં 30 જેેટલાાં છાપાાં વાાંચી કાઢવાનેૂળાં હાેય.  આ કામ
દરેાક ભારાનેા સસલેક્શને આેનસાહફસરા કરારા. જોેકે ગૂળજેરાારી અનેે મરાાઠી
ભારા બને્નેી જેવાબદારાી મારાા પરા હરી અેટલે મારાે વધુારાે છાપા
વાાંચવા પડી રા. સાડી ા દસ વાલાગયે અમારાે અેક અહેવાલ આપવાનેાે,
જેેમાાં છાપામાાં આવેલી સાનસાહહતનેે લગરી,  પતકારાતવનેે લગરી,
પૂળસ્મરકાેનેે લગરી કે નેવૂળાં સામાનસાહયક આવ્યૂળાં હાેય રેનેે લગરી માનસાહહરી
આપવી પડી રી. અે સમયે ઘણાાં પૂળસ્મરકાે ખરાીદી માટે આવરા. બધુાાં જે
પૂળસ્મરકાે વાાંચવાનેાે સમય ને હાેય,  પણ જેોવાાં પડી ે,  ઉથલાવવાાં રાે પડી ે
જે... કારાણ કે જોે અમે કાેઈ પૂળસ્મરક લેવાનેી હા પાડી રા કે નેા પાડી રા રાે
રેનેૂળાં લેસખર કારાણ આપવૂળાં પડી રૂળાં. તાાં ઈતિરહાસ, નસાહવજ્ઞાનાને, સમાજેશાસ્ત્
જેેવાાં રમામ નસાહવરયાેનેાાં પૂળસ્મરકાે સાથે કામ પારા પાડી વાનેૂળાં બનેરૂળાં... અેટલે

લાઈબ્ેરાી આેફ કાંગેસનેાાં અે દસ વરતામાાં રાે વ્યાપક પ્રમાણમાાં મનેે
સાનસાહહતનેાે સાંસગતા મળાે.

કાેલેજેમાાં પ્રાેફેસરા હરાે તારાે લખાણ રરાફ ઝ કાવ આેછાે હરાે,
પણ ગાંથ સામાનસાહયકમાાં કામ કરારા-કરારા લખવાનેૂળાં પણ વધ્યૂળાં હરૂળાં.
ગાંથમાાં રાે મારાે કામનેા ભાગરૂપે પણ લખવૂળાં પડી રૂળાં. અે લખવાનેી
પ્રવષચત્તિનેે ‘મૂળાંબઈ સમાચારા’માાં ‘વડી તાનેેટ’  નેામે કાેલમનેી શરૂઆર થઈ
તારાે વેગ મળાે. અે કાેલમ 2000 થી 2012 સૂળધુી સરર ચાલી, અેમાાં
માેટા ભાગે સાનસાહહત નસાહવશે નેે નેવાાંજે નેાાં પૂળસ્મરકાે નસાહવશે લખાયૂળાં. અે પછી
‘ગૂળજેરાારતિમત’માાં લખવાનેી શરૂઆર થઈ. આ સમય દરાતિમયાને મં જેે
નસાહવવેચનેાે કયાક હરાાં અેનેાાં પૂળસ્મરકાે પણ પ્રકાળિયશર થયાાં.

આમ આજેે જોેઉાં  છૂળાં રાે મં આખૂળાં જીવને સાનસાહહતમાાં જે
આળેાેટરાાં-આેળેાટરાાં નસાહવરાવ્યૂળાં હાેવાનેી અનેૂળભ તિર થાય છે.

સાનસાહહત નસાહવશે મારાી માનયરા અેવી છે કે સાાથી પહેલા રાે
અેમાાં મજો આવવી જોેઈઅે. લાેકાે અેમનેી રૂચચ પ્રમાણેનેૂળાં વાાંચરા હાેય,
અેટલે અેકનેે ખ બ જે ગમરૂળાં પૂળસ્મરક બીજોનેે જેરાીકે ને ગમે અેવૂળાં બનેે.
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જોેકે સાનસાહહતનેૂળાં નસાહનેયતિમર સેવને કરાનેારાી વ્યકયક્તિનેી દ્રતિદ્રષ્ટિ,  ખાસ રાે
સમાજેજીવને-માનેવનસાહવશ્વાનેે જેોવાનેી અેનેી દ્રતિદ્રષ્ટિ ઘણી સાંરૂળતિલર થઈ
જોય છે.  અેનેા વ્યકયક્તિતવમાાં અેવૂળાં આગવૂળાં સાંરૂળલને કેળેવાય છે કે
જેેનેાથી વ્યકયક્તિ અેકદમ સૂળખી કે અેકદમ દૂળઃખી ને અનેૂળભવે,  અેકદમ
નેારાાજીગી કે અેકદમ નસાહનેરાસરા ને અનેૂળભવે. અે સાંરૂળતિલર રાહી શકે છે.
નસાહવનસાહવધુ ભાવનેા-અનેૂળભ તિરઆેનેા વર તાળેમાાં અેક સાંરૂળલનેળિય ાબબિંદૂળ શાેધુી
અેમાાં ટકી રાહેવા અેનેૂળાં મને ઘડી ાય છે.  બીજોે ફાયદાે અે કે
સાનસાહહતસેવનેથી પ્રત્રતીક ને અનેૂળભવ્યા હાેય અેવા અનેૂળભવાે મળેે છે, અે
માનેવજીવને બાબરે નસાહવચારાાે-નસાહનેષકરાયો રાયારા કરાી આપે છે કે માણસ
આવાે હાેય નેે માણસ આવૂળાં કરાે,  આ આવૂળાં છે નેે રે રેવૂળાં છે,  વગેરાે
વગેરાે.  મારાાે કહેવાનેાે અથતા અેવાે નેથી કે સાનસાહહતવાાંચનેથી માણસ
કસ્રપ્રજ્ઞાન કે સાંનયાસી જેેવાે થઈ જોય, પણ દરેાક સાંજોેગાેમાાં, જેૂળદીજેૂળદી
સાંવેદનેાઆેનેે સાચવી રાાખીનેે પણ અે કસ્રારા કેળેવી શકે છે.
સાનસાહહતસેવનેથી કાેઈ પ્રકારાનેી અેક આાંરનસાહરાક નસાહ ાહબિંમર ઘડી ાય છે.

હા,  આજેે કદાચ સમાજેમાાં સાનસાહહતનેી પ્રસ્મરૂળરરા આપણનેે
દેખીરી રાીરે ને દેખાય, પણ સાનસાહહત માણસનેે મદદરૂપ થાય છે અેમા
કાેઈ બેમર નેથી. દરેાક માટે સાનસાહહત અલગઅલગ રાીરે મદદરૂપ બનેરૂળાં
હાેય છે અેટલે અેનેાે ચચરારા આપવાે અઘરાાે છે. અાંગર વાર કરાં રાે
સાનસાહહતઅે મનેે બે રાીરે મદદ કરાી છે. પહેલૂળાં રાે અે કે સાનસાહહતનેા
વ્યાપક સાંસગતાથી મનેે સમજોયૂળાં કે મારાા જીવનેમાાં જેે રકલીફાે છે અેનેા
કરારાાં અનેેકગણી વધુૂળ રકલીફાે માણસનેે આવી શકે છે,  અનેે બીજેૂળાં
અે કે જોે રકલીફાે છે રાે અેનેાે સામનેાે કઈ રાીરે કરાી શકાય અેનેાે
જેવાબ પણ મનેે સાનસાહહતમાાંથી મળાે છે. આમ મારાા આાંરનસાહરાક અનેે
બાહ્ય જીવનેમાાં,  સાંવેદનેાે અનેે સમજેણાેમાાં,  હૂળાં જેે સાંરૂળલને જોળેવી
શક્ાે છૂળાં, રે સાંપ ણતાપણે સાનસાહહતનેે આભારાી છે.

બીજેૂળાં રાે આજેનેી પેઢટ નસાહવશે વાર કરાીઅે રાે મનેે લાગે છે કે
પડી કારાાે રાે દરેાક પેઢટ સામે હાેય છે. જોેકે અેમાાં,  ક્ાાંથી અનેૂળકરાણ
અટકાવવૂળાં અનેે ક્ાાંથી નેવાે ચીલાે ચારરાવાે,  અે પડી કારાનેાે સામનેાે
દરેાક પેઢટઅે કરાવાનેાે હાેય છે.  પરાાંપરાાથી નસાહવખ ટા પડી ી જેવાનેી વાર
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નેથી,  પણ નેવીનેરાનેી શાેધુ માટેનેી વાર છે.  આજેનેી પેઢટનેાે સાાથી
માેટાે પડી કારા જોણ્યેયે-અજોણ્યેયે થરૂળાં અનેૂળકરાણ છે.  માાતિલકરાનેી શાેધુ
માટે કપરાાાં ચઢાણ ચઢવાનેે બદલે અનેૂળકરાણનેી લસરાપટટ હાંમેશાાં
સરાળે નેે આકરતાક રાહી છે.  જોેકે દરેાક પેઢટ પાેરાનેી રાીરે પાેરાનેી
સમસ્ાઆેનેા ઉપાય મેળેવી લે છે. આજેે કદાચ પડી કારાાે વધ્યા છે, રાે
સામે શક્રાઆે-રકાે પણ અેટલી જે વધુી છે.  હવે નેાેને-નસાહપ્રનટ
માધ્યમા,ે  નસાહડી ળિયજેટલ નસાહરાનસાહ ાડી બિંગ વગેરાે જેે રાીરે વધ્યૂળાં છે નેે વધુી રાહ્યૂળાં છે અે
ખ બ જે સારાી બાબર કહેવાય,  કારાણ કે અેનેાથી શાેખીનેાે માટે
વાચનેનેાે અસીમ વ્યાપ થઈ શકશે.  હા સાથેસાથે નસાહપ્રનટ-માધ્યમ,
છપાયેલાાં પૂળસ્મરકાેનેૂળાં મહતવ રાહેશે જે,  અનેે હજી વધુરૂળાં જેશે,  પણ
ક સમપયૂળટરાાઈઝેશનેનેે અવગણી ને શકાય.  મનેે આશા છે ગૂળજેરાારી
ભારાનેાાં સારાાાંમાાં સારાાાં પૂળસ્મરકાે, વહેલામાાં વહેલી રકે ઈ-બ ક્સ રરાીકે
ઈનટરાનેેટ પરા ઉપલબધુ થઈ જેશે.

(ચચા્ષ – ન રજ કંસારા)
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કેળવણ 
કેળેવણી અે કાેઈ માનસાહહરીનેાે ઢગલાે નેથી કે જેે રમારાા 

મસ્મરકમાાં ભરાાઈનેે, વણપચયાે રાહીનેે જીવનેભરા ગરાબડી  મચાવ્યા કરાે. 
જીવનેનેૂળાં ઘડી રરા કરાે, મનેૂળષયનેે સાચાે મનેૂળષય બનેાવે, રેનેા ચાનસાહરાતયનેૂળાં 
નસાહનેમાતાણ કરાે અેવા નસાહવચારાાેનેે આપણે આત્મસાર્ કરાવા જોેઈઅે. જોે 
રમે માત પાાંચ જે નસાહવચારાાેનેે આત્મસાર્ કરાાે અનેે અેમનેે રમારાા 
જીવને રથા ચાનસાહરાતયનેૂળાં કેનદ્ર બનેાવાે રાે ખારરાી રાાખજોે કે આખૂળાંયે 
પૂળસ્મરકાલય ગાેખી રાાખનેારા મનેૂળષય કરારાાં રમે વધુૂળ કેળેવણી પ્રાપ્ત કરાી 
છે.

સવામ  યવવેકાનંદ ('શક્તિદાિ  યવચાર'માંથ ) 



સવારાે ચા સાથે ળિયબસસટ ખાનેારાા સહૂળઅે જેોયા હશે.  ચા સાથે
ખારાી (હવે આ ખારાી ગળેપણવાળેી હાેવા છરાાં અેનેે ખારાી શૂળાં કામ કહે છે
અે સમજોરૂળાં નેથી અેવૂળાં મં ખાેરાાકશાસ્ત્ીનેે પ છંૂળાં રાે અેણે કહ્યૂળાં કે નેમક
સૃવાદમાાં ખારાં હાેવા છરાાં આપણે અેનેે મીઠૂળાં કહીઅે છીઅે અેટલે અેનેાે
બદલાે લેવા મીઠી ખારાીનેે ખારાી કહેવાનેૂળાં ખાેરાાકનેા પ્રતિરનસાહનેનસાહધુઆેઅે નેક્કી ી
કયૂળક,  ઠીક.)  રાે હા,  ચા સાથે ળિયબસસટ ઉપરાાાંર ખારાી,  ટાેસ્ટ નેે નેાનેખટાઈ
સૂળધ્ધુાાં ખારા લાેકાે આપણી નેજેરાે ચડી ે છે, પણ સૂળકેરૂળલાલનેે ચા સાથે સાાથી
વધુારાે ભાવરી કાેઈ ચીજે હાેય રાે અે છે છી ાંક.

અેનેાાં કારાણાે આપરા સૂળકેરૂળલાલ કહે છેઃ કારાણ અેક કે અે પાસેથી
ખરાીદી નેથી લાવવી પડી રી. કારાણ બે અે ખાવા હાથ નેથી હલાવવા પડી રા
અનેે કારાણ તણ ખાધુા પછી અેનેે પચાવવા માટે પાછૂળાં ચ રાણ પણ નેથી
ખાવૂળાં પડી રૂળાં.  ઉપરાાાંર,  સાાથી મહતવનેૂળાં,  ચા પીનેે છી ાંક ખાઈ સરાસ મજોનેાે
માંફ ાંવારાાે ઊડી ાવવા રેમ જે નેાકપી ાંચકારાી છાેડી વા મળેે છ.ે  અેવાે અનેેરાાે
ધુ ળેેટટલહાવાે હાેળેીનેી રાાહ જેોયા વગરા રાાેજેેરાાેજે માણી શકાય છે.  જેોકે
વાર આટલે પ રાી નેથી થઈ જેરી.  છી ાંકનસાહવદ્યામાાં પારાાંગર થવા માટે ચારા

બાબરાે ખ બ જેરૂરાી છે. અેક રાે ખખડી રા ફંફસા. બીજેૂળાં ઘાેઘરાં ગળેૂળાં, તીજેૂળાં
નેબળેૂળાં નેાક અનેે ચાેથૂળાં કઠણ કાળેજેૂળાં.  ગમે તાાં,  ગમે તારાે,  ગમે રેટલી
જેોરાથી છી ાંક ખાવા માટે કઠણ કાળેજોનેી જેરૂરા પડી ે પડી ે નેે પડી ે જે. છી ાંકનેે
દબાવ્યા કે ટાળેવાનેા પ્રયાસ વગરા,  મનેમાાં વીરારાનેાે ભાવ લાવી,  જેરાીકે
સાંકાેચ વગરા ય્હાક છીનેાે હાકાેટાે કરાી આ જેગરનેે આપણા સચેરને
હાેવાનેાે વારાાંવારા પ રાાવાે આપવાે અે અેક વીરાકકૃત છે,  જેેનેૂળાં મહાભારારમાાં
વણતાને કરાવાનેૂળાં વેદ વ્યાસ ચ કી ગયા હરા.  અફસાેસ સાથે કહેવૂળાં પડી ે છે કે
આજેે છી ાંકનસાહક્રિયાનેે હીનેભાવથી જેોવામાાં આવે છે.  મનેૂળષયઅે અેનેા વીરા
છી ાંકકમતા પછી નસાહદલગીરાી વ્યયક્તિ કરાવી જેોઈઅે અે બાબરનેે નસાહવવેકનેાે નસાહહસ્મસાે
ગણવામાાં આવે છે અે ખરાેખરા ખેદજેનેક છે.  માટે જે, આપણા જેેવા સવયો
સાંસકૃતિરપ્રેમીઆેનેી લી ાંટાળેી ફરાજે છે કે આપણે વ્યાસસાહેબ દારાા છી ાંકાઈ
ગયેલી અેટલે કે ચ કાઈ ગયેલી આ બાબર નસાહવશે જોલાગષતિર ફેલાવીઅે.

બાેસ સાથે મીનસાહ ાટબિંગમાાં,  રણાવભરાેલા અેક્ઝાઝામ હાેલમાાં કે
બેસણામાાં કે ગમે તાાં,  નેાક સૂળધુી ખંચાઈ આવેલી છી ાંકનેે પાછી માેકલરા
પહેલા મારાા વીરાવાચકાે યાદ રાાખાે નેે મનેાેમને ગણગણી લાે,  છી ાંક પછી
રમારાી સામે ક્રિાેધુભાવે કે અણગમાનેા ભાવે જેોનેારા દરેાકદરેાક પામરા
મનેૂળષયનેે આ નેારાાે સાંભળેાવી દાે કે, છી ાંક અે મારાાે જેન્મસસદ્ધ અનસાહધુકારા છે નેે
અેનેે હૂળાં ખાઈનેે જે રાહીશ.
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“મુનુ પઢતઢતા ડઢતાયમંડ કઢતાકૉમમક, દીદી પઢતી ડઢતાયમંડ કઢતાકૉમમક.

પઢતાપઢતા પઢતે ડઢતાયમંડ કઢતાકૉમમક, મમમી પઢતી ડઢતાયમંડ કઢતાકૉમમક.

મજેદઢતાર હૈં ડઢતાયમંડ કઢતાકૉમમક...”

રાેનસાહડી યાે પરા આવરી આ ળિય ાજેબિંગલ અેવા સમયનેી યાદ અપાવે છે,
જારાે આખાે પનસાહરાવારા મનેાેરાાંજેનેનેાાં સીતિમર સાધુનેાે વચચે પણ સાથે
મળેી સમય પસારા કરારાે હરાે.

કામતિમક્સ અેટલે આમ રાે ચચતવારાતા.  બાળેકાેનેી કલપનેાનેી-
રાાંગીને દૂળનસાહનેયા,  જાાં લેખકનેા શબદાેથી બનેેલી વારાતાનેા આત્માનેે
ચચતકારા ચચતરૂપી દેહ આપે છે,  અેવી ચચતકથા અેટલે કામતિમક્સ ! જેે
બાળેકાેનેે પાેરાનેી અલગ જે દૂળનસાહનેયામાાં લઇ જોય છે. ગૂળજેરાારીમાાં
ચાંપક,  ચાાંદામામા, ચાંદને, ફ લવાડી ી, નસાહનેરાાંજેને જેેવાાં બાળે-સામનસાહયકાે
અતારાે યાદ આવે, અેમાાંથી જોેકે હવે ઘણાાં ખરાાાં બાંધુ થઇ ગયા છે.

કામતિમક્સનેી વાર આગળે વધુારાીઅે રાે અતારાે ભારારમાાં
ડી ાયમાંડી  અનેે રાાજે કામતિમક્સ આ બે જે માેટા કામતિમક્સ પબ્ધિબલશરા છે, જેે
આેનેલાઈને પાયરાસીનેા કારાણે હાલક-ડી ાેલક થરાાં જેઈ,  ખાેટ ખારાાં
જેઈનેે પણ ભારારમાાં કામતિમક્સ કલચરા સાચવી રાહ્યા છે.

હવે ચાલાે થાેડી ા પાછળે જેઈઅે,

ભારારમાાં સાા પ્રથમ શરૂ થયેલી ‘ઇનદ્રજોલ કામતિમક્સ’  નસાહવશે
અનેાંર પાઈ કહે છે કે ટાઈ સમસ આેફ ઇસનડી યાનેા રાાેટાેગેનસાહવયરા મશીને, જેે
મ ળેભ ર રાીરે કેલેનડી રા છાપરા હરા,  અે મશીનેનેે ચાલૂળ કાંડી ીશનેમાાં
રાાખવા માટે જે ‘ઇનદ્રજોલ કામતિમક્સ’નેી શરૂઆર થઇ હરી. પી.કે.
રાાેયઅે કેટલાાંક નસાહવદેશી કામતિમક્સ કેરેાક્સતાનેા રાાઈટ ખરાીદ્યા અનેે અે
પરાથી કામતિમક્સ બનેાવવા અનેાંર પાઈનેે રાાેક્ા. ‘લી ફાેલ’નેા પ્રખ્યાર
કેરેાક્રા ફેનટમ, મેનડી ય ટ્રેક,  અનય નસાહવદેશી પાતાે રથા આળિયબદ સૂળરારીનેા
બહાદૂળરાનેે લઇ શરૂઆર થઇ ઇનદ્રજોલ કામતિમક્સનેી.

ફેનટમ, હરારાે ફરારાે પ્રેર !  જેે ગાઢ જેાંગલમાાં જોનેવરાાે વચચે
રાહ,ે વર અનેે ઘાેડી ાે અેનેા સાથી, જેાંગલનેા આનસાહદવાસીઆે અેનેે અમરા
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ગણી પ જેે, પણ અેનેૂળાં કાયતા્ેરતીકત અસીમ, અે સમૂળદ્રી ચાાંચચયાઆેથી લઇ
ક્રિ રારાનેા શાહ સૂળધુીનેા નસાહવતિલનેનેે હાંફાવે !  વેરાલ ઊફયો ફેનટમનેૂળાં આ
કેરેાક્રા દૂળનસાહનેયાનેી અડી ધુાથી વધુારાે ભારાઆેમાાં અનેૂળવાદ થઇ ચ ક્ૂળાં છે.
ફેનટમ અેટલૂળાંબધુૂળાં લાેકનસાહપ્રય પાત બનયૂળાં કે અેનેાાં કારાનેામાાંઆેથી
પ્રભાનસાહવર થઇ કેરાેળિયબયને દીપનેા રાહેવાસીઆેઅે તાાંનેા રાનેાશાહ સામે
આઝાદી માટે ફેનટમ નેામથી ભ તિમગર અાંદાેલને શરૂ કરાી દીધેુલાાં.
અેનેાથી ગભરાાઈ આજેયોનટટનેાનેા રાનેાશાહે અે કામતિમક્સ પરા પ્રતિરબાંધુ
લગાવી દીધેુલાે. આ વાર અહી અે માટે કહેવી જેરૂરાી લાગી કારાણ કે
ઘણા માનેે છે કે કામતિમક્સ રાે ફયક્તિ બાળેકાેનેા મનેાેરાાંજેનેનેૂળાં સાધુને છે.
આ સસવાય આજેે ડી ી.સી.  રથા માવયોલ જેેવી નસાહવદેશી કામતિમક્સ
કાંપનેીઆે અફલાર ને નસાહફલમાે બનેાવી અઢળેક કમાણી કરાી રાહી છે અે
વાર પણ નેાંધુવી રાહી.

ફરાી આપણા મૂળદ્દા પરા પાછા આવીઅે.  અનેાંર પાઈ
ઇનદ્રજોલથી સાંરૂળદ્રષ્ટિ રાે હરા,  પણ અેમનેૂળાં હકૃદય જોણરૂળાં હરૂળાં કે રે
કામતિમક્સમાાં ભારારીય બાળેકાેનેે નસાહવદેશી સામગી આપી રાહ્યા છે. અેથી

અેમણે ભારારીય સાંસકૃતિર પરા આધુાનસાહરાર કામતિમક્સ શરૂ કરાવાનેાે નસાહનેણતાય
કયાયો અનેે શરૂ થઈ “અમરા ચચતકથા” ! અમરાચચતકથામાાં દરેાક ધુમતાનેી
પાારાાસણક કથાઆે, દાંરકથાઆે, પશૂળ-પ્રતીકી-પ્રાણીઆેનેી બાેધુ આપરી
કથાઆે, ઇતિરહાસનેાાં પાતાે રથા સૃવરાંતરા આાંદાેલનેનેી કથાઆે,
વાજ્ઞાનાનસાહનેક રથા અનય મહાને લાેકાેનેા જીવનેચનસાહરાત પરા આધુાનસાહરાર
કથાઆે રાાંગબેરાાંગી ચચતકથા સૃવરૂપે આવરી. ભારારભરામાાં અમરા
ચચતકથા નસાહવનસાહવધુ ભારાઆેમાાં રૂપાાંરનસાહરાર થરી અનેે લાખાેનેી સાંખ્યામાાં
વેચારી. આમ ‘અનેાંર પાઈ’ બાળેકાેનેા ‘અાંકલ પાઈ’ બનેી ગયા.

ચાલા,ે હવે ફરાી થાેડી ા ફ્લલેશબમકમાાં જેઈઅે.

અખાંડી  ભારારમાાં લાહાેરાથી થાેડી ે અાંરરાે કસ રા નેામનેૂળાં અેક
નેાનેકડી ૂળાં ગામ. અે ગામનેા પાેલીસ જેમાદારાનેે તાાં સારમા બાળેકનેાે
જેન્મ થાય છે,  અે છાેકરાાે માાંડી  છ મનસાહહનેાનેાે થયાે તાાં કાળે અેનેા
બાપનેે ભરાખી ગયાે,  પનસાહરાવારામાાં કાેઈ વધુૂળ ભણેલૂળાં નેહી, નસાહનેરાાધુારા
પનસાહરાવારાનેૂળાં ગૂળજેરાાને મૂળશ્યકેલીથી ચાલરૂળાં,  અેવામાાં મારા-કાપ, બળેાતકારા,
માનેવાેનેી પશૂળરા,  નેવ વરાસનેી ઉાં મરાે આ છાેકરાાઅે દેશનેા ભાગલા
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જોેયા, જીવ બચાવી આખાે પનસાહરાવારા લાગવાતિલયરામાાં આવ્યાે, જાાં અેનેી
સાાથી માેટટ બહેનેનેા લલાગન  થયા હરા,  તાાં ગૂળજેરાાને ચલાવવા આટતા
શીખેલા છાેકરાાનેા માેટા ભાઈઅે પેઇસ ાનટબિંગ શરૂ કયૂળક, જે નેા ગામે જેે કાંઈ
થાેડી ૂળાં ભણેલા અે રાે ઉદ તામાાં,  આથી લાગવાતિલયરામાાં જોહેરાારાેનેા બાેડી તા
ચચરરાવામાાં રકલીફ ઊભી થઈ,  સાાથી પહેલા માેટા ભાઈઅે નસાહહનદી
શીખવા અે છાેકરાાનેે સ લમાાં માેકલ્યાે.  અે નસાહદવસાેમાાં આ છાેકરાાે
મજે રાનેે ચારા આનેા આપવા ને પડી ે અેટલે પેઇસ ાનટબિંગ માટેનેૂળાં સાઈને
બાેડી તા, બળેરી બપાેરાે માથે ઊાં ચકીનેે લઈ આવરાે. પૂળસ્મરકાે ખરાીદવાનેાાં
રાે પાસા ને હાેય અેટલે લાયબ્ેરાી ખ ાંદી વળેરાે. તાાં અે ભણરરાનેાાં
પૂળસ્મરકાે સસવાય પણ પૂળષકળે વાાંચરાે.  નેાનેી ઉાં મરાે અેણે ટાેલ્સટસટાેય,
મેબ્ધિક્સમ ગાેકર, પ્રેમચાંદ વગેરેાનેે ખ બ વાાંચયા. લાગવાતિલયરામાાં બી.અે. પ રાં
કયાતા પછી અે માેટા ભાઈ સાથે નસાહદલહી આવી ગયાે. અે અરાસામાાં
નયૂળઝપેપરામાાં આવરી નસાહવદેશી કામતિમક્સ સ્ટય ટ્રીપથી અે પનસાહરાચચર થયાે.
માેટા ભાઈ રરાફથી અેનેે પેઇસ ાનટબિંગનેાે શાેખ મળાે. નસાહદલહીમાાં અેણે
નસાહદવસ દરાતિમયાને કામતિમક્સ બનેાવવાનેૂળાં અનેે સાાંજેે કે સમપ કાેલેજેમાાં

અેમ.અે. ભણવાનેૂળાં આરાાંભ્યુયૂળાં. અેક કાટ તાનેનેા અેનેે સાર રૂનસાહપયા મળેરા.
અેણે રાચેલાાં જેૂળદાાં જેૂળદાાં પાતાેનેી કામતિમક્સ સ્ટય ટ્રીપસ, ‘શાંકરા’સ વીકલી’
જેેવાાં સામનસાહયકાે રથા અખબારાાેમાાં છપાવાનેી શરૂઆર થઇ. જેેણે
ભાગલા વખરે કાેમી રામખાણાે જોેયેલાાં અે બાળેમાનેસનેી કલપનેા
વરાસાે પછી પાનેાાંઆે પરા કામતિમક્સ બનેી અવરરાી...  અેમનેાાં કાેતિમક
પાતાે ભારારનેા લાેકજીવનેમાાં ઊાં ડી ા ઊરયાતા. તિલમા બ કમાાં અેમનેૂળાં નેામ
નેાંધુાયૂળાં નેે અનેેક સ સમમાનેાે-અેવાેડી ્તાસ મળાાં. અે છાેકરાાે આમ રાે અેક
સફળે ડી ય ટ્રાેઈાંગ ટટચરા બનેી શક્ાે હાેર,  પણ કામતિમક્સનેી નસાહદવાનેગીઅે
અેનેે ઇસનડી યાનેા વાેલટ નસાહડી ઝનેી બનેાવી દીધુા.

અે હરા, ૧૫ આેગસ્ટ ૧૯૩૮માાં જેન્મેલા પ્રાણ કૂળમારા શમાતા !

વેસ્ટનેતા કામતિમક્સ કલચરામાાં નસાહહરાાે લાાંબા-રગડી ા,  હેનડી સમ અનેે
સૂળપરાપાવરા ધુરાાવરા હાેય,  પણ અહી પ્રાણસાહેબનેાાં કાેતિમક પાતાે
અેનેાથી રદ્દને ઊાં ધુા... જેેમ કે,  ચાચા ચાેધુરાી અેક ઘરાડી ાે-ટકલાે
માણસ,  જેેનેૂળાં મગજે ક સમપયૂળટરા કરારાાં વધુારાે ઝડી પી ચાલે,  દરેાક
સમસ્ાનેે રે હસરા-હસરા ઉકેલે,  અેમનેી સાથે છે,  જૂળપીટરા ગહનેાે
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રાહેવાસી સાબૂળ રથા અેમનેાે ક રરાાે રાાેકેટ.  અે સસવાય પાેરાનેી
મ ખાતાઈથી બધુાનેૂળાં મનેાેરાાંજેને કરારાે મસ્મરીખાેરા ટેણીયાે ળિયબલલૂળ,
સખસકાેલી લઇ ફરારી નેાનેકડી ી બાળેકી નસાહ ાપબિંકી,  લાગષનસાહહણી શ્રીમરીજી,
સામાનય માણસનેી સામાનય મૂળશ્યકેલી સામે ઝઝ મરાે માણસ રામને
રથા ચન્ી ચાચી જેેવા અનય મજેેદારા પાતાે પણ પ્રાણસાહેબે આપયાાં .
પ્રાણનેાાં બધુાાં જે પાતાે મધ્યમવગય અનેે સાંપ ણતા ભારારીય,  જેેથી
પ્રાણસાહેબ પાેરે,  નેે અેમનેાાં પાતાે,  બાંનેેઅે લાેકાેનેી અનેહદ ચાહનેા
મેળેવી. પ્રાણનેા નસાહવચ્રતીકણ હ્યૂળમરાથી બાળેકાે જે નેહી ાં, માેટેરાા પણ આ
કામતિમક્સ વાાંચીનેે મલકી ઊઠરા.

અેક જેમાનેાે હરાે, જારાે ઉનેાળેાનેા લાાંબા વેકેશનેમાાં બાળેકાે
મામાનેા ઘરાે કે પનસાહરાવારા સાથે ઉપાડી રા તારાે ટય ટ્રેનેનેા સફરા સાથે
કામતિમક્સનેી મઝા લેરા જેરાાં.  હૂળાં પણ અેમાાંનેાે અેક.  હૂળાં જારાે પણ
કામતિમક્સ લેરાે તારાે અે કાેરાા પૂળસ્મરકનેે ખાસ સૂળાંઘરાે,  કાેરાા પૂળસ્મરકનેી
અે સૂળગાંધુ મનેે રરાાેરાજો કરાી દેરી. અે આદર આજેેય જેળેવાયેલી છે.
મારાે રાે દરેાક પૂળસ્મરક સાથે કાંઈ કેટલીય યાદાે જોેડી ાયેલી હાેય છે. મનેે

યાદ છે કે વેકેશનેમાાં મામાનેા ઘરાે જેરા ટય ટ્રેને માેડી ી હાેય,  રાે હૂળાં ટય ટ્રેને ને
આવે તાાં સૂળધુી સે્ટશને પરાનેા બ કસ્ટાેલનેી સામે કલાકાે ઊભાે રાહી
તાાં લટકાવેલી કામતિમક્સનેે જોેયા કરારાે. મનેે કામતિમક્સ વાાંચવી ગમરી,
પણ ભણરરાનેાાં પૂળસ્મરકાે જે મૂળશ્યકેલીથી મળેરાાં,  તાાં ળિયશ્રતીકણેત્તિરા
સામગી રાે ભાલાગયે જે અપેળિય્રતીકર હાેય. જોેકે કાેઈવારા પપપા કામતિમક્સ
લઇ આપરાાં,  રાે કાેઈવારા ટય ટ્રેને આવી જોય અેટલે મ સમમીઅે મનેે ખેચી
જેવાે પડી રાે,  મ સમમી મનેે ટય ટ્રેને રરાફ ખંચરી નેે મારાી નેજેરાાે પાછળે ફરાી
હજી કામતિમક્સનેા કવરા પરાનેી રાાંગીને દૂળનસાહનેયામાાં ખાેવાયેલા રાહેવા
ટળેવળેરી...

હવે ભાલાગયે જે બાળેકાે કામતિમક્સ વાાંચરા દેખાય છે. આજેે
કામતિમક્સ મળેરી નેથી છરાાં પણ તારાનેૂળાં રાેલવે સે્ટશને પરાનેા બ કસ્ટાેલ
પરા અટવાઈ પડી ેલૂળાં મારાં મને,  આ ઉમરાે પણ મારાા પગનેે અે
બ કસ્ટાેલ પરા અટકાવી દે છે,  અનેે હજી કામતિમક્સ લેવા લલચાવી લે
છ!ે
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કામતિમક્સનેી વાર આવી અેટલે મારાં મને હજી બાળેપણમાાં
ફયાતા કરાે છે.  અેક સાાંધુાે નેે રેરા ર ટરા હાેય અેવા સમયસાંજોેગમાાં
વાચવાનેાે શાેખ પ રાાે કરાવા મં માાતિલક ઉપાય શાેધુી રાાખેલા.  દાેરાીનેે
છેડી ે ચૂળાંબક બાાંધુી ઘસેડી રાે,  જેેથી ધુ ળે-માટટમાાં છૂળપાયેલી ખીલી, સ્ 
રથા નેકામૂળાં લાેખાંડી  અેમાાં ચાંટટ ભેરાવાઈ જેરૂળાં. અે લઇ હૂળાં અનેે મારાાે
તિમત લૂળહારાચાલ અનેે શહેરાનેી ઘણી બધુી ગલીઆેમાાં ખૂળલલા પગે
રાખડી રા. સાાંજેે જેે ભાંગારા અેકઠૂળાં થાય અે વેચી દેવાનેૂળાં.  પછી જેૂળદી જેૂળદી
પસ્મરીનેી દૂળકાનેે ‘સચતા-આેપરાેશને’  ચલાવી, અડી ધુી નસાહ ાકબિંમરે વેચારી
કામતિમક્સ લેવાનેી. રાારે સ્ટય ટ્રીટ લાઈટનેા અજેવાળેે તિમતાે સાથે બેસી
માેડી ે સૂળધુી અે વાાંચરા... લેરાવંર વાાંચી કાઢરા !

આમ નસાહવનસાહવધુ ‘જેૂળગાડી ’થી ભેગા થયેલા પાસાથી અેક નસાહદવસ માટે
કામતિમક્સ ભાડી ે વાાંચવા લાવરાે. તારાે ઘણી દૂળકાનેાેમાાં ભાડી ેથી કામતિમક્સ
મળેી જેરી. બીજેે નસાહદવસે કામતિમક્સ જોે પરાર નેા કરાાે રાે ભાડી ૂળાં વધુૂળ
આપવૂળાં પડી ,ે માટે સ લમાાં છેલલી પાટલીઅે સાંરાઈનેે, પાઠ્પૂળસ્મરકાેમાાં
છૂળપાવીનેે, રાારે ચાદરા આેઢટ ટાેચતાનેી લાઈટમાાં, વાાંચરા.ે.. વાાંચયા કરારાે.

મારાા શહેરામાાં કામતિમક્સ મેળેવવી આમ રાે મૂળશ્યકેલ કામ હરૂળાં.
શહેરાથી દ રા ખ ણેખાાંચરાે આવેલી અેક-બે દૂળકાનેાે સસવાય કામતિમક્સ
મળેરી નેહી ાં. દરા મહીનેે સેટરૂપે પ્રકાળિયશર થરી હાેવાથી કામતિમક્સમાાં
પણ કેટલીક વારાતાઆે બે-તણ ભાગમાાં આવરી. મ સમમીઅે સીવણનેા
સાંચામાાં સાંરાડી ેલા, ઘરાનેા ખ ણેખાાંચરાે જેમા થયેલા,  ક્ારેાક ભ લથી
ખચાતા કે નેાસ્મરા માટે મળેેલા પાસા નેાસ્મરાે ને કરાી બચાવેલા, સાઇકલ-
પાંચરા કે શા્રતીકસણક સાધુનેાે લાવવાનેાાં બહાનેે મેળેવેલા,  નેાેટબૂળકાેનેે
કવરા-સ્ટીકરા નેહી ાં લગાવી બચાવેલા, પપપાનેા સખસ્મસામાાંથી સેરાવેલા,
અેમ નસાહવધુનસાહવધુ રાીરે પ્રાપ્ત કરાેલા ‘સસક્કી ાઆ’ેથી હૂળાં કામતિમક્સ લેરાે,  અે
પાસા લઇ દરા બે નસાહદવસે કેટલાય નસાહકલાેમીટરા સાઇકલ હાાંકી,  ક્રિમશ:
કાેતિમકસનેાે બીજોે ભાગ આવ્યાે કે નેનસાહહ અે શાેધુમાાં રાહેરાે. ઘણા ધુક્કી ા
પછી જારાે અે ભાગ મળેરાે,  તારાે રાસ્મરામાાં આવરા અેક બાગનેી
લસરાપટટ પરા બેસી વાાંચી જેરાે. કામતિમક્સનેી વાાંચવાનેી અે રલબ, અે
ઝાંખનેા, અે ઈનરેજોરાી, અે ગાાંડી પણ આજેેય બરાકરાારા છે !
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હવે પ્રશ્ન અે કે કાેતિમકસનેાે રાાગ અહી ાં શૂળાં કામ આલાપવાે? રાે
કે ફેસબ ક-વાેટ્સઅપનેી ભવ્ય ભાતિમક દૂળનસાહનેયાનેે લીધેુ આજેે, ગૂળજેરાારી
ભારામાાં ‘આેથરાાે’નેા (માત લેખકાે નેહી ાં હાં કે)  ફાટટ નેીકળેેલા
રાાફડી ામાાં સારાા વાચકાે કેટલા?,  અે પ્રશ્ન મનેે ઘણા સમયથી મ ાંઝવી
રાહ્યાે છ.ે સારાં સાનસાહહત ફયક્તિ સારાા સાનસાહહતકારાાે દારાા જે ટકે કે સારાા
વાચકાેનેી પણ જેરૂરા પડી ે? હવે જેરૂરા સારાા વાચકાેનેી વધુારાે લાગે છે.
ભલે કામતિમક્સરૂપે, શૂળાં આપણે બાળેકાેનેે બાળેપણથી વાાંચવા
પ્રાેતસાનસાહહર ને કરાી શકીઅે?

મારાા મરે રાે કામતિમક્સથી બાળેકાે વારાતા, અેનેી ગ ાંથણી, અેનેૂળાં
કથને રથા ચચતકળેા જેેવાાં કળેા્ેરતીકતાે રરાફ આકરાતાઈ શકે,  કમસેકમ
બાળેપણથી વાાંચનેશાેખનેે લીધેુ અેમનેામાાં કલાપ્રેમનેૂળાં રાે સ ાસબિંચને થાય
જે છે. વાાંચનેપ્રેમી બાળેકાે પાેરાનેી કાલપનસાહનેક દૂળનસાહનેયામાાં નસાહવહરારા થઇ
માાતિલક પાતાેનેૂળાં પણ સજેતાને કરાે છે, પાેરે વારાતાઆે બનેાવે છે,  સારાી
વારાે શીખે છ,ે કલાપ્રેમી નેે સજેતાનેાત્મક બનેે છે.

ઉપરાાાંર હા, આ લેખમાાં જેેટલી જેલાગયાઅે ‘હૂળાં’ અનેે ‘મં’ આવ્યૂળાં
અે ફયક્તિ હૂળાં નેથી,  પણ મારાા જેેવા હજોરાાે કામતિમક્સપ્રેમીઆેનેી આ
કથનેી છ.ે

-રાે આજેે જેરૂરા છે, સારાા પૂળસ્મરકપ્રેમીઆેનેી.

અેક આડી વાર. ૧૯૩૮માાં છપાયેલી સૂળપરામેનેનેી દૂળલતાભ ગણારી
કામતિમક્સ ૨૦૧૪માાં હરાાજીમાાં ૩,૨૦,૭૮૫૨  ડી ાેલરામાાં વેચાઈ,  અે
કામતિમક્સપ્રેમ નેે વાચનેપ્રેમનેાે જે પ્રરાપ ખરાાેનેે? ચાલાે આ રાે નસાહવદેશી
થયૂળાં,  આપણી ભારારીય કામતિમક્સ પણ,  જેે અપ્રાપય હાેય,  બાંધુ થઇ
ગયેલા પબ્ધિબલકેશનેનેી હાેય નેે દૂળલતાભ હાેય, અેવી કામતિમક્સ ફેસબૂળક જેેવા
માધ્યમથી ૧૦૦  ગણી વધુૂળ નસાહ ાકબિંમરે વેચાય છે. અેમાાંય લેખક કે
ચચતકારાનેા આેટાેગાફ વાળેી પ્રરનેા ભાવનેે અનેેકગણા વધુારાી દે છે.
અેનેી સામે વાર કરાં રાે દરા રાનસાહવવારાે બાંધુ દૂળકાનેાે આગળે ફ ટપાથ પરા
પૂળસ્મરકાેનેાે ઢગલાે લઇ કેટલાય પસ્મરીવાળેા બેસે છે,  જેેમનેી પાસેથી
જે નેાાં અનેે ઘણાાં દૂળલતાભ પૂળસ્મરકાેય મળેી રાહે છે. કામતિમક્સ અનેે સાનસાહહત
કેટલાક અાંશે જેૂળદા છે,  છરાાં શૂળાં આપણા લેખકાે કાંઈ નેબળેા છે?
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આપણા ‘લેજેેનડી રાી’  સજેતાકાેનેી પ્રારાાંળિયભક હસ્મરપ્રરાે નેે પૂળસ્મરકાે,  કાેઈ
રાસસક અેટલી માેઘી ાં નેહી રાે કમસે કમ મ ળે નસાહ ાકબિંમરે પણ ને ખરાીદી
શકે? ફયક્તિ પ્રકાશકાેનેા ધુાંધુાથયો નેહી ાં, પણ અેક પૂળસ્મરકપ્રેમી રરાફ બીજો
પૂળસ્મરકપ્રેમીનેી કદરાદાનેીનેી ચચાતા છે.  કામતિમક્સનેા છે અેવા જેને નેી
વાચકાે સાનસાહહત્યતક પૂળસ્મરકાેનેા ને હાેઈ શકે?

બીજેૂળાં અેક ઉદાહરાણ, અેક વાચક-ચાહકે બાંધુ થવાનેી અણી
પરા પહાંચેલા પબ્ધિબલકેશને પાસે પાેરાનેે ગમરી અેક દૂળલતાભ કામતિમક્સનેી
૧૦૦૦૦ પ્રરાે છપાવડી ાવી, કેમ કે અે પબ્ધિબલકેશને રાે માેટટ સાંખ્યામાાં જે
છાપ,ે અનેે બીજેે ક્ાાંયથી અે પ્રર મળેે અેમ નેહાેરી. રાે શૂળાં આ મ ખાતાઈ
છ?ે  હશે. અમૂળક લાેકાે માટે અે મ ખાતાઈ હશે,  પણ મારાા મરે અે
પૂળસ્મરકપ્રેમ છે, કામતિમક્સપ્રેમ છે, અે પૂળસ્મરક સાથે જોેડી ાયેલી અેનેી યાદાે
છ,ે અેક સારાા વાચકનેી ચાહનેા છે, વાચક રરાફથી સજેતાકનેે ટય ટ્રટબૂળટ છે,
અે પૂળસ્મરકનેા ચચતકારા અનેે લેખકનેી કદરાદાનેી છે !

અતારાે આવા વાચકાેનેી રારી, અજેતાનટ, યૂળદ્ધનેાાં ધુાેરાણે જેરૂરા
છ.ે

‘આેથરા’  રરાીકે પ્રસસચદ્ધનેી ઘેલછા ધુરાાવનેારાાઆેનેે લાગે છે કે
અેકાદ ચાેટદારા અનેે ભાવનેાત્મક લખાણ લખવૂળાં અનેે છપાવડી ાવી દેવૂળાં
અેટલે બનેી ગયા લેખક !? મનેમાાં અેક નેાનેકડી ૂળાં છમકલૂળાં ફ ટરા,
પાનેાાંનેાાં પાનેાાંઆે ભરાી નેાખરાાં આ આેથરાાેનેે,  આેલ ઈને વને નેે
અમવરાગીને કલાકારા આળિયબદ સૂળરારીનેા અેક ઈનટરાવ્યૂળનેાે આ અાંશ,
મારાા જેેવા સામાનય વાચક-પૂળસ્મરકપ્રેમી રરાફથી સાદરા અપતાણ.

“में कररीब छह यया सयात सयाल कया थया|  उनरी द दिनिनों  दि सरस
महयाय द्ध कस ससैदनक, जब वस यहयाँ सस ग जरतस थस, बम्बई सस बमयार्मा जयानस कस
ललए| ति यहयाँ बम्बई में वि लिग  डिकयया डर्मा में उतरतस थस| वहयानों सस एक
छिटीरी सरी टीरसन जि हितरी थरी वि उनें वरी.टीरी तक लसकर जयातरी थरी| जि
अब वह पटीररी भरी नहरीनों रहरी और टीरसन भरी नहरीनों रहरी| वह टीरसन बहुत हरी
धरीमरी गदत सस चलतरी थरी| और उसमस सयारस अनोंगसज यया गिरस ससैदनक रहतस
थस|  हम सयारस बचस उस टीरसन कस परीछस  दिे दौड़तस थस,  भरीख मयानोंगतस थस,  की
भयाई क छ पसैसस फेंक  दिि यया क छ खयानया फेंक  दिि| ति यस ससैदनक लिगिनों नस
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कभरी चककलसटी फेंक  दिरी, कभरी दकसरीनस क छ लसक्कस फेंक द दिए| और हम
लछनया ज़पटीरी करतस हुए टीरसन कस परीछस  दिे दौड़तस रहतस थस| ति एक बयार ऐसया
हुआ दक एक ससैदनक नस एक ककदमक्स फेंक द दियया टीरसन में सस| अब उन
द दिनिनों मस ककदमक्स दकसरी नस  दिसखरी हरी नहरीनों थरी|  किनोंदक इनोंद डयया में
ककदमक्स थस हरी नहरीनों| जि भरी ककदमक्स थस वि कभरीकभयार किई ययातरी
लस आतया थया दव दिसश सस यया इस तरह ससैदनक लिग जि आतस थस वि
किदमक्स लस कर आतस थस|  इसकस अलयावया किई ज़ररयया नहरीनों थया
ककदमक्स कया, कस भयाई जया कस कहरीनों सस खररी दि सकस यया कहरीनों जयाकस पढ़
सकस| लयायबसररी में ति ककदमक्स रखनस कया चलन हरी नहरीनों थया| ति जसैसस
हरी यस पहलया किदमक्स फेंकया गयया हम सयारस बचस ट्ीटी पड़स| ट्ीटी पड़स ति
दकसरी कस हयाथ में क छ आयया,  दिि पन्स आयस, दकसरी कस हयाथ में चयार पन्स
आयस|  मसरस हयाथ में एक पन्या आयया| वि पन्या लस कस में घर पहुनोंचया ति
म झे स लगया की यस ति म  भरी कर सकतया हूनों|  और म नस पसरेक्रेक्टिस करनया

श रू कर द दियया|  दमकी मयाउस कया ककदमक्स थया वि|  ति पसरेक्रेक्टिस श रू
की ति मसरया हयाथ बसैठनस लगया कयाट्ीर्मान में| ति वि एक पन्स की वजह सस
आज में कयाट्ीर्मादनस्ट भरी हूनों|”
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બાળકને પરભારાના માધિમ દારા અપાતું
શશક્ષણ શાથ  અઘરં પડે છે?

‘ઇરરા ભારાનેા માધ્યમમાાં શીખવાથી બાળેકનેાે નસાહવકાસ કૂળાંનસાહઠર થઈ
જોય’. ‘ળિયશ્રતીકણનેૂળાં માધ્યમ જોે માતષભારા હાેય રાે બાળેકનેા મગજે પરા
ળિયશ્રતીકણનેાે બાેજોે ખ બ જે હલકાે થઈ જોય’,  અનેે ‘બાળેકનેે પાેરાનેૂળાં
બાળેપણ ખરાેખરા જીવવા મળેે’  વગેરાે બાબરાે આપણે અહી ાં
અગાઉનેા લેખાેમાાં સમજી.  આજેે આપણે બાળેકમાાં ભારાકીય
નસાહવકાસનેા પગતિથયાાં,  ભારા વ્યવસ્ાનેી જેનસાહટલરા અનેે ળિયશ્રતીકણનેા

માધ્યમ રરાીકે જોે ઇરરા ભારા અાંગેજી હાેય રાે બાળેક માટે શૂળાં અનેે
કેવી મૂળશ્યકેલીઆે ઊભી થાય છે રે નસાહવશે નસાહવચારાીઅે.

બાળેક જારાે જેન્મે છે તારાે રેનેી પાટટ સાવ કાેરાી હાેય છે, રેનેે
કેટકેટલૂળાં શીખવાનેૂળાં હાેય છે.  દરેાકેદરેાક ઇસનદ્રયનેી ્રતીકમરા રેણે પ્રાપ્ત
કરાવાનેી હાેય છે, નસાહવનસાહવધુ અાંગ-ઉપાાંગનેા ઉપયાેગ, નસાહદશા અનેે સમયનેાાં
પનસાહરામાણાે અનેે કેટકેટલૂળાં રેણે ળિયશશૂળ અવસ્ામાાં શીખવાનેૂળાં હાેય છે.
ભારા પણ રેનેે માટે અેક નેવી જે વસ્મરૂળ છે. પણ બીજી ્રતીકમરાઆે અનેે
ભારાનેી ્રતીકમરાનેી પ્રાતિપ્તમાાં અેક મ ળેભ ર ફરાક છે:  બીજી બધુી
્રતીકમરાઆેમાાં અેક,  બે કે તણ પનસાહરામાણ હાેય છે,  જારાે,  ભારા
વ્યવસ્ામાાં કેટકેટલાાંય પનસાહરામાણાે હાેય છે.

બાળેકનેી મનેાેભ તિમ પરા ભારાબીજે કેવી રાીરે અાંકૂળનસાહરાર થાય છે
અે જોણરા પહેલાાં કાેઈ પણ અેક ભારા માતનેી સાંરાચનેાનેા મ ળેભ ર
મૂળદ્દા નેે અેનેા નસાહવનસાહવધુ પનસાહરામાણાે નસાહવશે જોણી લઈઅે,  જેેથી પછી અે
ભારાનેે બાળેક કેવી રાીરે ગહણ કરાે છે-ગહણ કરાવાનેી અે પ્રનસાહક્રિયા
કેટલી અઘરાી કે સહેલી છે વગેરાે નસાહવશે ખ્યાલ આવશે.
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ભારા વ્યવસ્ાનેૂળાં અેક પનસાહરામાણ હાેય છે ધ્વનસાહનેઆેનેૂળાં – દરેાક
ભારામાાં આવરી ધ્વનસાહનેઆે નસાહનેળિયશ્ચર હાેય છે.  વળેી આ ધ્વનસાહનેઆેનેા
અેકબીજો સાથે જોેડી ાવાનેા નસાહનેયમાે પણ હાેય છે.  જેેમ કે ‘ળે’ કે 'ણ'
ગૂળજેરાારીમાાં શબદનેી શરૂઆરમાાં ને આવી શકે વગેરાે.  દરેાકે દરેાક
ભારામાાં આવા નસાહનેયમાે પણ નસાહનેળિયશ્ચર હાેય છે. અેટલે કાેઈપણ નેવી
ભારા શીખરી વખરે રે ભારાનેા ધ્વનસાહનેઆે અનેે જોેડી ાણનેા નસાહનેયમાે
પણ શીખવા પડી રા હાેય છે. 

બીજેૂળાં પનસાહરામાણ હાેય છે ધ્વનસાહનેઆે જોેડી ાઈનેે બનેરા
ધ્વનસાહનેસમ હનેા અથતાનેૂળાં–અેટલે કે શબદાેનેા અથતાનેૂળાં.  વળેી, કેટલાક શબદાે
નેક્કી રા વસ્મરૂળ દશાતાવે છે, રાે કેટલાક નસાહક્રિયા કે પ્રનસાહક્રિયા દશાતાવે છે,  કેટલાક
કસ્તિર દશાતાવે છ,ે  કેટલાક કાળે દશાતાવે છે.  વળેી કાેઈપણ ભારામાાં
આવરાાં શબદાેનેી સાંખ્યા ઘણી માેટટ હાેય છે! 

ભારામાાં શબદાે જોેડી ાઈનેે પદ બનેે છે અનેે રેમનેા અથતા, રેમનેા
ઉપયાેગ, રેમનેા ગ ઢાથતા વગેરેાનેા પણ અનેેક પનસાહરામાણાે હાેય છે – જેેમ
કે ગૂળજેરાારીમાાં ‘મારાવૂળાં’  નેાે અથતા ‘કાેઈનેે ભાાતિરક રાીરે ઈજો

પહાંચાડી વાનેી નસાહક્રિયા’  છે,  પરાાંરૂળ જોે ‘મારાવૂળાં’નેી જોેડી ે ‘પાેરૂળાં’  કે ‘ઝાડી ૂળ’
જોેડી ાય રા?ે રાે અેક અથતા નેીકળેે છે કે ‘રે વસ્મરૂળ વડી ે મારાવાનેી નસાહક્રિયા’,
અનેે બીજોે અથતા નેીકળેે છે ‘અેક નસાહનેધુાતાનસાહરાર વસ્મરૂળ વડી ે ધુ ળે આનસાહદનેી
સાફ સફાઈ કરાવાનેી નસાહક્રિયા’.

વળેી પદાે જોેડી ાઈનેે વાક્ બનેે છે,  રાે રેમાાં માનસાહહરી આપવી
હાેય રાે વાક્ રાચનેા અલગ,  કાળે પ્રમાણે વાક્ રાચનેા અલગ,  રાે
પ્રશ્નાે પ છવા હાેય રાે રાચનેા અલગ,  અનેે કાેઈનેે આજ્ઞાના આપવામાાં
આવે રેવા વાક્ાેનેી રાચનેા અલગ. 

વળેી, ઘણાખરાા વાક્ાેનેાે સાદાે અથતા રાે હાેય જે છે, પણ રેનેાે
ગ ઢાથતા અનેે પ્રાસાંચગક અથતા પણ અલગ હાેય છે. વળેી સાંદભતા પ્રમાણે,
સાાંભળેનેારા કાેણ છે રે પ્રમાણે અનેે સાંજોેગાે પ્રમાણે ઉપયાેગ પણ
બદલાય. આમ, કાંઈકેટલાય સ્મરરાાે છે ભારાનેી રાચનેાનેા. 

આવી જેનસાહટલરમ વાલાગવ્યવહારાનેી વ્યવસ્ા અેક બાળેકે
સમજેવી, ગહણ કરાવી કેટલી અઘરાી હશે રેનેાે અાંદાજે આપણનેે આ
ઉપરાથી આવી શકે.  વળેી,  આ બધુી વ્યવસ્ા બાળેક સમજેે,  પણ
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રેનેાે ઉપયાેગ કરાીનેે રેમાાં જે પાેરાનેા નસાહવચારાાેનેે વ્યયક્તિ કરારાાં રેનેે વધુારાે
સમય લાગે છે.

હવે આપણે અે પણ જોેઈઅે કે માતષભારાનેી આ આખી
વ્યવસ્ા બાળેક કેવી રાીરે ગહણ કરારાે હાેય છે. 

બાળેક ૩ મનસાહહનેા જેેટલૂળાં હાેય તારાે રાે હજી રે ફયક્તિ અવાજોે
સાાંભળેે છે,  મારાનેાે અવાજે (અથવા ખ બ નસાહનેકટરમ વ્યકયક્તિનેાે
અવાજે)  આેળેખે પણ છે,  બીજો બધુાનેાે અવાજે સાાંભળેે છે,
સાાંભળેવાનેી ્રતીકમરાનેાે નસાહવકાસ કરારૂળાં રાહે છે,  અનેે,  ફયક્તિ થાેડી ાક જે
અવાજોે કાઢરૂળાં હાેય છે. 

જેેમ જેેમ બાળેક માેટૂળાં થાય,  રેમ રેમ,  ‘માનેવ જેે બધુા
ધ્વનસાહનેઆે કાઢટ શકે રે બધુા જે ધ્વનસાહનેઆે કાઢવાનેાે’ બાળેક પ્રયત્ન કરારૂળાં
હાેય છ.ે આ ધ્વનસાહનેઆે રેનેી આસપાસનેી ભારામાાં હાેય કે ને પણ હાેય.
રે અેકસરાખૂળાં માેઢામાાંથી કાેઈ નેે કાેઈ ધ્વનસાહને કાઢરૂળાં રાહે છે - ‘કકકક’
‘બબબબ’ વગેરાે વગેરાે.

૬થી ૯ મનસાહહનેાનેૂળાં બાળેક પાેરાનેી આસપાસનેા વ્યકયક્તિઆેનેાે અવાજે
આેળેખવા લાગે છે.  બાળેક હવે ધુીરાે ધુીરાે સમજેવા લાગે છે કે આ
માણસનેી વસ્મરીમાાં દરેાકે દરેાક વસ્મરૂળ માટે ધ્વનસાહનેઆેનેાે બનેેલાે અેક
સાંકેર લાેકાે વાપરાે છે.  આ સાંકેરાે રે સમજેવાનેી શરૂઆર કરાી દે છે.
રેનેી સાથે બાેલારા વાક્ાેમાાંથી શબદાેનેે પકડી વાનેી,  રે શબદાેથી
સાંકળેાયેલી વસ્મરૂળઆે કે નસાહક્રિયાઆે સમજેવાનેી શરૂઆર રાે રેણે કરાી જે
દીધુી હાેય છે. 

૯-૧૨ મનસાહહનેાનેૂળાં બાળેક રેનેી આસપાસનેા લાેકાેમાાં બાેલારી
ભારાનેા ધ્વનસાહનેઆે – અેટલે કે રેનેે સાંભળેારા ધ્વનસાહનેઆે રરાફ વધુારાે
ધ્યાને આપે છે અનેે પાેરાનેી ભારાકીય કાબેતિલયર પ્રાપ્ત કરાવા માટે રે
હવે બીજો ધ્વનસાહનેઆેનેે ભ લવા માાંડી ે છે.  સાથે જે હવે રે પણ ભારાનેી
સાાંકેતિરક ્રતીકમરાનેાે ઉપયાેગ કરાવાનેૂળાં, બહારા જેવા માટે ‘બાબા બાબા’
પપપા માટે ‘પાપા પાપા’ કે ખાવા માટે ‘મમ મમ મમ’ વગેરેાનેાે ઉપયાેગ
કરાવાનેૂળાં શરૂ કરાે છે.  પણ આ સાથે,  અભાનેપણે રેનેૂળાં મગજે રેનેી
આજેૂળબાજેૂળ સાંભળેારી ભારાનેૂળાં પષથથક્કી રાણ કરારૂળાં રાહે છે.  પાેરાનેી

આરતા અાંક ૬ - આેક્ાેબરા ૨૦૧૭ / આસાે ૨૦૭૩ | www.mumbaigujarati.com/aarsh | aarsh.magazine@gmail.com | અાંક વહાેટ્સઅેપ પરા મેળેવવા: 8850634504 | 31



આસપાસ સાંભળેારી બાેલારી ભારાનેે અભાનેપણે રે ગહણ કરારૂળાં
હાેય છ.ે 

જેેમ જેેમ બાળેક માેટૂળાં થરૂળાં જોય છે,  રેમ રેમ રે ભારાનેી
રાચનેા,  રેમાાં કયા શબદાે ક્ાાં આવે,  સવાલ કેવી રાીરે કરાાય,  જેવાબ
કેવી રાીરે અપાય,  કાેઈનેે આજ્ઞાના કેવી રાીરે અપાય વગેરાે રાચનેાકીય
દરેાકે દરેાક સ્મરરાનેૂળાં પષથથકરાણ રેનેૂળાં મગજે કરારૂળાં હાેય છે.  રેનેી સમ્રતીક
આવરા શબદા,ે  રેનેા અથતા વગેરાે પણ આ સાથે ગહણ કરારૂળાં હાેય છે.
અેક શબદનેૂળાં બનેેલૂળાં વાક્,  બે શબદાેનેૂળાં બનેેલૂળાં વાક્ અેમ ધુીરાે ધુીરાે
નેાનેા વાક્ાેથી શરૂઆર કરાીનેે માેટા વાક્ાે સૂળધુી પહાંચે છે.  તણ
વરાસનેી ઉાં મરાે રેનેૂળાં શબદભાંડી ાેળે ૫૦૦થી ૨૦૦૦ શબદાે જેેટલૂળાં નસાહવસ્મરરાી
જોય છ.ે

તણ સાડી ા તણ વરતાનેી ઉાં મરાે બાળેકે પાેરાનેી સમ્રતીક બાેલારી
રાહેલી ભારાનેી રાચનેા આત્મસાર કરાી લીધુી હાેય છે, બાળેક હવે નેવા
શબદાે શીખરાે જોય છે,  નસાહક્રિયાઆે માટેનેા નસાહવનસાહવધુ શબદાે શીખરાે જોય
છ.ે  પાેરે આત્મસાર કરાેલી રાચનેામાાં નસાહવનસાહવધુ શબદાે મ કીનેે પાેરાનેા

નસાહવચારાાે રાજે  કરારા શીખી ગયાે હાેય છે,  ક્ારેાક રાચનેાકીય દકૃતિદ્રષ્ટિઅે
સાચી,  પણ માેટાઆેનેી ભારામાાં ઉપયાેગમાાં ને લેવારી અેકાદ
ભારારાચનેા બાળેક કરાે દા.ર. ‘સ ાસબિંહ-સસહાંણ, વાઘ-વાઘણ’ પ્રમણે જે
‘બળેદ-બળેદણ’ કરાે, તારાે રેનેે મળેરા પ્રતિરભાવાેનેે નેાંધુી, રે ભારાનેા
ઉપયાેગનેે સૂળધુારારાે-મઠારારાે ચાલે છે.  ભારાકીય ઉપયાેગ પણ
શીખરાે જોય છે, જેેમ કે, મહેમાનેનેે ‘રમે ક્ારાે જેશાે?’ અેમ ને પ છાય.
કઈ પનસાહરાકસ્તિરમાાં શૂળાં બાેલાય, ક્ારાે શેનેાે અથતા શૂળાં થાય, વગેરાે ભારાનેા
નસાહવનસાહવધુ ઉપયાેગાે શીખરા શીખરા રેનેે ઘણાાં વરાયો લાગે છે.  જેેમ જેેમ
રેનેી સમ્રતીક ભારાનેા નેવા નેવા ઉપયાેગાે આવે રેમ રેમ બાળેક રે
શીખે છે.

આમ, નસાહવચારાી રાે જે આે કે અેક ભારાનેે આત્મસાર કરાી પાેરે
રેનેે સારાી અનેે યાેલાગય રાીરે સમજી, બાેલી, પાેરાનેા નસાહવચારાાે વ્યયક્તિ કરાી
શકે,  રે માટે અેક બાળેકે – રેનેા કૂળમળેા મગજેે કેટકેટલી મહેનેર
કરાવી પડી રી હશે?
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અેક બાળેક તણ વરતા સૂળધુી રાે ઘરામાાં જે વધુારાે રાહેરાે હાેવાથી,
ઘરાનેા સભ્યુયાે દારાા બાેલારી ભારા, રેનેી રાચનેા, રેનેા શબદાે શીખે છે,
જેે રેનેી માતષભારા કે પહેલી ભારા કહી શકાય. બાળેક ઘરાનેી બહારા
જેવા લાગે રાે પાેરાનેી આસપાસ બાેલારી ભારા પણ અભાનેપણે
શીખરાે જોય છ.ે હવે, આ પનસાહરાકસ્તિરમાાં નસાહવચારાીઅે કે જોે બાળેકનેે ૨-
૩ વરતાનેી ઉાં મરાે પાેરાનેા ઘરામાાં બાેલારી ભારા કે પાેરાનેી આસપાસ
બાેલારી ભારાથી અલગ અેવી પરાભારામાાં અેટલે કે બાળેકે જેે ભારા
હજી જેરાાય આત્મસાર નેથી કરાી અથવા રાે સાવ જે થાેડી ા અાંશે
આત્મસાર કરાી છે રે ભારામાાં ળિયશ્રતીકણ આપવામાાં આવે રાે શૂળાં થાય?

બાળેકનેે આ પરાભારા આવડી રી નેથી,  રે ભારાનેા ધ્વનસાહનેઆે,
ધ્વનસાહનેઆેનેી રાચનેા,  રેનેા શબદા,ે  શબદાેનેા અથાયો,  પદા,ે  પદાેનેા અથાયો,
વાકય રાચનેા,  પ્રશ્ન,  આજ્ઞાના,  રેનેા અથાયો,  રેનેા વપરાાશનેી
પનસાહરાકસ્તિરઆે, સાદાે અથતા, ગ ઢાથતા અેમ દરેાકે દરેાક સ્મરરા આવડી ે તારાે
જે ભારા આત્મસાર થઈ કહેવાય.  રેનેે આ નેવી ઈરરાભારા સાવ
નેવેસરાથી શીખવી પડી ે છે. 

તણ વરતા માતષભારાનેે સમજા બાદ અચાનેક અેક રબક્કી ેથી
ઈરરાભારા વ્યવહારામાાં આવવા લાગે, ઈરરાભારામાાં ળિયશ્રતીકણ અપાવવા
લાગે રાે બાળેકનેૂળાં મગજે અે અનય ભારાનેી રાચનેાનેે સમજેવામાાં વ્યસ્મર
થાય, વળેી શબદાે પણ નેવા હાેય, અેટલે રેમનેાે અથતા પણ ને સમજોરાે
હાેય અેટલે બાળેકનેૂળાં મને ફરાી અે બધુૂળાં સમજેવામાાં અટવાઈ જોય છે.

વળેી, પરાભારા બાળેકનેા ળિયશ્રતીકણનેૂળાં માધ્યમ બનેે છે તારાે રેનેે
આત્મસાર કરાવા માટે બાળેકે માતષભારાથી નસાહવપનસાહરાર અભાનેપણે નેનસાહહ
પણ સભાનેપણે પ્રયત્ન કરાવાે પડી ે છે; કારાણકે, રે સાાંભળેી સાાંભળેીનેે
આ ભારા શીખી શકે રેટલા પ્રમાણમાાં આ ઇરરાભારા રેનેી
આસપાસ બાેલારી નેથી કે નેથી રેનેે અેટલા બધુા પ્રતિરભાવાે મળેરા.
વળેી,  વગતામાાં પણ ૩૦-૪૦  બાળેકાે હાેય,  ળિયશ્રતીકક દરેાકનેી ભારાનેે
પ્રતિરભાવ આપવા જોય રાે જેે રે નસાહવરય ક્ારાે ભણાવે?

આ બધુામાાં અે ભારા દારાા શીખવારા નસાહવરયનેી સમજેણ રાે
અેક સરાેરાાશ બાળેક માટે દ રાનેી વાર થઈ જોય છે. આ ઇરરાભારામાાં
અનય નસાહવરયાેનેૂળાં પણ ળિયશ્રતીકણ મેળેવવાનેૂળાં હાેય,  રેમાાં જે જેવાબ
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લખવાનેાે હાેય.  પણ હજી રાે બાળેકનેૂળાં મગજે આ ભારા સાાંભળેીનેે,
રેનેાે રાચનેાકીય અથતા સમજેવામાાં નેે રેનેા નસાહનેયમાે રારાવવામાાં રાહેલૂળાં
હાેય,  તાાં રે કેવી રાીરે ઇરરાભારામાાં શીખવાડી ારા નસાહવરયનેે સમજી
શકે? રેનેૂળાં નેાનેૂળાં મગજે ક્ાાં ક્ાાં દાેડી ે અનેે કેટલૂળાં દાેડી ી શકે? અનેે પછી
ને સમજી શકે અેટલે ટ ૂંળશને, અનેે ગાેખણપટટ સસવાય કયાે આધુારા
રાહ?ે 

કેટલાક બાળેકાેમાાં ‘ભારા’  રરાફ અેક રચચ હાેય છે,  રેવા
બાળેકાે થાેડી ીક વધુારાે ઝડી પથી નેવી ભારા શીખી લે છે, પણ, રે છરાાં,
રેઆે પણ માતષભારામાાં જેેટલી સહેલાઈથી પાેરાનેા નસાહવચારાાે વ્યયક્તિ
કરાી શકરા હાેય છે,  રેટલી સહેલાઈથી ઇરરા ભારામાાં નસાહવચારાાે વ્યયક્તિ
કરાી શકરા નેથી.  આમ,  બાળેકનેી બાલ્યાવસ્ામાાં જે આપણે
બાળેકનેે સારાં, શ્રેિષ્ઠિ આપવાનેા ખ્યાલમાાં જે કેટલાે બધુાે બાેજોે બાળેક
પરા લાદી દઈઅે છીઅે અનેે બાળેકનેૂળાં કેટલૂળાં અનસાહહર કરારા હાેઈઅે
છીઅે અેનેી કાેઈ ગણરરાી પણ શક્ નેથી. 

શુ ંછે, ‘મુંબઈ ગુજરાત  સગંઠન’  અને ‘મારી
માતૃભારા મારી જવાબદારી’ન  ઝુંબેશ ? 
2011-12 માાં,  નસાહવદ્યાથયઆેનેા અભાવનેૂળાં કારાણ આગળે ધુરાી અેક

ગૂળજેરાારી શાળેા બાંધુ કરાવાનેાે
નસાહનેણતાય સાંચાલકાેઅે જોહેરા
કયાયો.  શાળેામાાં ભણરા
નસાહવદ્યાથયઆેનેા માતષભારાપ્રેમી
વાલીઆેઅે શાળેા બાંધુ
થવાનેાાં કારાણાેનેૂળાં નસાહનેરાાકરાણ

કરાવાનેાાં પ રારા પ્રયત્નાે કયાતા,  જેરૂરાી નસાહવદ્યાથયઆેનેી સાંખ્યા પણ કરાી
આપી,  વધુારાાનેાે ખચતા આપવાનેી રાયારાી પણ બરાવી,  અે છરાાં,
શાળેાનેૂળાં પહેલૂળાં ધુાેરાણ બાંધુ કરાવામાાં આવ્યૂળાં અનેે અે રાીરે શાળેા બાંધુ
થવાનેી શરૂઆર થઈ ગઈ. આ આઘારથી ઝખમાયેલા માતષભારાપ્રેમી
વાલીઆેઅે શહેરાનેી અેવી ગૂળજેરાારી શાળેાઆે માટે કાયતા કરાવાનેૂળાં નેક્કી ી
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કયૂળક, જેેમનેા સાંચાલક-ળિયશ્રતીકકાે પણ શાળેાનેે આગળે વધુારાવા કનસાહટબદ્ધ
હાેય !

આ નસાહનેશ્ચયમાાંથી જેનયૂળાં ‘મૂળાંબઈ ગૂળજેરાારી સાંગઠને’.

અે પછીનેા ચારા-પાાંચ વરાસમાાં આ સાંગઠનેે શહેરાભરામાાં,  સંકડી ાે
વાલીસભાઆે ભરાી જોગતિર ફેલાવી,  ળિયશ્રતીકકસભાઆે દારાા અેમનેૂળાં
પ્રાેતસાહને વધુાયૂળક,  શહેરાનેી પચાસથી વધુૂળ ગૂળજેરાારી શાળેાઆેનેી
મૂળલાકાર લઈ સાંપ ણતા અહેવાલ રાયારા કયાયો,  અેનેા પરાથી દસ્મરાવેજી
નસાહફલમ રાયારા કરાી અનેે મૂળાંબઈનેા લાખાે ગૂળજેરાારીઆેનેે શ્રેિષ્ઠિ ળિયશ્રતીકણ
આપવા સાથે સારાં અાંગેજી શીખવરી હાેય અેવી સૂળાંદરા ગૂળજેરાારી
માધ્યમનેી શાળેાઆે મળેી રાહે અે માટે સાંગઠનેનેા તિમતાે આજેે પણ
કાયતારાર છ.ે સાંગઠનેનેૂળાં સ ત જે છેઃ

‘ગુજરાત  માધિમ, અંગેજી ઉત્તમ અને શશક્ષણ સવા્નેત્તમ.’

આજેે આ સાંગઠને અનેેક કાયતાક્રિમાે-આયાેજેનેાે નેે નસાહવનસાહવધુ શા્રતીકસણક
પ્રવષચત્તિઆે નસાહનેયતિમર કરાી રાહ્યૂળાં છે,  જેે નસાહવશે જેન્મભ તિમ દાનસાહનેકમાાં દરા

માંગળેવારાે પાાંચમા પાનેે લેખ આવે છે ઉપરાાાંર વધુૂળ નસાહવગરાે સાંગઠનેનેી
વેબસાઈટ, બલાેગ, ફેસબ ક રેમ જે નેીચે આપેલાાં અનય સાંપકતાસ તાેથી
મેળેવી શકાશે.  આપ રમામમાાં રાહેલી સાનસાહહત્યતક-શા્રતીકસણક-
સામાળિયજેક નસાહનેસૃબરનેે આ કાયતામાાં બનેરાે સહયાેગ કરાવા આહવાને છે.

મુંબઈ ગુજરાત : ૦૯૮૬૯૦૪૦૬૮૦
વેબસાઈટ: www.mumbaigujarati.com 
ફેસબૂક: facebook.com/mumbaigujarati/
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