




પૂર્ણિમા, ફરી એકક ! પૂણણચંદ, ફરી એકક ! એનેક ફરી એકક, આર્ણ એંક !
શબ્દનેા નેશામાં ડૂબબી જઈ કકટલાકાક એકક આ્દશણ માળા ગંૂથવા બકઠા,
શબ્દકલાનેબી કલપનેા સાથક,  એકમાં ઉત્સસાહથબી એકક પછી એ એકક મણકા પરાકવબી
રહ્યાં...  એનેક નેવબી સંવતનેબી આ બબીજી પૂર્ણિમાએક એક માળામાં આઠમાક
મણકાક પરાકવવાનેાક આ એવસર,  આર્ણનેાક આઠમાક એંક,  આમ ભલક માત
્દસતાવકજ કહકવાય,  પણ ખરકખર એક માત ્દસતાવકજ જ હાકવાનેનં કહબી શકાતનં
નેથબી.  છી કલલબી આઠ પૂનેમાકથબી શ્વસબી રહકલબી આ આર્ણજીવનેબી માત ્દસતાવકજી
પ્રવરવૃતૃત્તિ હાકવાનેબી વાત કકવબી રીતક  સવબીકારી (કક ઉચચારી)  પણ શકાય?!
જીવનેસાહહત્યનેાક સંબંધ,  એક માત સસદાંત કક મૂલ્ય કક સામસામગબીપસં્દગબીનેનં
પહરબળ ને રહકતા,  કંઈક વધન,  એનેકકગણં ઊંચકરં છી ક એક બાબતક
આર્ણસંબંધબીઆક બકમત નેહબી ંહાકય ! એંક હવશક,  રમણલાલ વ.  ્દકસાઈનેનં
નેામ ગનજરાતબી સાહહત્યમાં નેવલકથાઆક એનેક નેવલલકાઆક માટક,  આમ તાક
ચબીરસમરણબીય છી ક,  પણ એક સસવાયનેા શબ્દકકતાકનેક પણ આ સજણકનેબી કલમ
ખકડવાનેનં ચૂકી નેથબી.  ગાંધબીહવચાર એનેક સામયવા્દથબી પ્રભાહવત એકમનેા
હવશાળ વાતાણફાલનેક ઉવકખબી-મૂલ્યાંહકત કરવાનેા સાહસનેબી એવકજીમાં
આર્ણસસદાંતમાં બંધબકસતબી કથા, માનેવતા, એહબી ંસાને પામબી છી ક, એનેક એક
સાથક મૂકી છી ક એકમનેબી તણ તદ્દને જન્દા રૂપરંગરસનેબી કહવતાઆક.
આર્ણપ્રકમબીઆકનેક એક ગમશક.  એક સાથક,  જીવનેસાહહત્યમાં આ એંકક પ્રારાધયાપક
સારરભ મહકતાનેબી સાહહત્યસંવક્દનેાઆક પાથરી છી ક તાક પ્રહલા્દ પારકખનેા
એલારહકક કાવ્યલાકકમાં સફર કરાવતાક આ સવા્દપ્રયાસ પણ સાને પામયાક છી ક.
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માળાના આઠમે મણકે...



વૃત્તિા એહબીતંહબીથંબી ચૂંટકલબી સામસામગબી,  કલાહવચાર,  હાસ્યકારણ એનેક એકક
આત્મકથાહહસસાક પણ વાચનેારાઆકનેક ઉલલાસ કરાવશક એકવબી શ્રદા છી ક.

મનંબઈ ગનજરાતબીનેાક લકખ,  ્દર વખતનેબી જકમ જાગરવૃલત-ચકતવણબી-ત િચતતા
એનેક સૂચનેનેા લમશ્રણ સાથક પ્રકટકાક છી ક.  ગાંધબીજીએક માતૃભરવૃભાર્ામાં શિકશકણ
હવશકનેા હવચારાક,  જગતનેા માકટાભાગનેા મહાનેનભાવાક-શિકશકણશાસબીઆકનેબી
જકમ સપષ્ટરૂપક રજૂ કયાણ હતા. ગાંધબીજીનેનં માનેવનં હતનં કક માતૃભરવૃભાર્ામાં શિકશકણ
બાબતક બબીજાક હવચાર ને હાકવાક જાકઈએક,  કારણ કક જગતનેા તમામ  સવતંત
્દકશાક શિકશકણનેનં મારાધયમ કઈ ભાર્ામાં હાકવનં જાકઈએક એકનેાક હનેણણય કરી ચૂકા
છી ક.  જાકકક આમ છી તાં આપણક,  સમાજક એક હવચારાકનેક હસતા માકઢે અવક એવગણબી
લબીધા છી ક. મહાત્માઆકનેક સગવડ પૂરતનં સનાને આપબી સારા નેાગહરક હાકવાનેનં
ગારરવ પાળી લઈએક છી એએક આપણક.. એક કરણતા આ લકખમાં આકં્દએ રહબી
છી ક.

હનેધાણહરત યાતાનેા એડધાથબી વધારક માઈલાક ખકડબી ચૂકકલબી આ યાયાવરી,
આગામબી પૂર્ણિમાનેબી ડાળ પર ફરી, નેવા શબ્દટહૂકાનેનં માધનયણ લઈનેક ટકકવાશક,
ત્યાં સનધબી વાચકવબીરનેબી સલામતબી યાચબી, સલામબી પાઠવબી, એટકીએક.

- આર્ષ મમતા.ે

આર્ષ આેનલાઈન સામયિકઃ હડસકમબર ૨૦૧૭ / માગશર ૨૦૭૪ | અંકઃ બારમાંનેાક આઠમાક
સપંક્ષઃ aarsh.magazine@gmail.com |  આર્ણનેા એંકાક મનંબઈ ગનજરાતબીનેબી વકબસાઈટ,
www.mumbaigujarati.com/aarsh, પરથબી ડાઉનેલાકડ કરી શકાશક.
(નાંધઃ આ સામહયક સાહહત્યનેા લમતાક માટકનેનં એનેક એક જ લમતાક  દારા સંચાલલત થનેારં મરતબી સામહયક છી ક .  તદ્દને
શિકબનેધંધા્દારી એનેક હનેનિઃશનલ્ક આ મકગકતેગેઝિનેનેા સંપા્દક કાકણ એકવાક પ્રશ્ન થાય તાક જણાવબી ્દઈએક કક સાહહત્યનેા લમતાક જ આ
સામસામગબીનેા સંપા્દક છી ક.  આ પ્રવરવૃતૃત્તિનેા સારાં-નેરસાં પહરણામાક માટક જવાબ્દાર પણ એક બધા જ !  ઉપરાંત,  એહબી ં
પ્રકાશિકશત પનસતકાકમાંથબી ગમતબી વાતાણ-કહવતા કક કકૃલતનેા ચૂંટકલા એંશ એમક મૂકીએક છી એએક. એક સવાનેા કાય્દાકીય એહધકારાક
જક-તક પનસતકનેા એહધકારાક ધરાવનેારનેા જ ગણાશક.  આથબી કકૃલત સાથક એક પનસતકનેબી હવગતાક પણ મૂકી છી ક.  એમારાક હકતન
માત પનસતકમાં બંધ આનંે્દનેક બહાર કાઢે અવાઢી ઈનટરનેકટ  દારા વધારક નેક વધારક ચાહકાક સનધબી પહા પહોંચાડવાનેાક છી ક).
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1. માનવ
માનેવ કહનં? કક હવતચતતાનેનં એ્દભનત સંસામગહસાને?
સજણને કરનેારક, શનં સરનજ્યું વહાણ હવણ સનકાને?
એકક આંખમાં એશ્રન વહકતાં, એનય આંખમાં હાસ,
પ્રાણબીનેક પગ ચાર, માનેવબી બક પગ કકરાક ્દાસ.
એક માનેવનેક હરયક ઊછી ળક, બનતદ કકરાક તાકર,

બનતદબળમાં ઊપજક ડાકન, જલલા્દાક, વળી ચાકર.
ચાર હ્દવસનેબી ચાં્દનેબી માંહક, રાસ રમત ગનલતાને,
કાળ કરાળનેબી ેગેઝિાળ પ્રજાળક, તાકયયક મને એશિકભમાને.
ભાઈ ભાઈનેક લૂંટાઢી લકતાક, સબી ્દકહક નેહહ સૂત,
માકજ માણવા યનદક હાકમક, પત્નબીજાયાક પનત.

પૂચછી  હવનેાનેાક વાનેર એક નેર, પંખબી પાંખ હવહબીને,
શરવૃંગ હવનેાનેાક પશનં શનં માનેવ? ભૂત, પ્રકત કક જીને?
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તણ કાવાે - ર. વ. દેસાઈ



2. સુનદરર
પાસ ઠાય છી  બનચબી એકક ઊંચબી જરાક

મરઘાં લમસાલ આંખાક નેક પાકપત લમસાલ નેાક
ટૂટાઢી લગામ જકવબી સારીનેબી કાકર,
કાંડબી ઉપર ચબીટલ કરક છી ક બકાકર.
એકલ્યનમબીનેમનેનં બકઢે અવનં છી ક માઠ,
સૂટરનેબી ડાકરીથબી ડબીપક છી ક હાઠ.

ેગેઝિએનેનં ેગેઝિએનેનં મલકક જાનેક ેગેઝિલકટાક ચંડર.
હનં કકમ પૂછી નં, સન હસક એકનેા મનેનેબી એંડર?
પાનેબી ઢે અવાઢીમનં ટપકીનેક ભબીજંવક છી ક ગાલ.
મયનહનેસસપલ બંબાનેાક આપક છી ક ખાલ.
થાકક જબાને ગનેબી ડનકતબીનેા ઢે અવંગ.

જાકઈનેક આ પાકઈચાજી બહનેયા છી ક ડંગ !

3. અેક મરરખને અેવટ ટેવ
એકક મૂરખનેક એકવબી ટકવ, પથથર એકટલા પૂજક ્દકવ.
બબીજાક મૂરખ ભકગાક થયાક, પથથર મૂલ્તિ તાકડબી રહ્યાક.
છી રી કટારીનેનં બહન જાકર, તાકર તનમાખબી ભારક શાકર,
લતલક કરતાં તકપને વહ્યાં, તકપનેમાંથબી તણસ પહોં થયાં.
હજાર વર્ાા ભકગાં રહ્યાં, એક સઘળાં એંધારક ગયાં.
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સામક સામા બકઠાં ઘૂડ, રાં જાકઈએક ત્યાં કૂડકકૂડ.
વબીર બનયા જાણક એક મલલ, તબીરતમંચા ેગેઝિાલબી ભલલ,
નેામ ધરમ, હ િધતગાણાં કયાજ્યું, હને્દાાર્ાકનેા પ્રાણ જ હયાણ.
શૂર ચઢે અવાવબી મારક ભાઈ, એખાનેક મને બધા કસાઈ.

(કાવસગં્રહ ‘શમણાં’માંાંથટ)
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કળા શા માટે?
૧૯૫૮માં મ પહોં આ મનજબ લખકલનં:

‘જક કાંઈ વાસતવ છી ક તક એનેક જક કાંઈ ભ્રમણા છી ક તક તકમ જ જક કાંઈ સત્ય છી ક તક એનેક જક કાંઈ 
લમથયા છી ક તક, તકમનેબી વચચક એકવનં કંઈ જડબકસલાક હાકતનં નેથબી. કાકઈ પણ વસતન કાં તાક સત્ય હાકવબી જાકઈએક 
એથવા તાક લમથયા હાકવબી જાકઈએક તક જરૂરી નેથબી. તક બનક હાકઈ શકક છી ક. સત્ય પણ તકમ જ લમથયા પણ.’

હનં માનેનં છી નં કક આ પ્રલતપલતઆક આજક પણ એકટલબી જ એથણ-સભર છી ક એનેક કલા  દારા થતા 
આહવષ્કારનેક લાગન પાડબી શકાય તકમ છી ક. તકથબી એકક લકખક તરીકક હનં તકમનેક વળગબી રહનં ખરાક, હકનતન એકક 
નેાગહરક તરીકક નેહહ. એકક નેાગહરક તરીકક મારક પૂછી વનં જ રહ્યનં: સાચનં શનં છી ક? ખાકટનં શનં છી ક?

લકખકનેનં જીવને એકક ભારક એસનરશિકકત, લગભગ હનેવણસ પ્રવરવૃતૃત્તિ હાકય છી ક. તકનેક માટક રાક્દણાં રાકવાનેબી 
જરૂર નેથબી. લકખકક સામક ચાલબીનેક એકવનં જીવને વહાકરી લબીધનં હાકય છી ક એનેક તકનેક વળગબી રહકલાક હાકય છી ક. હકનતન 
એકમ કહકવનં ખરં ગણાશક કક લકખક તરીકક તમારક જકટલા પણ વાયરા વાય તક બધાનેક ખનલલક હડલક ેગેઝિએલવાનેા 
રહક છી ક, તકમાં કકટલાક તાક સાચચક જ બરફીલા હાકય છી ક. તમક  સવકચછી ાએક બહાર પડા છી ાક, એકકલા પડા છી ાક 
એનેક સનભકદ્ય છી ાક. તમનેક કાકઈ આશ્રયસાને હાકતનં નેથબી, રકણ મળતનં નેથબી, સસવાય કક તમક જૂઠનં બાકલાક - એકવા 
હકસસામાં તાક તમક સામક ચાલબીનેક સનરશિકકત સાને ઊભનં કરાક છી ાક, ્દલબીલરૂપક કહકવનં હાકય તાક, તમક રાજકારણબી 
બનયા છી ાક.

હનં માનેનં છી નં કક પ્રચંડ હવર્મતાઆકનેનં એસસતતૃભવ હાકવા છી તાં નેાગહરક તરીકક આપણક એકક એફર, દઢે અવ 
એનેક ઉસામગ બારતદક સંકલપ  દારા આપણા જીવને એનેક આપણા સમાજાકનેા એસલબી સત્યનેક વ્યાખાહયત 
કરી આપવનં આપણા સારનેા માથક આવબી પડકલનં કટાકકટાઢીભયનજ્યું કતણવ્ય છી ક. સાચનં પૂછી ાક તાક એકક આ્દકશ છી ક. જાક 
આવાક કાકઈ સંકલપ આપણા રાજનેબીલતહવર્યક ્દશણનેમાં સમાહવષ્ટ કરવામાં આવ્યાક નેહહ હાકય તાક પછી એ 
આપણક જક વસતનનેક લગભગ ગનમાવબી બકઠા છી એએક – માનેવબી હાકવાનેબી ગહરમા – તકનેબી પનનેનિઃસાપનેાનેબી આશા 
રાખવબી વ્યથણ છી ક.

હૅરાેલ્ડ યપનટર. (‘બહુવચન’ પુસ્તકમાંાંથટ.)



સનેતકનમાર એકક કહવ હતા.  કકટલાક તકમનેક મહાકહવ કહકતા હતા.
જક તકમનેક મહાકહવ કહકતા ને હતા તક પણ એકમ તાક કહકતા જ કક તકમનેામાં
મહાકહવ બનેવાનેબી શકતા તાક છી ક જ. 

બહન નેાનેબી ઉંમરથબી તકમણક કહવતા લખવાનેબી શરૂઆત કરી હતબી.
કાલલકજમાં તકમનેબી કાવ્યપ્રવરવૃતૃત્તિ તકમનેક સઘળા હવદ્યાથવિદ્યાર્થીઆકનેા આશ્ચયણનેનં રૂપ
આપબી રહબી હતબી.  એનેક કાલલકજ બહાર નેબીકળતાં સાહહત્ય સરવૃલષ્ટએક આ
ઊગતા કહવનેક વધાવબી લબીધા હતા.  તકમનેાં કાવ્યાક માસસકાકમાં પ્રગટ થવા
માંડાં એનેક કાવ્યરસસકાક તકમનેબી આતનરતાથબી રાહ જાકવા લાગયા.
હવવકચકાકએક તકમનેાં કાવ્યાક ઉપર પ્રશસસતઆક લખવા માંડબી,  એનેક
જાકતજાકતમાં સનેતકનમાર એકક ઉચચ કકાનેા કહવ તરીકક જનેતાનેનં માને
પામયા.  આ સતૃભકારથબી તકમનેક શરૂઆતમાં ઊપજકલા આશ્ચયણ એનેક
આહલા્દ શમબી ગયા,  એનેક પાકતાનેક મળતનં માને તકમનેા મનેમાં હકરૂપ
બનેબી ગયન.ં 

આમ બનેવનં બહન  સવાભાહવક છી ક. ્દરહનેક, એઠવાહડક, માસસક એનેક
વાલ્ર્િક પતાકએક તકમનેાં કાવ્યાક મકળવવા માટક ભારક રસાકસબી ચલાવબી. પરંતન
ધબીમક ધબીમક તકમનેબી મહૃત્તિાએક એકવબી ભૂલમકામાં પ્રવકશ કયાા કક તકમણક
ેગેઝિડપથબી પાકતાનેા કાવ્યસામગંથાક બહાર પાડવા માંડા એનેક જવલલકજ -
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સામાહયકાક ઉપર કકૃપા કરવા ખાતર એનેક જનેતાનેનં આશ્ચયણ સાચવબી
રાખવા ખાતર-શિકશષ્ટ મનેાતા માસસકાકમાં કાવ્યાક આપવાનેનં શિકશષ્ટ ધાકરણ
 સવબીકાયનજ્યું. 

એનેક તકમનેા કાવ્યસામગંથાક એનેક નેવલકથાઆક સસવાય કશનં પણ
સાહહત્ય ને છી પાવવનં એકવાક હનેશ્ચય કરી બકઠકલા પ્રકાશકાકએક પાકતાનેાક હનેશ્ચય
બાજનએક મૂકી તકમનેા સામગંથાક છી પાવવા માગણબીઆક કરવા માંડબી. કડવક મનખક
કાવ્યસંસામગહાકનેક છી કક ખૂણામાં નેાખબી મૂકતા ચાકપડબીઆક વકચનેારાઆકએક બહન
ખનશબીથબી તકમનેા સામગંથાકનેક આગળનેનં સાને આપવા માંડનં.  એનેક
સનેતકનમારનેાં નેવાં કાવ્યાક બહાર પડવાનેબી જાહકરાત થાય ત્યારથબી રસસક
વાંચકાકએક પનસતકાકનેબી ્દનકાને ઉપર ધસારાક શરૂ કરી ્દએધકલાક હાકય જ!

તકમનેાં કાવ્યાક પણ ભવ્ય એનેક સનં્દર!  શબ્દલાલલત્ય એનેક
એથણગાંભબીયણથબી ઉભરાતાં તકમનેાં કાવ્યાક વાચકાકનેક મનગઘ બનેાવતાં.  તકમનેબી
સનસ્લિષ્ટ ભાવરચનેા એનેક તકમનેાં ગગનેગામબી કલપનેાઉડ્ડયનેાક તકમનેાં
કાવ્યાકમાં ખામબી હનેહાળવા મથતા કાકઈ  દકર્બી હરીફાક એગર ્દાકર્્દશવિદ્યાર્થી
હવવકચકાકનેક મનખક પણ તકમનેાં વખાણ કરાવતા.  પનષપનેબી સારરભ એનેક
ઉર્ાસંરાધયાનેા રંગાકથબી શાકભતબી તકમનેબી કાકઈ કહવતા મરવૃ્દનતાનેા ફનવારા
ઉડાડતબી:  તાક કાકઈ કહવતા એસબીમ બ્રહાંડ એનેક તકમાં ઘૂમતબી
હનેહાહરકાઆક એનેક આકાશગંગા સનધબી વાચકાકનેક ઊંચકી જતબી.  તકમનેબી
કાવ્યરચનેા કાકહકલ કક બનલબનલનેનં કંઠ માધનયણ પ્રગટ કરતબી,  તાક કવતચત 
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સમનદનેાં ઘાકર,  ગજણને કક જ્વવાળામનખબીનેાં તાંડવાકનેક તા્દકૃશય બનેાવતબી.
જનેતા સનેતકનમારનેાં કાવ્યાક વાંચબી પરવૃથવબીનેબી પાલ્થિવતા ત્યજી વ્યાકમવાસબી
બનેબી જતબી. 

તકમનેબી કહવતાનેાં વખાણ સાંભળી તકઆક લ દગનણ બળથબી
કહવતા્દકવબીનેબી ઉપાસનેા કયા જતા.  પાકતાનેાં વખાણ સાંભળીનેક હર્ણ થતાક
ને હતાક એકમ કહકવનં ક્દાચ સત્ય ને હાકય;  પરંતન વખાણ માટક જ તકઆક
લખતા એકમ કહકવનં એક તકમનેક એનયાય કરવા સરખનં હતનં.  તકમનેબી ટાઢીકાથબી
તકઆક ગનસસક થતા નેહહ-જાકકક તકમનેબી ટાઢીકા ભાગયક જ થતબી. માત એકક ટાઢીકા
હવરદ તકમનેાક એણગમાક ્દકખાઈ આવતાક.  તકમનેા સાવણહતક થતાં
વખાણમાં એકક જ હ િનેત્દાનેાક સૂર કક ટાઢીકાનેાક સૂર સંભળાયા કરતાક.  એકક
હવવકચકક એકમ જ જી્દ લબીધબી હતબી કક સનેતકનમારનેાં કાવ્યાકમાં 'મહૃત્તિા' છી ક
પણ 'માનેવતા' નેથબી.

આ હવવકચકનેબી ટાઢીકાનેક ભાગયક જ કાકઈ ગણકારતનં. ઘણાં માસસકાકમાં
તાક એક ટાઢીકાનેક સાને મળતનં નેહ િહત;  પરતનં કાકઈ કાકઈ પતાક શરૂઆતનેા
હ્દવસાકમાં પાકતાનેનં મહતૃભવ વધારવા પ્રલતલિષ્ઠિત લકખકાક ઉપર પ્રહાર કરી
વાચકાકનેક આકર્ણવાનેબી નેબીલત એખત્યાર કરક છી ક,  તકવા એકક પતમાં ટાઢીકાનેક
સાને મળતનં. રારક રારક કહવ સનેતકનમારનેાક નેવાક કાવ્યસામગંથ બહાર પડક
એકટલક તક હવવકચક પાકતાનેબી ટાઢીકા સાથક તરયાર હાકય જ.  તક એકક જ વાત
કહક: 'કહવતામાં મહૃત્તિા છી ક,  પણ માનેવતા નેથબી.'  તકનેક કાકઈ હસબી કાઢે અવતનં.
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તકનેા હવરદ કડક ચચાણપતાક લખાતાં, એનેક તકનેબી પનલષ્ટમાં કાકઈ જ બાકલનેાર
નેબીકળતનં નેહહ.  છી તાં સનેતકનમારનેક આ ટાઢીકા રચતબી નેહહ.  એક હવવકચક
કાકણ હશક તકનેાક તંતબી  દારા એગર બબીજી રીતક તકમણક તપાસ કરી,  પરંતન
તકનેનં નેામઠામ મળી શકનં નેહહ. નેવા બહાર પડકલા એકક કાવ્યસામગંથનેક એંગક
થયકલબી આવબી ટાઢીકાનેાક હવચાર કરતા સનેતકનમાર પાકતાનેા લકખનેગરવૃહમાં
બકઠા હતા, ત્યાં એકક પતકારક તકમનેબી મનલાકાત લઈ ટાઢીકા હવર્ક તકમનેાક જ
મત માગયાક.

કહવઆક ભાગયક જ ગનસસક થાય છી ક-જાકકક ભાગયક જ ગનસસક થનેાર
ગરવૃહસાકનેબી માફક તકમનેક ગનસસાક ચડક તાક તકનેબી સબીમા રહકતબી નેથબી.
સનેતકનમાર પતકારનેાક પ્રશ્ન સાંભળી ગનસસક ને થયા,  પરંતન હસ્યા;  એનેક
તકમનેક માટક માને ઊપજક એકવબી મબીઠાશથબી તકમણક જવાબ આપયાક:

'મારા હવરદનેબી ટાઢીકાનેાક જવાબ મારાથબી એપાય જ નેહહ. માત એક
ટાઢીકા સંબંધબી એકક જ પ્રશ્ન ઉપઉપસસત થાય છી કનિઃ માનેવતા વગર મહૃત્તિા
ઉત્સપન થાય ખરી?

આ સાં્દયણશાકભને વાક એનેક હવચારથબી પતકારનેક પરમ આનંે્દ
થયાક.  તકણક સનેતકનમાર સાથકનેબી પાકતાનેબી મનલાકાત જ્વવલંત શબ્દતચતમાં
વણણવબી;  એનેક ટૂંકી મનલાકાત ્દરલમયાને કહવનેબી જ નેહહ,  પરંતન કહવનેાં
પત્નબીનેબી પણ ઊભરાતબી માનેવતાનેાં થયકલાં ્દશણને તકણક શબ્દાકમાં
આલકખા.ં
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ખકર,  સનેતકનમારનેાં પત્નબી સનહાસસનેબી માનેવતાથબી ઊભરાતા હતાં
એકમાં શક નેહહ. કહવઆકનેક હનેરંકનશ રહકવાનેનં વર્દાને મળકલનં હાકય છી ક.  આ
હનેરંકનશપણં માત કહવતામાં જ સમાઈ રહકતનં નેથબી;  તક તાક જીવનેનેા
પડકપડમાં પ્રવકશ પામક છી ક.  એંકનશ,  હનેયમ એનેક હનેયંતણ કહવજીવનેમાં
સાને પામક તાક તક હ્દવસથબી કહવ કહવ મટાઢી જાય છી ક. 

આનેાક એથણ એકમ નેહ િહત કક સનેતકનમારનેનં નેરલતક જીવને એનય કહવઆક
સરખનં હનેરંકનશ હતનં.  તકમનેનં ચાહરતય સ્ફહટક સરખનં શનદ હતનં.  કહવપણાનેા
બહાનેાં નેબીચક  સવકચછી ાચાર કરનેાર નેામધારી કહવઆક માટક તકમનેક ભારક
લતરસાર હતાક.  હવશનદ ચાહરતય વગર હવશનદ કાવ્યરચનેા એશક છી ક
એકમ તકમનેબી માનયતા હતબી.  એનેક એક માનયતા પ્રમાણક જ તકમનેનં વતણને
ઘડાયનં હતનં. 

તકમનેબી હનેરંકનશતા કક એહનેયલમતપણં જન્દા પ્રકારનેાં હતાં.
કાવ્યરચનેામાં હનેમગગ્ન રહકતા આ કહવવરનેક સમયનેનં ભાને ભાગયક જ રહકતનં.
વખતક તકઆક આખબી રાત જાગતા એનેક કહવતાઆક રચતા. કાવ્યરચનેા એક
સ્ફનરણાક ઉપર આધાર રાખતબી કલા છી ક. એક સ્ફનરણાકનેક સળ એનેક સમયનેાં
બંધને હાકતાં નેથબી. તકઆક જમતા હાકય એનેક એકકાએકક સૂ્ફલ્તિ જાગરવૃત થાય!
જમવાનેનં બાજન ઉપર રહબી જતનં એનેક સનેતકનમાર હકૃ્દયમાં ઊઠતબી કાકઈ
રચનેાનેક હનેહાળતા બકસબી રહક!  તકઆક વાત કરતા હાકય એનેક હકૃ્દયમાં કાકઈ
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કલપનેા ચમકી આવક,  કહવ એક કલપનેાનેક ઘાટ આપવા વાત કરતા બંધ
પડબી જાય એનેક તકમનેા પત્નબી કક લમતાકનેક એજાણતાં ચમકાવક!  ને્દએહકનેારાક,
એવરજવર વગરનેાક માગણ,  હનેજણને ખકતરાક,  એનેક એપૂજ શિકશવાલયાકનેાક
સહકાર તકમનેક એનેનકૂળ રહકતાક.  કાવ્યનેબી પ્રકરણા મકળવવા તકઆક એકકલા
એગાસબીમાં રાતક બકસબી તારાનેાં ેગેઝિૂમખાં હનેહાળતા,  એગર હ્દવસક કાકઈ
બગબીચાનેા એકકાનત બાગમાં પનષપાક સામક જાકઈ રહકતા.  તકમનેક વગર
જરૂરનેબી વાત કરતાં કંટાળાક આવતાક.  તકમનેક લમતાક આકછી ા હતા; એનેક જક
હતા તક કહવનેબી હવતચતતાનેાક હવચાર કરી તકમનેક જકમ બનેક તકમ આકછી નં જ
મળતા. પરંતન પત્નબીનેાક સહવાસ તાક હનેત્યનેાક હાકય જ એકમાં નેવાઈ શબી?

સનેતકનમાર સરખા પ્રલતલિષ્ઠિત કહવનેા પત્નબી હાકવાનેનં માને
સનહાસસનેબીનેક મળનં તકથબી તકઆક પાકતાનેા ભાગયનેક વખાણતાં હતા.
સનેતકનમારનેબી હવતચતતાઆક તકમનેક ગમતબી.  સનેતકનમારનેાં ઢે અવંગ વગરનેાં
કપડાનેક સમારી તકઆક કહવનેક ્દકખાવડા બનેાવતાં કહવનેબી એહનેયલમતતા
વગર બાકલ્યક ચલાવબી લકતાં.  કહવનેબી એવ્યવસાનેક તનેતાકડ મહકનેત કરી
વ્યવસામાં ફકરવબી નેાખતાં. કહવઆક બજારનેનં કામ કક ઘરનેનં કામ ક્દએ કરી
શકતા નેથબી. સનેતકનમાર તકમાં એપવા્દરૂપ ને હતા. સનહાસસનેબી બજારનેબી
ખરી્દએ એનેક ઘરનેબી ેગેઝિએણબી કામગબીરી ઉપર જાતક જ ્દકખરકખ રાખબી
સનેતકનમારનેક કહવતા લખવાનેબી વધારક સગવડ કરી આપતાં હતાં. 
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સનેતકનમાર આ બધનં સારી રીતક સમજી શકતા હતા. કહવ મહાપ્રકમબી પણ
હાકય છી ક.  એકટલક સનહાસસનેબી પ્રત્યક સનેતકનમારનેક એત્યંત પ્રકમ હતાક.  તકઆક
ઘણબી વખત સનહાસસનેબીનેા સનં્દર મનખ તરફ જાકઈ રહકતા. તકમણક પ્રકમ હવર્ક,
પત્નબીપ્રકમ હવર્ક કહવતાઆક પણ ઘણબી લખબી હતબી.  પરંતન પ્રકમનેક નેામક
જીવનેમાં પ્રવકશ પામતબી હનેરથણકતાનેક તકઆક પાકર્બી શકતા નેહહ.  એકવબી
હનેરથણકતાઆક સામાનય માનેવબીનેા જીવનેનેક ભરી ્દક એકનેબી હરકત નેહ િહત,
પરંતન કાવ્યઉપાસનેા માંડબી બકઠકલા કહવથબી એક હનેરથણકતાઆકનેક આવકારી
શકાય એકમ નેહાકતનં. 

કાવ્ય સ્ફનરતનં હાકય તાક પત્નબીનેા મનખ સામક જાકવનં વાસતહવક છી ક; પરંતન
હનેરથણક પત્નબીનેા મનખ સામક જાકઈ સમય વ્યતબીત કરવાક એક કહવનેક ભાગયક જ
ફાવક. કાવ્યનેબી ચચાણ કરી કાવ્યરસનેનં આ સવા્દને કરાતનં હાકય તાક પત્નબી સાથક
બાકલવનં બકશક જરૂરનેનં છી ક,  પરંતન ઘર ધાકળવાનેબી કક ચાકખા મંગાવવાનેબી
વાતમાં કહવનેક પડવનં ભાગયકજ પાલવક.  ચાકખ્ખનં બાળક રાકતનં ને હાકય તકનેક
પાસક બાકલાવબી તકનેા હાસ્યમાંથબી એકકા્દ કાવ્યનેનં સૂ્ફરણ મકળવબી શકાય;
પરંતન સ્ફનરણાકનેક ગૂંગળાવબી ચબીસાક પાડતનં બાળક કહવતાપાકર્ક હાકતનં નેથબી.
કહવતાનેક જક પાકર્ક ને હાકય તક કહવનેક કકમ ફાવક?

પવણતમાળાનેાં વણણને લખતબી વખતક પત્નબી આવબી ગળક હાથ નેાખબી બકસક,
એકથબી વણણનેનેબી તા્દકૃશયતા જરૂર ઘટાઢી જાય.  ઊડતબી વા્દળીનેા શબ્દતચત
કહવ ્દાકરતા હાકય એનેક પત્નબી પાછી ળથબી આવબી આંખાક ઉપર હાથ મૂકી ્દક
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એકટલક વા્દળીનેનં તચત હફકનં બનેક એક સહજ છી ક. ધૂમકકતનનેક સંબાકધને લખતબી
વખતક પત્નબી આવબી ેગેઝિએણબી ચંૂટાઢી ભરી જાય તાક સંબાકધનેનેબી ભવ્યતામાં
સામાનય તચતૃભકાર ્દાખલ થાય એનેક કાવ્યરચનેા સામાનય બનેબી જાય જ.
ચંદનેબી ચાં્દનેબી વણણવતાં પત્નબી ગલબીપચબી કરી જાય તાક જરૂર ચાં્દનેબીનેાક રંગ
ઊડબી જાય. કહવ કાવ્ય લખતા ને હાકય તક વખતક પત્નબીનેાક આખાક મનકાયકલાક
હાથ કક ચમકાવતબી ચંૂટાઢી ઈચછી વા યાકગય છી ક. પરંતન કાવ્યલકખનેનેા પ્રસંગક એક
બધબી ેગેઝિએણબી ેગેઝિએણબી રમતાક શનં હનેરથણક નેથબી બનેબી જતબી? રમતનેક જીવનેમાં
સાને છી ક, પરંતન કાવ્યકકૃલત તરયાર થતબી વખતક નેહહ.

સનહાસસનેબી કાવ્ય લખતા પલતનેા ખાકળામાં જ એકક હ્દવસક બકસબી
ગઈ. 

'કકમ આમ?' પલતએક પૂછી કનં.

'ખનરશબીમાં બબીજી જગયા જ કાં છી ક?' પત્નબીએક જવાબ આપયાક.

'આ બબીજી ખનરશબી છી ક નેક?' પલતએક કહ્યનં.

સનહાસસનેબી બબીજી ખનરશબી ઉપર ને બકસતાં આકરડાનેબી બહાર ચાલબી
ગઈ એનેક સનેતકનમારક એકક કાવ્ય લખબી નેાખનં.

એગાસબીમાંથબી સંરાધયાનેા એનેનપમ રંગાક હનેહાળતા સનેતકનમાર
એકકાએકક ચમકા.  તકમનેા ગાલ ઉપર હવતચત સનંવાળપ ફરતબી લાગબી.
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બાજનએક ફરી જાકયનં તાક સનહાસસનેબી હસતબી તકમનેા ગાલ ઉપર એકક પબીછી નં
ફકરવતબી હતબી.

'જાક મારી કલપનેા ઊડબી ગઈ!'  એણગમાક બતાવબી સનેતકનમાર
બાકલ્યા. 

ઊડબી જતબી કલપનેાનેક પકડબી લાવવાનેબી પલતનેક તક આપવા પત્નબી
એકક એકર પણ બાકલ્યા વગર ત્યાંથબી ચાલબી ગઈ.  તક રાતક એકક સનં્દર
સાનરાધયગબીત જગતનેબી કાવ્યસમરવૃતદમાં ઉમકરાયનં.

એકક વબીરકાવ્યનેબી છી કવટનેબી કડબીઆક ઘડતા સનેતકનમારનેનં રાધયાને-ભંગ
કરતાક સા્દ સંભળાયાક:

'હવક મધરાત થઈ સનવનં નેથબી?' સનહાસસનેબીએક કહ્યનં.

'તન શા માટક જાગક છી ક? સૂઈ જા.' પલતએક જવાબ આપયાક.

'એકમ ઊંઘ નેહહ આવક. તમક પાસક આવાક.'

'આવનં છી નં. આટલબી કહવતા પૂરી કરી લઉં.'

'હવક કાલક પૂરી થશક.'

'કાલક? એત્યારક સ્ફનરકલબી શબ્દાવલબી કાલક કકમ યા્દ રહકશક?'

'યા્દ ને રહક તાક કાલક બબીજી લખજાક.'
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'હં!  '  પલતએક સહજ હસબી સ્ફનરકલબી શબ્દાવલબી બરાબર ગાકઠવબી
વબીરકાવ્યનેક સંપૂણણતા આપબી. 

'પરંતન પત્નબી એકટલામાં હનેદાવશ થઈ-કક પછી એ વગર બાકલ્યક સૂઈ
રહબી.

સ્ફનરકલબી હવચારશ્રકણબી,  ેગેઝિબકતબી કલપનેા એનેક ગાકઠવાતબી શબ્દાવલબી
ફરીફરી તક જ  સવરૂપક પ્રગટતબી નેથબી. વબીજળીનેબી માફક એકક વખત તક જાય
એકટલક ફરી હાથ લાગક નેહ િહત. સઘળા કહવઆકનેાક એક એનેનભવ છી ક. 

પરંતન પત્નબીપણં એકવનં હરસાળ એનેક એ્દકખનં હાકય છી ક કક તક કાકઈનેબી
મહૃત્તિા સહને કરી શકતનં નેથબી. જરૂર બતાવાય તાક માગયક ેગેઝિૂંટકક તક સવણ સવ
આપક છી ક.  પરંતન લગબીર સરખબી બક્દરકારી સામક પત્નબીપણા સસવાય બબીજનં
સઘળનં ગારણ બનેબી રહકવનં જાકઈએક.  પત્નબી હરીફ સહને કરી શકતબી નેથબી-
પછી એ તક હરીફ પ્રલતિષ્ઠિાનેનં રૂપ ધારણ કરક, કક કલા-સકવાનેનં રૂપ ધારણ કરક.

સનહાસસનેબીએક ત્યાર પછી એ એ્દભનત શાનનત ધારણ કરી.  કહવ
સનેતકનમારનેક તકણક સતત કહવતા લખવા ્દએધબી.  કાવ્યપ્રવાહનેક ક્દએ કાકઈ
પણ રીતક તકણક એટકાવવાનેબી ભૂલ કરી નેહહ, એકટલનં જ નેહહ, પણ કહવતા
વધારક પ્રમાણમાં લખાય એકવબી સગવડાક ઊભબી કરી આપતબી. આ પત્નબીએક
પાકતાનેનં વ્યઉપસયક્તિતૃભવ એ્દકૃશય એનેક એસપશયણ બનેાવબી ્દએધનં.  સનેતકનમારનેક
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પત્નબીનેબી હનેરથણક ઘકલછી ાઆક હવક નેડબી નેહ િહત.  તકમનેબી કાવ્યનેારકા સડસડાટ
આગળ ચાલ્યક ગઈ.

3

આથબી સનહાસસનેબીએક હરસાવાનેક કક એણગમાનેાક ્દકખાવ કયાા એકમ
જરાય માનેવાનેનં નેહહ.  તકમ કયનજ્યું હાકત તાક સનેતકનમારનેાક કાવ્યપ્રવાહ એક
કારણક સહજ એટકક એકમ હતનં.  સનહાસસનેબીએક સ્દાય હસતનં મનખ રાખનં
હતનં. એનેક પલતનેબી પ્રથમ કરતાં પણ વધારક કાળજી લકવા માંડબી હતબી. માત
પલતનેક હનેરથણક લાગતબી-પરંતન પાકતાનેા જીવનેમાં સ્દાય રસ ભરતબી-ચકષ્ટા
કરવબી તકણક મૂકી ્દએધબી હતબી.  સનેતકનમારક ક્દએ જાણયનં ને હતનં કક
સનહાસસનેબીનેક હકૃ્દય ્દનભાયનં હતનં.  તક તાક ઘણબી વખત પત્નબી પાસક આશ્વાસને
મકળવવા મથતા. 

'જાક નેક, આ કાકઈ વળી ટાઢીકા કરક છી ક તક!' પાકતાનેબી હવરદ થતબી એકક
જ ટાઢીકાનેક ઊદ્દકશબી તકઆક સનહાસસનેબી આગળ બબડતા.

'હાકય એક તાક! આટલા બધા સારં લખક છી ક. પછી એ શનં?'

'બધા જ સારં લખક છી ક. આ એકક જ ટાઢીકાકારનેક કાકણ જાણક શનં વકર
છી ક?!'

'વકર શાનેનં? આપણક એકમ જ માનેવનં કક એકકા્દ વખાકડનેાર ને મળક તાક
નેજર લાગક.'
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'એક પણ વખાણ તાક કરક જ છી ક. માત કાવ્યમાં માનેવતા નેથબી એકમ
કહક છી ક. એકટલક શનં? માનેવતાનેબી વ્યાખા શબી?

'વ્યાખાનેક શનં કરવબી છી ક? એકવબી ટાઢીકામાં જીવ રાખશાક નેહહ.'

આમ પલત માગક ત્યારક પત્નબી આશ્વાસને પણ આપતબી.  પરંતન
સાકનેાનેબી થાળીમાં લાકખંડનેબી મકખ ખૂંચક તકમ સવણવ્યાપબી વખાણમાં થતબી
આટલબી ટાઢીકા સનેતકનમારનેક ખૂંચયા કરતબી હતબી.  તકમનેા કાવ્યસામગંથાક
ેગેઝિડપથબી લખાતા,  ેગેઝિડપથબી છી પાતા એનેક ેગેઝિડપથબી વકચાતા.  કકટલાક
સંસામગહાકનેબી તાક બબીજી તબીજી આવરવૃતૃત્તિઆક પણ થઈ ગઈ હતબી.  એકક નેવાક
કાવ્યસંસામગહ લગભગ તરયાર થઈ ચૂકાક હતાક.  તકનેક છી પાવવાનેબી તરયારી
કરતબી વખતક પછી એ પકલબી ટાઢીકાનેાક તકમનેક ભય ઉત્સપન થયાક. આ ટાઢીકા ને થાય
માટક શનં કરવનં?  ટાઢીકાકારનેક રીેગેઝિવવાનેાક પ્રયત્ન કરવાક એક તકમનેાથબી બનેક
એકમ હતનં જ નેહહ.  તકમનેા તરફથબી ટાઢીકાનેાક જવાબ આપનેારા એનેકક
પ્રશંસકાકએક ઈચછી ા કરી જ હતબી કક ટાઢીકા કરનેારક માનેવતા શનં એનેક કાં
નેથબી તક ચાકકસ બતાવબી આપવનં જાકઈએક. તકનેાક જવાબ ભાગયક જ મળતાક.
કવતચત  મળતાક તક એકવબી રીતનેાક કક 'કહવમાં માનેવતા ્દકખાય તાક
બતાવબીશન.ં  હમણાં તાક તકનેાક કાવ્યમાં એભાવ છી ક એકટલક સમજાવબી શકાય
એકમ નેથબી.'

આ જવાબ વાજબબી ને કહકવાય એકમ સનેતકનમાર જાણતા હતા
છી તાં આત્મહનેરીકણનેબી કાકઈ ઊલ્મિમાં તકમનેાક હવચાર આવ્યાક કક તકમણક
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પાકતાનેાં કાવ્યાકનેક બારીકીથબી પાછી ાં જાકઈ જવાં. હવચાર આવતા તક હનેશ્ચય
બનેબી ગયાક. કહવઆક ્દકૃઢે અવ હનેશ્ચયવાળા હાકય છી ક. તકમણક સનહાસસનેબીનેક કહ્યનં:

'મારાક હવચાર થાકડા હ્દવસ એકકાનતસળક જવાનેાક થાય છી ક.'

'એહબી ંએકકાનત નેથબી મળતનં?'  મનેમાં ઉત્સપન થયકલનં ્દનનિઃખ સમાવબી
સનહાસસનેબીએક પૂછી કનં.

'હનં એકકલાક જ એકકા્દ માસ જઈ આવનં. મારાક નેવાક સંસામગહ મારક જાકઈ
જવાક છી ક.'

'કકમ?'

'પકલબી ટાઢીકા મનેક હકરાને કયાણ કરક છી ક. મારક જાકવનં છી ક કક મારાં કાવ્યાકમાં
માનેવતા કાં નેથબી?'

'ભલક જઈ આવાક.'  પલતનેબી સવણ પ્રકારનેબી એનેનકૂળતા પૂરી પાડવા
તત્સપર રહકતબી સનહાસસનેબીએક કહ્યનં.

એનેક સનેતકનમાર એકક ને્દએ હકનેારક આવકલા એકકાનત સળમાં
પાકતાનેાક કાવ્યસંસામગહ લઈ એકકા્દ માસ માટક રહકવા ગયા,  સાથક એકક
રસાકઈયાક માત લબીધાક.

ને્દએ હકનેારાનેા એકકાનતમાં જઈ તકમણક પાકતાનેાક નેવાક સંસામગહ ફરી
તપાસવા માંડાક.  વાતાવરણ કહવતાથબી ભરપૂર હતનં.  લખકલાં કાવ્યાક
તપાસતાં હતાં,  એકટલનં જ નેહહ,  પણ નેવાં કાવ્યાક રચાતાં હતાં.  એકક
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માસનેબી એં્દર તાક બબીજાક કાવ્યસંસામગહ પ્રગટ થાય એકટલબી કાવ્ય સંખા વધબી
ગઈ.  માત એકક મહાત િચતતા તકમનેક લાગન પડબી હતબી કક 'તકમાં માનેવતાનેાક
 સવબીકાર થશક કક કકમ?

જૂનેાં નેવાં કાવ્યાક તકઆક વારંવાર વાંચતા એનેક પાકતક તકમાં માનેવતા
હનેહાળી સંતાકર્ પામતા.  પરંતન પાકતાનેાક સંતાકર્ એક ટાઢીકાકારનેાક સંતાકર્
હાકતાક નેથબી.  ટાઢીકાકારનેાક હવચાર કરી તકઆક ચબીડાઈ ઊઠતા એનેક પાકતાનેબી
પત્નબી પાસક ને હાકવાથબી  સવગત ઉ્દગાર  દારા એક ચબીડનેક વ્યયક્તિ કરતા.

'શનં કહકવા માગક છી ક એક?...  માનેવતા એકટલક શનં?...  હનં શનં માનેવબી
નેથબી?... મારામાં માનેવતા નેથબી?'

ને્દએતટનેા એકકાનતમાંથબી એક એજાણયા ટાઢીકાકારનેાક બાકલ સામાક
સંભળાતાક:

‘કહવતામાં મહૃત્તિા છી ક - માનેવતા નેથબી.’

તકઆક હાથ પછી ાડતા,  એનેક કવતચત ્દાંત પબીસતા,  રસાકઈયાક
ગભરાઈ ઊઠતાક.  આવા સવણમાનય મહાકહવ આવબી ઘકલછી ા કકમ કાઢે અવતા
હશક તકનેબી એકનેક ખબર નેહાકતબી.  એકક રાતક તાક સનેતકનમાર  સવપગ્નમાં પણ
પાકકારી ઊઠયા.  ભયભબીત રસાકઈયાનેક ભૂતનેબી કલપનેા થઈ આવબી.  કાકઈ
પણ ઘકલછી ા એનેક ભૂતનેાક વળગાડ સરખબી ચકષ્ટા ઉત્સપન કરક છી ક.  એકટલક
રસાકઈયાનેબી માનયતા હસબી કાઢે અવવા જકવબી નેહાકતબી.  સવારમાં કહવ
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સનેતકનમાર ભારક તાવથબી બકભાને પડા હતા.  એક જાકઈનેક બબી ગયકલા
રસાકઈયાએક વરદ્ય એનેક ભૂવાનેક બાકલાવબી ઉપચાર કરવા મંથને કયનજ્યું એનેક
સાથક કાકઈ ડાહ્યા માણસનેબી સલાહ પ્રમાણક સનહાસસનેબીનેક તાર કરી
બાકલાવબી પણ ખરી.

સનેતકનમાર જકવા કહવ માટક કાકઈ પણ ડાલકટર સારવાર કરવાનેબી નેા
પાડક એકમ નેહાકતનં. સનહાસસનેબી પાકતાનેબી સાથક એકક સનપ્રસસદ ડાલક્ટરનેક પણ
લકતબી આવબી.  કહવનેક એકકલા જવા ્દએધા તક માટક  સરવૃહાસસનેબીનેક ઠપકાક
આપયાક. કહવએક પાકતાનેા શરીરનેબી ્દરકાર રાખા વગર ને્દએહકનેારક ફરવા
માંડનં હતનં.  તકમાંથબી ફકફસાંનેક સાકજાક ચડબી ગયાક.  તકનેક લબીધક તકમનેબી ઉપસસતબી
ગંભબીર બનેબી ગઈ હતબી. ઉપરાંત તકમનેા મગજ ઉપર એત્યંત ભારણ હતનં
તકનેબી એસર પણ ્દકખાતબી હતબી.

‘તમારક એકમનેક કહવતા લખવાનેબી થાકડા હ્દવસ મનેાઈ કરવબી જાકઈતબી
હતબી.’ ડાલક્ટરક સનહાસસનેબીનેક કહ્યનં.

સનહાસસનેબીએક ઠપકાક સાંભળી લબીધાક,  મનેાઈ કયાણથબી સનેતકનમાર
કહવતા લખવબી બંધ કરક એક એશક હતનં. પરંતન ડાલકટરનેક તક કહ્યાનેાક કશાક
ઉપયાકગ નેહાકતાક.  ડાલક્ટરનેબી ્દવા એનેક સનહાસસનેબીનેબી સારવારથબી
સનેતકનમાર બકતણ હ્દવસક ભાનેમાં આવ્યા.
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ભાનેપૂવણક કહવએક પાકતાનેબી આંખ ઉઘાડબી તાક તકમનેક બક તારા
ટમકતા ્દકખાયા;  નેહહ,  બક તારા મઢે અવકલાક ચંદ ્દકખાયાક.  કહવનેક હવચાર
આવ્યાક કક તકમણક આવબી ક્દએ કલપનેા પણ નેહાકતબી કરી.  ચંદમાં તારા
કકવા?  વળી એક ચંદ ધવલ આકાશગંગાથબી બક પાકયણાં લંબાઈનેક તકમનેા
મસતક ઉપર એનેક મનખ ઉપર ફરતાં લાગયાં! એક સનવાળા ફરતાં પાકયણાંનેક
પકડબી તકમણક એંક ઉપર ્દબાવ્યાં.

એક તાક કાકઈનેાં હાથ હતા!  તકમણક ફરી આંખ ઉઘાડબી.  એક ચંદ?  કક
ચંદ સરખા મનખવાળી ધવલ વસધારી સનહાસસનેબી?

‘હનં કયા છી નં?’ સનેતકનમારક પૂછી કનં.

‘મારી પાસક.’ સનહાસસનેબીએક કહ્યનં.

સનેતકનમાર પત્નબીનેા ખાકળામાં લપાયા.  તકમનેક લાગયનં કક તકમણક ક્દએ
ને એનેનભવકલનં સનખ તકઆક એત્યારક એનેનભવતા હતા. મહાને સૂ્ફરણાકએક ને
ઉપજાવકલબી ઊલ્મિ તકમનેા હકૃ્દયમાં ઊછી ળી આવબી. એક કઈ નેવબીનેતા તકમનેક
એત્યારક જડતબી હતબી?  ઉચચમાં ઉચચ કલપનેાએક પણ ને ઉપજાવકલાક કંપ
તકમનેક થતાક હતાક.  કાકઈ મહાકાવ્ય તકમનેક સૂ્ફરતનં હતનં!  એક કાવ્ય વાણબીમાં
ઊતરતનં નેહાકતનં. વરખરીમાં એક કાવ્યનેક ઉતારી બગાડબી નેાખવાનેબી વરવૃતૃત્તિ જ
તકમનેક થઇ નેહહ. કહવએક પત્નબી- સપશણથબી કહવતા માત એનેનભવબી.
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‘આપણક કયાં છી એએક?’  સનેતકનમારક કકટલબીક વારક પૂછી કનં.
સનહાસસનેબીએક સઘળી હકીકત કહબી.  કહવતા લખવા એનેક સનધારવા માટક
સનેતકનમારનેક એકકાંત સકવવાનેબી કકમ ઈચછી ા થઈ તક સમજાયનં નેહહ.
કહવતાનેબી મૂલ્તિ સરખબી પત્નબીનેક આંખથબી ્ૂદર કરી કહવતા લખવા મથવનં એક
તકમનેક ઘકલછી ા લાગબી. એક ઘકલછી ામાં તકમણક આખા જીવનેનેાક રસ ખારાક કરી
મનકાક હતાક તકનેબી હવક તમનેક સમજણ પડબી. માં્દગબીમાં તકમણક પત્નબીનેનં સતત
સાહનેરાધય ભાકગવ્યનં એનેક સાહનેરાધયમાં તકમણક નેવબી જ કહવતાનેનં આ સવા્દ
કયનજ્યું.  તકમનેક ખાતરી થઇ કક કાવ્યનેા નેવક રસ ઘરમાં રહબીનેક જ પૂણણપણક
એનેનભવાય.  આકાશનેક જાકવાથબી એગર તારા ગણવાથબી પ્રકરણા મળી
શકતબી નેથબી;  સનેકહબીનેાં હાથ એનેક સનેકહબીનેબી આંખમાં બાહ્ય જગતનેાં
બધાંય સારન્દયણ સમાણા હાકય છી ક.  સમલષ્ટ કક કન્દરતમાં જક સારન્દયણ એનેક
ભવ્યતા રહકલાં છી ક,  તક સઘળા એકક વહાલસાકયબી પત્નબીમાં સંકાનત થયકલાં
હાકય છી ક એકટલનં જ નેહહ, પણ કન્દરતનેા એસપરવૃશય, એસપષ્ટ સારન્દયણ પત્નબીમાં
સપરવૃશય એનેક સ્ફનટ બનેબી જાય છી ક.  જક કન્દરતમાં નેથબી એક સનેકહબીમાં જડક છી ક.
એક શનં? એક જ માનેવતા તાક નેહહ? સનેકહબીનેક હડસકલબી જક કન્દરતનેક ભજક છી ક તક
માનેવતાનેક પામતાક નેથબી: તક પામક છી ક માત પ્રલતિષ્ઠિાનેાક પડછી ાયાક.

૪
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કહવ સનેતકનમારનેબી તશિકબયત સનધરી ગઈ.  પત્નબીનેક પાસક બકસાડબી
ટપાલ જાકતાં તકમનેાં હાથમાં તકમનેબી છી કલલબી કહવતાઆકનેાં સંસામગહનેાં
છી પાયકલાં પાનેાં આવ્યાં.

‘આ કહવતાઆક કાકણક છી પાવબી?’ તકમણક પૂછી કનં.

‘તમક. વળી બબીજા કાકણક?’ સનહાસસનેબીએક જવાબ આપયાક.

‘મ પહોં છી કવટક તપાસબી લબીધાનેનં યા્દ છી ક, પણ છી પાવાનેબી હા પાડબી નેથબી.’

‘મ પહોં તક બધાક સંસામગહ પ્રકાશકનેક માકકલ્યાક હતાક. તમારી તશિકબયત સારી
નેહહ એનેક પ્રકાશક ઉતાવળ કયાણ કરતા હતા.  તમક કહવતાઆક સનધારવા
ગયા હતા એકટલક મ પહોં જાણયનં કક હવક તક છી પાવાવાનેબી જ છી ક.’

‘પણ મારક સંસામગહ છી પાવવાનેાક નેથબી.’

‘બધનં છી પાઈ ગયનં છી ક. હવક તાક પ્રસતાવનેા લખાક એકટલનં જ બાકી છી ક.’

‘મારક પ્રસતાવનેા લખવબી ય નેથબી એનેક આ સંસામગહ છી પાયાક હાકય તાક ય
તક બહાર પાડવાક નેથબી.’

‘કકમ?

‘હનં પકલબી ટાઢીકા સાથક મળતાક થાઉં છી નં.’

‘કઈ ટાઢીકા ?’
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‘કકમ ભૂલબી જાય છી ક ?  મારી કહવતામાં માનેવતા નેથબી એક હનં
 સવબીકારં છી નં.’

‘પણ આ સંસામગહમાં તાક માનેવતા ઉભરાય છી ક.  મ પહોં છી પાવતાં
છી પાવતાં બધાં કાવ્યાક એક હવવકચક તરફ માકકલ્યાં હતાં. તકમનેાક એશિકભપ્રાય
હનં કહનં છી નં ; મારાક નેહહ.’

‘તકમનેાક એશિકભપ્રાય લકસખત છી ક ?’

‘હા.’

‘કાં છી ક ?’

‘કંઇક મનકાઈ ગયાક છી ક,  પણ તકનેબી જરૂર નેથબી.  આજક તકઆક જાતક
આવબી તમનેક રૂબરૂ એશિકભપ્રાય આપશક.’

‘એકમ ? એક હવવકચક કાકણ છી ક ?’

‘તક તાક મનેકય ખબર નેથબી.  મ પહોં તાક પકલા માસસકનેા તંતબીનેક પાનેાં
માકકલ્યાં હતાં,  એનેક તકમણક એક હવવકચકનેક પહા પહોંચાડાં હતાં.  હજી નેામનેબી
ખબર નેથબી.’

‘એક કારક આવનેાર છી ક ?’

‘સાંજક ચારકક વાગયક.’
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સનેતકનમારનેાં કાવ્યાકમાં છી કવટક માનેવતાનેાક  સવબીકાર થયાક !  એકટલનં
જ નેહહ,  પણ એક તલસપશવિદ્યાર્થી ઉ્દાર હવવકચક જાતક આવબી માનેવતાનેાક
 સવબીકાર કરી,  સનેતકનમારનેક કહવસમ્ાટ તરીકક જાહકર કરક એક હવચારક
સનેતકનમારમાં સૂ્ફલ્તિ પ્રકરી. ચાર વાગવાનેબી રાહ તકમણક જાકવા માંડબી. તણ
વાગયાથબી તકમણક  સવચછી  કપડાં પહકરી લબીધાં.  રાકજનેનં રકહઢે અવયાળપણં
પહકરવકશમાંથબી એદશય થઇ ગયનં હતનં.

ચાર વાગયા એનેક શ્વકત વસાકમાં ્દએપતબી સનહાસસનેબીએક લકખનેગરવૃહમાં
પગ મૂકાક.  તકણક સા્દાં જ વસાક પહકયાણ હતાં;  પરંતન વસાકનેક એનેનકૂળનેા
ફૂલનેા ગજરા સાથક બાંરાધયા હતા.  તકનેા હાથમાં ચાનેાક સરસામાને હતાક.
સનેતકનમારનેબી સામક બકસબી તકણક ચાનેબી તરયારી કરવા માંડબી.

‘કકમ ઉતાવળ કરક છી ક ?’

‘ચાર વાગબી ગયા. હવક ચાનેાક વખત થયાક.’

‘જરા થાકભબી જઈએક.’

‘શા માટક ?’

‘પકલા હવવકચકનેક આવવા ્દઈએક.’

‘તક આવબી ગયા.’

‘કાં છી ક? બાકલાવતબી કકમ નેથબી?’
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‘તક તમારી સામકજ છી ક. તકમનેક બાકલાવવાનેબી જરૂર નેથબી.’

‘શનં ? જરા સમજાય એકવનં બાકલ.’ સનેતકનમાર વ્યાકનળ બનેબી બાકલબી
ઊઠ્ા.

‘તમારામાં સમજ કાં છી ક?  જાકજાક,  માનેવતા પાછી એ આકસરી ને
જાય.’ સનહાસસનેબી બહન હ્દવસક ખડખડ હસબી.

સનેતકનમાર ફાટાઢી આંખક સનહાસસનેબીનેક જાકઈ રહ્યા.  કણ બક કણ
પછી એ તકમનેનં આશ્ચયણ ઉપસસર થતાં તકઆક બાકલબી ઊઠ્ા.

‘ત્યારક એક ટાઢીકા તનં લખતબી હતબી ?’

‘પલતનેબી ટાઢીકા પત્નબીથબી ને જ થાય એકમ માનેાક છી ાક?’

સનેતકનમાર એકકાએકક ઊભા થયા. તકમણક પૂછી કનં:

‘મનેક કહ્યનં કકમ નેહહ ?’

‘મારી સાથક વાત કરવાનેબી તાક તમનેક ફનરસ્દ નેહાકતબી.'

બક ડગલાં ભરી તકઆક સનહાસસનેબીનેબી પાસક આવબી ઊભા. તકનેનં મસતક
ઊંચકી તકનેબી આંખાક સાથક આંખાક મકળવબી સહજ કડકાઈથબી તકમણક પૂછી કનં :

‘આ તાકફાનેનેનં શનં પહરણામ આવશક તક તનં જાણક છી ક ?’

‘પહરણામ આવબી ગયનં.’ ઉપસસરતાથબી સનહાસસનેબીએક જવાબ આપયાક.

‘શનં ?’
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‘કહવતાએક ચાકરી લબીધકલા મારા હપ્રયતમ મનેક પાછી ા મળા.’ બહન જ
ધબીરક સા્દક સનહાસસનેબી બાકલબી.

ખણખણતા પયાલારકાબબીનેા એવાજ ભકગાક એકક ધબીમાક ગૂંગળાતાક
સા્દ સંભળાયાક :

‘મારી કહવતા !’

કહવ એનેક કહવપત્નબી ચા પબી રહ્યાં તક વખતક જમબીને ઉપર ફૂલ
વકરાયકલા પડાં હતાં.

(લેખકના વા્તા્ષસગં્રહ ‘પંકજ’માંાંથટ)
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“આઈ આેલસાે વાેનટ ટર બટ પ્રાઉડ આેફ િુ.”
પ્રાકફકસર બલવંતસ િસતહ ઈલતહાસ ભણાવતા. સરસ વાતાણ કહકતા. જાકક્સ પણ સંભળાવતા.
એકક હ્દવસ કાકકક કહ્યનં – “પ્રાક. બલવંતસ િસતહ તાક એકમ.એક.માં ફર્સ્ણ કલાસ ફર્સ્ણ આવ્યા છી ક.” 
કાકણ જાણક મનેક શનં સૂઝનં તક મ પહોં કાગળ પર લખનં - “સર, વબી આર પ્રાઉડ આકફ યન.”
કાગળ એકમનેા ટકબલ પર મૂકી ્દએધાક. તકઆક આવ્યા. કાગળ જાકયાક. વાંચયાક. આખા કલાસ 

તરફ નેજર કરી. પછી એ મારા તરફ આંગળી બતાવબીનેક પૂછી કનં - “આ તમક લખનં છી ક?”
ગભરાતાં ગભરાતાં મ પહોં કહ્યનં - “હા.”
“આઈ આકલસાક વાકનટ ટૂ બબી પ્રાઉડ આકફ યન.” એકમણક કહ્યનં. પછી એ કણકક મારા તરફ જાકયનં. 

પછી એ કહ્યનં કક બકસબી જાવ. પછી એ એક એમનેક ભણાવવા લાગયા.
ઘણાં વરસ થઈ ગયાં. વાત પણ ભૂલાઈ ગઈ. 1972માં મારી નેવલકથા “એકસાક હમારા 

જીવણાનનેક સાહહત્ય એકા્દમબીનેાક પનરસાર મળાક. ત્યારક ઘણાબધા પતાક-તારાક આવકલા, તકમાં એકક 
પાકર્સ્કાડણ પણ હતાક પ્રાક. બલવંતસ િસતહનેાક.

આટલનં જ લખનં હતનં - “આઈ એકમ પ્રાઉડ આકફ યન.”
દમલપકારર યટવાણા (આત્મકાંથા ‘ખુલલા પપગે િાતા’માાંંથટ.)



જીવન-સવંેદન-વવસાિમાં સમ્ુતલા આણનાર પયરબળ

- ડાૅ. સારરભ મહે્તા

સાહહત્ય !  આમ તાક આ શબ્દનેાક પહરચય શાળાનેા પાઠ્કમનેાં
વાતાણ-કહવતાનેક લબીધક,  પણ એક જ ાસાહહત્યય કહકવાય એકવબી સમજ તાક
ત્યારક કાંથબી હાકય?  શાળામાં એક આકળખ ફયક્તિ વાંચનેનેા શાકખ તરીકક
હતબી,  પણ તકનેબી સાથક પહરણય તાક થયાક કાકલકજથબી.  કાકલકજનેાં વરસાક
્દરલમયાને સમજ મળી કક બાળપણથબી વાંચકલાં પનસતકાક એકટલક સાહહત્યનેાક
જ ભાગ,  એકમાં બાળવાતાણથબી લઇ એરાધયાત્મનેનં વાંચને પણ આવબી જાય.
સમયનેબી સાથક સાહહત્યનેબી સમજ એનેક વ્યાખા પણ હવસતરતબી રહબી છી ક,
તાક હજીયક સાહહત્યનેા નેવાનેવા એથાા મળતા રહક છી ક. ઉંમર, એનેનભવ એનેક
સમજણ સાથક સાહહત્યનેબી રચબી,  ગંભબીરતા એનેક રૂપાક પણ બ્દલાતા
રહ્યા છી ક.  બાળપણનેનં સતચત નેક હને્દાાર્ હાસ્ય-આનંે્દ આપનેારં
સાહહત્યનેનં વતનણળ હફલમાકથબી લઇ બબીજાં ઘણાં કકત તકમ જ હવહવધ ભાર્ાઆક
સનધબી હવસતરતનં રહ્યનં છી ક,  તકનેાક આનંે્દ છી ક,  તાક સાથક આપણા સંસકૃત
સાહહત્યનેાક એઅભયાસ ને કરી શકાનેાક રંજ પણ સતાવક છી ક.
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કાયણકકત ટકકનેાકલાકજી હાકવાનેક લબીધક ગરણત-હવજાને-ટકકનેાકલાકજીનેાં
પનસતકાકનેનં વાંચને-એઅભયાસ તાક હ્દનેચયાણનેાક જ એકક ભાગ,  જકનેક લબીધક
લખાણનેબી હકીકતાક,  તાહ્કિકતા એનેક હવ્લિકર્ણાત્મક મનલવણબીનેાક મહાવરાક
વરાધયાક છી ક.  આ મહાવરાનેક લબીધક વાસતહવક જગતનેબી જન્દએ જન્દએ ઉપસસલતઆક
એનેક પ્રસંગાકનેક મનલવવાનેાક એનેક સમજવાનેાક એશિકભગમ તથા દલષ્ટકાકણ પણ
હવકસ્યાક છી ક,  આ બધાનેા પહરપાકરૂપક કાકઈ પણ હનેષ્કર્ણ પર આવતા
પહકલાં મનેાકમંથનેાકનેબી આ્દત આવબી.  એકથબી હવપરીત સાહહત્યનેનં વાંચને
હવચારાકનેબી નેવબીનેવબી શિકકલતજ ખાકલતનં ગયનં,  રાં ફયક્તિ તકણ-હકીકતાકથબી
કામ નેથબી ચાલતનં, પણ એકનેાથબી આગળ, માનેવજગતનેબી મનેાકભાવનેાઆક,
આંટાઢીઘંૂટાઢીઆક, ઊલ્મિઆક એનેક લાગણબીઆકનેા હવશ્વમાં સાહહત્ય લઇ જાય
છી ક. આ વાંચને બનતદ કરતાં વધન હકૃ્દયનેક સપશા છી ક. જગતમાં સારથબી સંકીણણ
મનેાકહવશ્વ છી ક લાગણબીઆકનેનં,  રાં સાહહત્ય પ્રવકશ કરાવક છી ક.  સાહહત્ય જક
રીતક માનેવબીનેા  સવભાવ-એંતરમનેનેા રંગાકનેાક પહરચય કરાવક છી ક તક ક્દાચ
હવજાનેથબી કક તકણથબી રજૂ કરવનં શક નેથબી.  લાકકાક સાથક સંવા્દ સાધવા
તકમજ તકમનેક સમજવામાં સાહહત્ય મ્દ્દરૂપ બનેક છી ક.  મારં તાક સપષ્ટપણક
માનેવનં છી ક કક માનેવ સવભાવ એનેક સમાજનેનં ઘડતર ફયક્તિ સાહહત્ય જ કરી
શકક છી ક.  એનય હવદ્યાશાખાઆક બાહ્યજીવને માટક કાયણરત છી ક,  રારક
સાહહત્ય આંતહરકહવશ્વ સાથક સંબંધ ધરાવક છી ક.

હવક થાકડબી એંગત વાતાક.
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સાહહત્યવાંચનેનેક લબીધક વ્યવસાહયક જગતમાં જરૂરી મારાં
લખાણાક-એહકવાલાકમાં એલગપણં આણબી શકાયનં છી ક એક મારી એંગત
પ્રાલાપ્તિ ગણં છી નં.  એક લખાણાકનેા પ્રલતભાવાકમાં મનેક જાણવા મળનં કક
ગૂંચવાડાભરી ટકઉપસકનેકલ બાબતાકનેા હાકવા છી તાં મારા એહકવાલાક-
લખાણાકમાં વાચનેારાઆકનેક પ્રવાહહતા નેક સરળતા જણાઈ છી ક,  રારક
સામાનયપણક આવાં લખાણાક શનષ્ક નેક નેબીરસ માહહતબીનેા ખડકલા જકવા જ
બનેબી જતા હાકય છી ક,  એક વાચવાયાકગય બનેબી શકા છી ક એક વાચકાકનેક મારી
ઉપલસબધ લાગશક,  પણ એપ્રત્યક રીતક એક સાહહત્યવાચનેનેબી ્દકને છી ક.
વળી, શિકશકક-પ્રશિકશકક તરીકક તાલબીમ-પ્રશિકશકણ આપવાનેબી જવાબ્દારી
આવક,  એકમાં કથાતતૃભવ ઉમકરવાનેા પ્રયાકગ મ પહોં કયાણ છી ક,  એક પ્રયાકગનેક લબીધક
તાલબીમાથવિદ્યાર્થીઆકનેાક રસ વધારવામાં સફળતા મળી એક પણ સાહહત્યનેક
આભારી.

સાહહત્યનેા હનેયલમત વાંચને-એઅભયાસનેક લબીધક બબીજા વ્યવસાહયકાક
તકમ જ લાકકાક સાથકનેા સંપકણસકતન સાધવામાં પણ સરળતા એનેનભવાઈ છી ક,
ખાસ તાક સાહહત્યનેક લબીધક બહનહવધ કકતાકનેા લમતાક મળા છી ક,  તાક લાકકાકનેક
તકમનેબી હવહવધતા એનેક સારા-નેરસા પાસા સાથક  સવબીકારવાનેબી સમજણ
પણ આવબી છી ક. સાહહત્યનેાક સારથબી માકટાક પાઠ જાત સાથક સંવા્દ સાધવાનેાક
મળાક છી ક.  સાહહત્યએક વ્યઉપસયક્તિ્દશણને સાથક સમાજ્દશણને પણ કરાવ્યનં છી ક.
સાહહત્યનેક લબીધક ્દકશ-પર્દકશનેા લાકકાકનેબી સંસકૃલત,  મૂલ્યાક,  રહકણબીકરણબી,
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ખાને-પાને વગકરક જાણવાનેબી તક મળી છી ક.  આમ સમસામગપણક સાહહત્યનેક
લબીધક એંગત, વ્યવસાહયક એનેક સામાશિકજક જીવનેમાં એકક ઠરકલપણં લારાધયનં
છી ક.

ગનજરાતબી સાહહત્યમાં કકટલાય લકખકાક તકમ જ પનસતકાકએક જીવને
ઘડતરમાં વધતક આકછી કએંશક પ્રભાવ પાડાક છી ક.  ખાસ ધ્રનવ ભટ્ટનેબી
નેવલકથાઆક,  એકમનેા લખાણમાંનેબી માનેવબીય સંવક્દનેા,  સંબંધાક તકમ જ
પ્રકકૃલત સાથકનેાક સંવા્દ ેગેઝિએલાય છી ક,  તક મનેનેક ેગેઝિંકકૃત કરી નેાખક છી ક,
માંહ્યલાનેક જીવંત રાખક છી ક.  કાકાસાહકબનેાં પ્રવાસવણણનેાક તકમ જ
ભાણ્દકવસાહકબનેા હહમાલયનેા પ્રવાસાક માનેવબી તરીકકનેબી મારી એધૂરપનેક
ઉજાગર કરી આપક છી ક.   સવામબી આનંે્દ એનેક ફાધર વાલકસનેબી નેાનેબીનેાનેબી
પ્રસંગકથાઆક વગકરક માનેવબીનેબી આંતહરક સનં્દરતા પ્રગટાવબી પ્રકરણા
આપતા રહ્યા છી ક. ગાંધબીજી એનેક હવવકકાનંે્દનેાં લખાણાક  સવ સાથક સંવા્દ
કરવાનેબી કળા શબીખવક છી ક.  તાક હહરભાઈ વ્યાસ એનેક રમણલાલ સાકનેબીનેબી
બકાકર પટકલ હકશાકર કથાઆક કક એનેનવા્દાક બાળપણનેબી મધનર યા્દાકમાં ફરી
લઇ જાય છી ક.

મૂળભૂત રીતક હપતાનેા સાહહત્યવાંચને શાકખનેક લબીધક ક્દાચ મનેક પણ
સાહહત્યનેાક શાકખ વારસામાં મળાક છી ક. ઉચચ એઅભયાસ તકમજ વ્યવસાહયક
કારણાકસર ઘણાં વર્ાા હવ્દકશમાં એકકલા રહકવાનેનં થયનં, જકનેક લબીધક ઘણબીવાર
એકકલવાયાપણં, હનેરાશા વગકરક ઘકરી વળતા, ત્યારક હપતા  દારા લખાયકલા
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પતાક એકક નેવનં જાકમ પૂરં પાડતા.  હપતા  દારા લખાયકલા સરળ એનેક
લાગણબીસભર પતાક એક જીવનેનેાક ભવ્ય વારસાક છી ક. આમ સાહહત્યનેક લબીધક
એકક્દમ એંગત સતરક,  એમારા હપતા-પનતનેા સંબંધનેબી કડબી હંમકશાં
મજબૂત રહબી છી ક.

વળી આ જ સમયમાં કકટલાંક વર્ાા એહનેદાનેાક રાકગ રહ્યાક,  ત્યારક
ઘણબી રાતાક ઉજાગરા રહકતા એનેક હ્દવસ એકળામણમાં પસાર થતા, તક
વખતક પણ સાહહત્યવાંચને એકક ટકકાક બનેબી પડખક રહ્યનં, વગર કાકઈ ્દવા કક
સારવાર,  સાહહત્યવાંચનેથબી મળતબી માનેસસક રાહત એનેક એનેનભવાતબી
હળવાશનેક લબીધક, ધબીમકધબીમક એક રાકગમાંથબી પણ સંપૂણણ  મનઉપસયક્તિ મળી.

આ સફરમાં ભારતબીય હવચારકાક,  સાહહત્યકમવિદ્યાર્થીઆકથબી લઈ
્દનહનેયાભરનેા શ્રકિષ્ઠિ સાહહત્યકારાકનેક વાંચવા, જાણવા એનેક સમજવાનેબી તક
મળી છી ક.  સાહહત્યનેક લબીધક સળ એનેક સમયનેા બંધને ને રહકતા,  હવક તાક
પકઢે અવાઢીઆક પહકલાંનેા એનેક સમકાલબીને સાહહત્યકારાકનેક વાંચવા તકમ જ નેવબી
ટકકનેાકલાકજી  દારા સાંભળવા જાકવાનેાક લહાવાક પણ મળી રહ્યાક છી ક.
સાહહત્ય ભલક ્દરકક સમસ્યાનેાક ઉકકલ ને આપબી શકતનં હાકય,  પણ ઉકકલ
માટક જરૂરી સંવક્દનેા, સમજણ નેક દલષ્ટકાકણ તાક ચાકકસ આપક જ છી ક.

હડર્સ્નસ લહ નેર્નિંગ  દારા ગનજરાતબી સાહહત્યમાં માર્સ્સણનેબી પરીકાઆક
તાક શાકખ ખાતર પાસ કરીનેક હડસામગબી મકળવબી, પણ સાહહત્યનેાક પદલતસર-
પરંપરાગત એઅભયાસ ને કરી શકવાનેબી થાકડબી ખટક રહકતબી,  જક
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સાહહત્યવાંચને  દારા સંતાકર્ાઈ છી ક.  આજક પણ સફારી જકવા સાયનસ
મકગકેગેઝિએનેથબી લઇ નેવનેબીત સમપણણ-તચતલકખા જકવાં સામહયકાકનેનં હનેયલમત
વાંચને વ્યવસાહયક એનેક એંગત જીવનેમાં ખૂબ ઉપયાકગબી થાય છી ક.

સમાપનેમાં એકટલનં જરૂર કહબીશ કક સાહહત્યએક મારા જીવનેમાં એકક
સમતાકલપણં આણયનં છી ક !  ્દનહનેયાનેક જાકવાનેબી એકક નેવબી દલષ્ટ આપબી છી ક.
જીવનેનેા ઘણા ચઢે અવાવ-ઉતાર થતા પ્રસંગાકમાં ટકી રહકવાનેબી પ્રકરણા એનેક
બળ પૂરં પાડા છી ક. ઉપરાંત, આજક, આ સાહહત્યનેબી જ ્દકણ છી ક કક આપ
સહન સાથક મારાક એનેનભવ-મારાક આનંે્દ વહ પહોંચબી શકનં છી નં.  આગળ પણ
પ્રભનનેક એક જ પ્રાથણનેા છી ક કક સાહહત્યવાંચનેનેાક આ પ્રવાસ એહવરત ચાલતાક
રહક નેક જીવનેનેક વધારક નેક વધારક સમરવૃદ કરતાક રહક ! 

મનેક એક નેથબી સમજાતનં કક રારક કાકઈ કહવ કક લકખકનેનં એવસાને થાય
ત્યારક શાકકસભાનેનં પ્રમનખસાને લકવા બધા મનેક જ કકમ બાકલાવક છી ક !  જાક કક એક
ખરં કક મરવૃત્યન પર ગનજરાતબી સાહહત્યનેા બબીજા કાકઈ પણ લકખક કરતાં મ પહોં વધારક
લખનં છી ક.

*
મરવૃત્યન પરનેબી કકટલબીક કહવતાઆક આ પ્રસંગક વાંચવાનેબી મારી ઈચછી ા હતબી,

પણ તમારા સ્દભાગયક ઉતાવળમાં ડાયરી લાવવાનેનં ભૂલબી ગયાક છી નં.  મારી આ
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કયવનટ શાેકસભામાં અેક વક્તાના ભારણાંશાે



જાહકરાતથબી તમારા બધાનેા ચહકરા પર આવકલબી પ્રસનતા હનં જાકઈ શકનં છી નં. ધમકી
નેથબી આપતાક,  પણ ફરી કારકક કાકઈ શાકકસભામાં ભકગા થઈશનં ત્યારક એક
કહવતાઆક હનં વાંચબીશ.

ઘણા વયક્તિાઆકનેક એકવબી ટકવ હાકય છી ક કક જકનેક હવશક બાકલવા ઊભા થયા
હાકય તકનેક હવશક બાકલવાનેક બ્દલક પાકતાનેા હવશક જ ભરડા કરક.  મનેક આ ટકવ
શિકબલકનલ પસં્દ નેથબી. હાં, કહવ ભાસર ્દવક સાથકનેાક મારાક પહરચય આમ તાક બહન
જ જૂનેાક.

*
એક રીતક ભાઈ ભાસર ્દવક પણ મારી પાસક આવતા. એકકવાર તક મારી

પાસક આવ્યા, તક શરમાળ ઘણા એકટલક માકઢે અવકથબી કશનં બાકલ્યા નેહબી,ં પણ આપણક
તાક સમજીએકનેક !  હનં સમજી ગયાક કક એક તકમનેા નેવા કાવ્યસંસામગહનેબી પ્રસતાવનેા
લખાવવા જ આવ્યા છી ક.

*
હનં કાકઈનેક ઉતાવળથબી પ્રસતાવનેા લખબી આપતાક નેથબી.  સાચનં પૂછી ાક તાક હનં

કાકઈ જ કામ ઉતાવળથબી નેથબી કરતાક.  ઉતાવળક બાકલતાક પણ નેથબી.  કકમ કક
ઉતાવળથબી બાકલવામાં શબ્દાક પાકતાનેાક એથણ ગનમાવબી બકસક છી ક.  કાકણક કહકલનં એક
યા્દ નેથબી.  ક્દાચ મ પહોં જ કાંક કહ્યનં છી ક કક શબ્દ એક તાક નેગરવધૂ છી ક.  મારક તકનેક
કનમાહરકા બનેાવવબી છી ક.  કકટલબી બધબી વં્યજનેા છી ક આ વાકમાં !  ભાસરનેનં મા પહોં
પડબી ગએકલન.ં  હનં કાકઈ લકખકનેક નેારાજ કરી શકતાક નેથબી. એક મારી નેબળાઈ છી ક.
પહકલકથબી જ હનં ઋજન હ્દલ ધરાવનં છી નં. હવજયરાજ વરદ્યક મારા માટક કાંક સાચનં જ
કહ્યનં છી ક કક હનં નેાહરયકળ જકવાક છી નં. આ વાક તકમણક મારા માથાનેા આકાર પરથબી
નેહબી,ં પણ મારા  સવભાવ પરથબી કહ્યનં છી ક.

- (યવનાેદ ભટ; ‘સુનાે ભાઈ સાધુ’ પુસ્તકના અેક હાસ્યયનબંધના અંશાે.)
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કારક રક બનેગેઝિાવબી મારી ્દએવડબી, કારક તજી મ પહોં કનટાઢીર.
કઇ રક ઋતનનેા આભક વાયરા, કઇ મ પહોં ેગેઝિાલબી છી ક હ્દશ;

નેહબી ંરક એંતર મારં જાણતનં;

કકવાં રક વટાવ્યાં વને મ પહોં આકરાં, ઊંચા ઊંચા પહાડ;
કકમ રક વટાવબી ઊભબી માગણમાં, એંધારાનેબી એક આડ:

નેહબી ંરક એંતર મારં જાણતનં;

વગડક ઊભબી છી ક નેાનેબી ેગેઝિનંપડબી, થર થર થાયક છી ક ્દએપ,
તહબી ંરક જાકતબી મારી વાટડબી, વસતબી મારી ત્યાં પ્રબીત.

મારા રક હરયાનેક તકનેનં પારખનં.

પડા રક મારા પગ રાં બારણક, સનરણયાક કંકણનેાક સૂર;
મરવૃ્દન એક હાથાક  દારક રાં એડા, પળમાં બંધને એક ્ૂદર.

મારા રક હરયાનેક તકનેનં પારખનં.

ફરીનેક કનહટર દારાક વાસસયાં, રાખબી ્દનહનેયા બહાર,
પછી એ રક હરયાં બકઉ ખાકલલયાં, જકમાં ્દનહનેયા હજાર,

મારા રક હરયાનેક તકનેનં પારખનં.
– પ્રહલાદ પારેખ
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આસવાદઃ જાણવા અને પારખવા વચચેાંથટ પસાર 
ાંથઈ જ્તટ કયવ્તા



આમ તાક પ્રહલા્દ પારકખનેબી કહવતાઆક લાકકજીવનેનેબી જનબાનેબી
બનેબીનેક આપણબી પાસક સચવાયકલબી છી ક. એલતશિકશષ્ટ એનેક એલતલારહકક એકમ
બંનેક પ્રકારનેા શબ્દશરીરમાં એકમણક કાવ્યભાવાકનેક શણગાયાણ છી ક એક આ
કહવનેબી એનેકરી સસતદ છી ક.  છી ં્દાકમાં એકમણક કસબ સસદ કયાા છી ક તાક
લાકકલયમાં કલા.  લાકકાકનેબી જીભક રમતા લયમાં ઉના્દએ કાવ્યભાવ
પ્રકટાવવાનેબી ફાવટ એકમનેબી કલમનેબી જ નેહબી,ં  આપણા કાવ્યસાહહત્યનેબી
પણ હવશકર્ ઉપલસબધ છી ક.  આ કહવનેબી ાઆજ એંધાર ખનશબાકભયાા
લાગતાક,  આજ સારરભભરી રાત સારી..’  જકવબી પંઉપસયક્તિ સાંભળીએક-
વાંચબીએક ત્યારક સમજાય છી ક કક ઉમાશંકર જાકશબીએક પ્રહલા્દ પારકખનેબી
કહવતાઆકનેક શા માટક ાઆંખ, કાને એનેક નેાકનેબી કહવતાય કહબી છી ક.

આ કહવતા પણ આમ સામાનય છી ક. સામાનયતાનેક સપશણતનં રસસસદ
સાહહત્ય એહબી ં ેગેઝિએલાયનં છી ક.  લાકકાકનેબી જીભક નેક હરયક જીવતબી રચનેાઆકમાં
એકક સામાનય લકણ માકટાભાગક જાકવા મળક છી ક એક છી ક કથને.  પ્રાસનેા
મારાધયમથબી કંઈક રાકશિક િજત્દા જીવને સાથકનેબી વાત કહકવાય ત્યારક સહજતાથબી તક
લાકકાકમાં ેગેઝિએલાઈ જાય છી ક.  એહબી ંપણ વાત,  પરંપરાગત ચાલબી આવતબી,
હવરહબી પળાકનેબી જ છી ક છી તાં એકનેા લમજાજમાં આગવનં તતૃભવ ઉમકરાયનં છી ક.

વચચકથબી ઉપાડ લઈ પહકલા ફયક્તિ એકક જ પંઉપસયક્તિનેબી વાત કરીએક.

મારા રે હરિાને અેનું પારખું...
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સંસારમાં વસતનસામસામગબીનેા પારખા કરીનેક ઈરનદય જાને મકળવક,
મગજ માહહતબી મકળવક,  પણ ચકતનેા કક એનેનભૂલતનેા પારખા સરળ નેથબી.
એકવબી હ િહતમત કરક તાકય માત હરયનં...  ત્યાં મગજનેનં કામ નેહબી.ં  જાકકક માકટા
ભાગક તાક તકવા સંવક્દનેાત્મક પારખા હરયનંય કરક નેહબી,ં  પણ આપાકઆપ જ
થઈ જાય.  આપણક પાકતક કાકઈ મનેનષ્ય સાથક થાકડાંક વર્ાા રહબીએક એકટલક
સાયાસ પારખા વગરકય આપણા હરયાનેક ખબર પડબી જાય છી ક કક મનજ
બાળનેક પકલાં કાકી તાક ઉપરછી લાક ્દકખાવપૂરતાક જ લાડ કરતાં એનેક મમમબી
સાચકલાક ! એક હરયાએક એનેનભૂલતઆકનેબી લબીધકલબી પરખ છી ક.

એહબી ં્દકશાવરક ગયકલા પલત(આપણા નેાયક)નેક એક રાં સ્દકહક છી ક-
હતાક,  એકનેબી ખાસ માહહતબી નેથબી પણ રાં એકનેબી પ્રબીત-ગામડક,  રાહ
જાકતબી-એકનેક ેગેઝિંખતબી,  ઊભબી હશક એક સળનેનં સંપૂણણ પારખનં છી ક,  કારણ કક
ત્યાં નેાયકનેનં ચકતનેાતંત એંશકએંશથબી જાકડાયકલનં છી ક.

હવક આ કહવતાનેા એકકડા પર આવબીએક.

નેાયક ઉવાચનિઃ કારક ્દએવાક બૂેગેઝિાયાક,  કારક રહકવાસ છી ાકડાક,
ઠંડબીગરમબી કક ચાકમાસામાંથબી કઈ મારસમનેબી આબાકહવા વ્યાપબી છી ક કક મારાં
ડગલાં કઈ હ્દશામાં મંડાઈ રહ્યાં છી ક વગકરકવગકરક બાબતાકથબી મારં એંતર
એજાણ છી ક. (નેાયક એકનેનં એંતર એ-જાણ હાકવાનેબી વાત કરક છી ક, એક એંતર
એકટલક એનેનભૂલતતંત સાચવતનં હરયનં નેહબી,ં  પણ માહહતબીતંત સાચવતનં મને
છી ક. એક એંતર પહરઉપસસલતઆક કકવબી રીતક સજાણઈ એકનેાથબી એજાણ છી ક, જકમ
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કક કારક ઘર મૂકનં નેક કારક ્દએવાક આકલવાયાક કક આકલવ્યાક?! પછી એ, આ કઈ
ઋનતન ચાલબી રહબી છી ક એકમ પૂછી વાનેક બ્દલક, આભક કઈ ઋતનનેા વાયરા વાય
છી ક એકવાક કાવ્યાત્મક પ્રશ્ન કરી નેાયક જાહકર કરક છી ક કક આ ભારલતક હવગતાક
હવશક તકનેક કશબી જાણ નેથબી કક જાણ રાખવામાં રસ પણ નેથબી.)

એક જ રીતક એહબી ંસનધબી પહા પહોંચવામાં કપરી વનેવાટ વટાવબી,  ઊંચા
પહાડાક ઠ પહોંકા નેક એંધારાનેબી ્દએવાલ પણ ભક્દએ એક ખરં, પણ એક આપણનેક
માહહતબી આપવા પૂરતનં જ, એગાઉ ઉલલકખનં એક નેાયકનેનં એનેનભૂલતતંત તાક
એકનેાથબી હને-સપશયણ છી ક. કશનંક પાર કરીનેક કશકક પહા પહોંચયાનેબી જાણ એકનેક છી ક,
પણ જક પાર કયનજ્યું એક શનં હતનં એનેક રાં પહા પહોંચાયનં છી ક એક શનં છી ક, એકનેબી કશબી
નેા પહોંધ નેાયક પાસક નેથબી,  નેાયકનેબી દલષ્ટ સામક તાક છી ક,  વગડક ઊભકલબી એકક
માત ેગેઝિૂંપડબી. બસ.

રાં એકકલવાસથબી કંટાળકલાક ્દએવાક થરથર થાય છી ક,  ત્યાં નેાયકનેા
જીવનેતંતનેા એકક માત ચાલકબળ-પ્રબીત-નેાક વસવાટ છી ક...  એનેક એત્યાર
સનધબીનેબી જગત માતનેબી તમામ બાબતક એજાણ હાકવાનેનં કહબી વાત ટાળવા
મથતાક નેાયક, કહવતામાં પહકલબીવાર ચાકખ્ખાક ્દાવાક કરક છી ક કક હા, હા લમતાક
હા,  મારા હરયાનેક આ એકક બાબતનેનં પાકનં પારખનં છી ક.  હનં એકનેક બરાબર
હપછી ાણં છી નં, જાણં છી નં, માણં છી નં...

એક ઘરનેા બારણક પગ પડતાંકનેક કંકણનેાક સૂર ટહૂકી ઊઠક છી ક.
્દરવાજક જકવાક કાકઈ મરવૃ્દન સપશણ એડક છી ક કક તરત બંધનેાક(પ્રાાપ્તિકણક
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્દરવાજારૂપબી એનેક એક પહકલાંનેાં હવરહરૂપબી બંધનેાક)  તૂટાઢી જાય છી ક.
બંધનેમનઉપસયક્તિ પછી એ તરત આરંભાય છી ક બંધનેરહહત લમલનેાકત્સસવ. ઘરપ્રવકશ
સાથક બહારનેબી ્દનહનેયાનેક બહાર હડસકલબી બારણાનેાં બક પડ ભબીડવામાં
આવક છી ક એનેક ખાકલવામાં છી ક હકૃ્દયનેાં પડ, જકમાં બહારનેબી એકક ્દનહનેયાનેબી
એવકજીમાં બબીજી હજાર ્દનહનેયા સજીવને થાય છી ક.

એનેક હા,  એક ્દનહનેયાઆકનેનં પણ પાકનં-પૂરકપૂરં પારખનં (આ વખત
ફયક્તિ નેાયકનેા જ હરયાનેક નેહબી,ં  પકલા મરવૃ્દન હાથ ધરાવનેારી વ્યઉપસયક્તિનેા
હરયાનેકય ખરં)  હાકવાનેનં !  એહબી ં કહવતા સાથક સંવક્દનેાનેક પણ ઉના્દએ
ઊંચાઈ લઈ જતબી છી કલલબી પંઉપસયક્તિ તાક કાકઈ ઉત્સસવ સમાને બનેબી જતબી લાગક
છી ક !

1912 માં ભાવનેગરમાં જનકલા આ કહવનેક શબ્દ પાસકથબી
કહવતાકામ લકવામાં રસ છી ક, એકનેક મરાકડવા માટક મથવાનેાક એકમનેાક લમજાજ
નેથબી.  ભાવનેગરનેબી શ્રબી ્દશિકકણામૂલ્તિમાં નેાનેાભાઈ ભટ્ટ જકવા પ્રખર
પંહડતનેા સાહહત્યસંસગણથબી શરૂ થઈ એકમનેનં ઘડતર, ગૂજરાત હવદ્યાપબીઠ-
 સવાતંતય ચળવળથબી પસાર થતનંથતનં શાંલતહનેકકતનેમાં રવબીનદનેાથનેબી
છી તછી ાયા સનધબી લંબાયનં. 50  વર્ણનેા ને લાંબા-ને ટૂંકા આયનષ્યમાં તકમણક
ગનજરાતબી કહવતાનેક નેાકખબી સમરવૃતદ આપબી છી ક એક તાક કબૂલવનં જ પડક. ‘બારી
બહારય એક એકમનેાક જ નેહબી,ં  ગનજરાતબી કહવતાસાહહત્યમાં પણ નેા પહોંધનેબીય
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કાવ્યસંસામગહ નેબીવડાક છી ક.  શબીર્ણકનેનં સપષ્ટ મહતૃભવ એકમનેબી કકટલબીય
કહવતાઆકમાં તરી આવક છી ક.

એકવબી જ ટચૂકડાક કાવ્યચમતૃભકાર કરતબી એકમનેબી ાએંધય  શબીર્ણક
ધરાવતબી કહવતા જાકઈએક. 

નેરને તણાં મૂજ રાકત બૂેગેઝિાણાં, જાકઉં ને તારી કાય
ધબીમાધબીમા સૂર થતા જક, પડતા તારા પાય

સૂણબીનેક સૂર એક તારા
માંડનં છી નં પાય હનં મારા

ેગેઝિૂલતાક તારક કંઠક તાજાં ફૂલડાં કકરાક હાર
સારરભ કકરાક આવતાક એકનેાક ઉર સનધબી મનજ તાર

ેગેઝિાલબીનેક તાર એક તારાક
માંડનં છી નં પાય હનં મારાક

વાયન કકરી લહરીમાં તનજ વસ તણાક ફફડાટ
શાકધતાક એક ફફડાટ સનણબી મારા જીવને કકરી વાટ

ધ્રનજંતાં પગલાં માંડનં
ધબીમકધબીમક વાટ હનં કાપનં

પાય તણાક એક સૂર સૂણં, નેક આવક ફૂલસનવાસ
વસ તણાક ફફડાટ સૂણં હનં એકટલાક રહકજક પાસ

ભાળનં ને કાયા તારી
નેરનેાકનેબી રાકત બૂેગેઝિાણબી...
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 સનેકહ છી ક,  સંબંધ છી ક,  સહજીવને પણ છી ક છી તાં બક જને વચચક એકક
મહાને ્ૂદરતા આવબી ગઈ છી ક.  એક ્ૂદરતાનેા કરણ ્દાહરદયનેક એલારહકક
સનેકહનેા તંતૂ  દારા ભૂલાવવા મથતાં સંવક્દનેાકનેનં આ કાવ્ય.

મારા હપ્રયક,  જગતનેક દશયમાને રાખતબી મારા નેયનેાકનેબી રાકત
બૂેગેઝિાઈ ગઈ છી ક, એકટલક ભારલતક-ભારગાકલલક જગતનેબી જકમ જ તારી કાયા
પણ હવક હનં ભાળી (જાકવાનેબી તાક વાત જ ને રહબી.)  શકતાક નેથબી,  એકનેાક
આકાર ્દકખવા હવક હનં એસમથણ છી નં,  આથબી જ,  તારાં પગલાંઆકનેબી
હલચલમાંથબી જક ધબીમા સૂર પ્રકટક છી ક, એક પાય-સૂરનેક સાંભળી-એનેનસરીનેક
હનં મારા પાય માંડનં છી નં.  એકટલક કક જીવનેનેા એકક માત આધારસમબી
વ્યઉપસયક્તિનેા પગ રાં રાં ફંટાય એક ડગલાનેા એવાજનેક પારખબી રાખબીનેક
એકનેક જ દલષ્ટહવહાકણાક હનં એનેનસયાણ કરં છી નં.  એક સૂરનેા એનેનબંધ જકવાક જ
હપ્રય વ્યઉપસયક્તિનેા ગળામાં લટકતા ફૂલનેા હારનેબી સનવાસનેાક તાર મારા હકૃ્દય
સાથક જાકડાયકલાક છી ક.  હપ્રય વ્યઉપસયક્તિનેાક આભાસ જાણક સારરભનેાક તાર થઈ
રણેગેઝિણાવ્યા કરક છી ક એનેક એક તાર ેગેઝિાલબીનેક હનં પણ સંચાલલત થયા કરં છી નં.
પવને ફંૂકાય છી ક ત્યારક હપ્રય વ્યઉપસયક્તિનેા વસાક ફડફડ થાય છી ક એક વસાકનેા
એવાજ પરથબી જ હનં મારા જીવનેનેાક માગણ શાકધવાનેા પ્રયાસ કરતાક રહનં છી નં.
એકટલક કક, એકક જીવને્દાકર સમબી હપ્રય વ્યઉપસયક્તિનેક ને ્દકખવા-ને સપશણવા છી તાં
એકનેા એસસતતૃભવ સાથક મારા એસસતતૃભવનેબી શકતાઆક જાકડબીનેક બસ આમ
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જીવતા રહબી જવાનેબી હવવશતા હનં ઉજવબી રહ્યાક છી નં, ત્યારક માત એકક, ફયક્તિ
એકક માત નેાનેબી હવનંેતબી એક હપ્રય વ્યઉપસયક્તિનેક પણ કરવાનેબી છી ક.

હક હપ્રયક,  તારાં પગલાંનેા સૂર,  તારા હાકવાનેબી સનવાસ એનેક તારા
વસાકનેા ફફડાટ, આ તણ બાબતાકનેબી કાખઘાકડબી લઈ મારં દલષ્ટહહને પંગન
એસસતતૃભવ ટકી રહ્યનં છી ક ત્યારક હપ્રય તનં,  એક તણકય બાબતાકનેા
આભાસવતૂણળ સનધબી હનં પહા પહોંચબી શકનં (ભલક એકનેક સપશવિદ્યાર્થી ને શકનં)  એકટલબી
નેજીક રહકજક, એકટલબી પાસક રહકજક. હનં તનેક ભલક જાકઈ નેથબી શકતાક, એક મારી
હવવશતા છી ક, પણ તનેક સપશણવાનેબી કક તારા પર સંપૂણણ લ્દાઈ જવાનેબી મનેક
લાલચ નેથબી, મારી માત એકટલબી યાચનેા છી ક કક તનં ભલક મનેક તારા હાકવામાં
ને ભકળવ,  તારા જીવનેમાં ને શણગાર,  પણ મારી એપંગતા (દલષ્ટનેબી-
મનેનેબી-તનેનેબી)નેનં માને જાળવબીનેક પણ તનં મનેક તારી સંભાવનેાઆકથબી ્ૂદર ને
કરતબી,  એકક હનેશિકશ્ચત એંતરથબી મળતા તારા ભાસ-સહવાસનેા આધારક
પણ મારી એ-દષ્ટ શિક િજત્દગબી બસર થઈ જશક...  આમકય હવક તાક,  ભાળનં ને
કાયા તારી, નેરનેાકનેબી રાકત બૂેગેઝિાણબી !

- સુનટલ
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પગાંધટસદેંશ અને માતૃભારાનટ શાળાઆેનટ અવપગણના

આપણા મહાનેગરમાં ામહાત્માય કક માકહને્દાસ કરમચં્દ ગાંધબીનેા
નેામનેા કકટલાય માગાા હશક; કકટલબીય સંસાઆક નેક શાળાઆક પણ એક નેામક
કાયણરત હાકવા છી તાં પણ એકમનેા પગલક ચાલનેારા,  એકમનેા સં્દકશાનેક
આત્મસાત કરીનેક સમાજઘડતરમાં કાયણરત હાકય એકવા લાકકાક-સંસાઆક
કકટલા?  આખા હવશ્વનેક એહ િહતસાનેાક નેક સત્યનેા માગા ચાલવાનેાક સં્દકશ
આપનેારા રાષ્ટ્રહપતાનેક આપણક માત એંજલલઆક નેક એપણણાક પૂરતા જ
યા્દ કરીએક છી એએક,  ખરંનેક?  આખનં હવશ્વ જકનેક એકક આ્દરણબીય, પૂજનેબીય
વ્યઉપસયક્તિ ગણક છી ક એક ગાંધબીજીનેનં આપણા ્દકશમાં આટલનં જ મહમહતવ વરાધયનં
છી ક?!  તકમનેબી એકક હાંકલ પર ઘરપહરવાર છી ાકડબીનેક,  વતને માટક બલલ્દાને
્દકનેારા ્દકશપ્રકમબી યનવાનેાકનેબી આખબી ફારજ કાં ચાલબી ગઈ?  એકવા
્દકશપ્રકમબીઆકનેબી આજક એછી ત વતાણય છી ક.  તકમનેા હવચારાક,  આચરણ,
 સવ્દકશપ્રકમ,  એહ િહતસા,  સવણધમણસમભાવ,  શાકાહાર,  માતૃભરવૃભાર્ાપ્રકમ,
 સવ્દકશબીવસતનનેાક  સવબીકાર,  સત્યહપ્રયતા,  કકૃતહનેશ્ચયબીપણં વગકરકનેાક એભાવ
 સવતંતતાનેા સાતમા ્દાયકક સપષ્ટ થઈનેક ્દકખાવા લાગયાક છી ક.  પર્દકશમાં
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લાકકાક જકનેા હવચારાકનેક એપનેાવબી રહ્યાં છી ક તકનેક આપણક,  આપણા જ
્દકશમાં એવગણબી રહ્યા છી એએક.

ગાંધબીજીનેા માતૃભરવૃભાર્ા પરનેા હવચાર કકવા હતા?  માતૃભરવૃભાર્ાનેા
મારાધયમથબી જ શિકશકણનેા કટ્ટર આસામગહબી ગાંધબીજીએક લખનં હતનં કક માતાનેા
ધાવણ સાથક જક સંસાર એનેક જક મધનર શબ્દાક મળક છી ક, તકનેબી એનેક શાળાનેબી
વચચક જક એનેનસંધાને હાકવનં જાકઈએક તક પરભાર્ા મારફતક કકળવણબી લકવામાં
તૂટક છી ક.  માતૃભરવૃભાર્ાનેાક જક એનેા્દર આપણક કરી રહ્યા છી એએક તકનેનં ભારક
પ્રાયશિકશ્ચત આપણક કરવનં પડશક. ગાંધબીજીએક આત્મકથામાં સૂલ ્દરલમયાને
એકમનેા માથક થાકપબી બકસાડવામાં આવકલા એંસામગજીથબી પડતબી મૂશકકલબીઆકનેબી
પણ વાત લખબી છી ક. આત્મકથાનેનં એકક આખનં પ્રકરણ એકમનેક આ હવશકનેા
હવચારાક-એનેનભવાકથબી હાકવા છી તાં આજક ગાંધબીજીનેબી આત્મકથા જકટલા
વ્યાપક પ્રમાણમાં ફકલાયકલબી છી ક એકનેાથબી એડધા પ્રમાણમાં પણ કાંય
એકમનેા હવચારાક ફકલાયકલા નેથબી લાગતા.  એનેક માત હવચારમાં નેહબી,ં
આચારમાં પણ ગાંધબીજી માતૃભરવૃભાર્ાનેા વપરાશનેા કટ્ટર આસામગહબી હતા.
આેગેઝિા્દએ પહકલા ગનજરાતમાં કા પહોંસામગકસનેબી જાહકર સભામાં ેગેઝિએણા જકવા ેગેઝિએણા
પાસક એકમણક ગનજરાતબીમાં ભાર્ણ આપવાનેાક આસામગહ કયાા હતાક, તાક રાં
જાય ત્યાંનેા લાકકાક સાથક એકમનેબી જ ભાર્ામાં વાત કરવાનેા એકમણક પ્રયાસ
કયાણ હતા.

જાકકક ગાંધબીજીએક આગાહબી કરી હતબી એકવાક પ્રાયશિકશ્ચત કરવાનેાક
સમય પણ આપણક ગનમાવબી રહ્યા છી ક એકમ નેથબી લાગતનં?  ગાંધીજીએએ
બ.ક. ઠાકાકાએરને એએ એએક પત્રમાંાં લખ્યુ ંહતું કએ આપણી પાલાલામાંએનન્ટ થશએ તારએ
ફાએજદારરી કાયદામાંાં એએક કલમાં દાખલ કરવી પડશએ કએ બએ ભારતીયાએ
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એએક ભાષા ા જાણતા હાએવા છતાં એંગ્રએજીમાંાં લખએ કએ બીજા સાથએ એંગ્રએજી
ભાષા ામાંાં બાએલએ તાએ તએને એએ આએછામાંાં આએછછ છ માંાસને એી સખત માંજીરરી સાથએ
સજા કરવામાંાં આવએ.

આપણબી પાકતાનેબી પાલાણમકનટ તાક આવબી ગઈ એનેક ફાકજ્દારી
કાય્દાઆકમાં પણ આપણા જનેપ્રલતહનેહધઆકનેા હાથમાં હાકવા છી તાં હજી
ભારતનેબી કાકઈ ભાર્ાઆક,  એંસામગકજી સામક એકનેનં પાકતાનેનં  સવમાને પણ
જાળવબી શકક છી ક ખરી એક પ્રશ્ન કરણ છી ક.

ગાંધબીજી માતૃભરવૃભાર્ામાં શિકશકણ પર ભાર ્દકતા હતા.  તકઆકએક
પાકતાનેાં બાળકાકનેક પર્દકશમાં રહકવા છી તાં માતૃભરવૃભાર્ામાં શિકશકણ આપવા
ઘણબી જહકમત ઊઠાવબી.  ગાંધબીજી રારક પણ સમભાર્બી લાકકાક વચચક હાકય
તાક માતૃભરવૃભાર્ામાં જ વાત કરતા,  રારક આજક માતૃભરવૃભાર્ામાં શિકશકણ તાક
બહન ્ૂદરનેબી વાત છી ક,  માતૃભરવૃભાર્ામાં વાતચબીત કરવબી એક પણ હબીનેતાનેબી
્દકૃલષ્ટએક જાકવામાં આવક છી ક. કકવબી માનેસસક ગનલામબી કહકવાય આ? આજનેાં
યનવા વાલબીઆકનેક ાગનજરાતબીય માતૃભરવૃભાર્ાનેબી શાળાઆક હજી કાયણરત છી ક એક
હવશક એજાનેતા છી ક,  ક્દાચ તક જાણવાનેબી કાકશિકશશ જ નેથબી કરી.
આપાકઆપ  સવબીકારાયકલબી આ એજાનેતા માતૃભરવૃભાર્ા માટક ઘાતક નેબીવડબી
રહબી છી ક.

આપણા મહાનેગર મનંબઈનેબી જ વાત કરીએક તાક કા પહોંહકટનેા
જંગલાકનેબી સાથક સાથક એંસામગકજી મારાધયમનેબી શાળાઆકનેા રાફડા ફાટયાં છી ક.
એકનેક પાકર્નેારા –  વધારનેારા આપણાં જ ગનજરાતબીઆક આંધળનહકયા
કરીનેક જકલમાં જકમ કક્દએઆકનેક રાખવાનેબી સગવડ હાકય તકનેા કરતાં તણ
ગણા,ં  ચાર ગણાં કક્દએઆક ભરવામાં આવક તકમ ્દરકક શાળામાં કનમળાં
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બાળકક્દએઆકનેક ઘકટાંબકરાંનેબી જકમ ભરવાનેનં એનેક ફયક્તિ ાબ પહોં... બ પહોં...’ કરવાનેનં
નેહહ (માતૃભરવૃભાર્ા બાકલવાનેનં નેહહ)  એકમ શબીખવવામાં આવક છી ક એનેક
માતૃભરવૃભાર્ા બાકલવા માટક સજા આપવામાં આવક છી ક એનેક આપણાં જ આ
ટાકળાશાહબીમાંથબી આલ્થિક લાભ લકનેારાઆક ભલક નેક આ બાળકક્દએનેક પૂરી
સગવડ આપક કક ને સારં શિકશકણ,  સમજણ કક સજણનેશબીલતા ખબીલવક,
આપણક સાર માનેસસક ગનલામ ાYes  Sir,  Okay  Sir’નેા રટણાકથબી
તકઆકનેક ખનશ કરીએક,  રખક નેક,  બાળકક્દએનેાક જલ્દએ છૂી ટકારાક થઈ જાય તાક
કાકણ રાખશક એક ડરથબી!

પણ આ એજાનેતામાંથબી જાક બહાર આવબીનેક,  આંખાક ખાકલબીનેક
આજનબાજન નેજર ફકરવબીએક તાક મનંબઈનેાં ઘણાં પરાઆકમાં આજક પણ
માતૃભરવૃભાર્ાનેબી (ગનજરાતબી) મારાધયમનેબી શાળાઆક બાળપનષપાકનેક ખબીલવબી રહબી
છી ક.  તકનેામાં સંસાર,  સંસકૃલત એનેક સજણનેશઉપસયક્તિનેનં સ િસતચને
કરી,માતૃભરવૃભાર્ાનેબી ફાકરમ ફકલાવબી રહબી છી ક.  એજાનેતાનેા આકછી ાયા હકઠળ
આ ફાકરમ મનંબઈગરા સનધબી પહા પહોંચક તક માટકનેાં કાયાા પણ હવહવધ સંસા,
સંગઠનેાક  દારા થઈ રહ્યાં છી ક.

આમાંનેાં ઘણાં સંગઠનેાક વર્ાાનેાં પહરશ્રમ પછી એ ગનજરાતબીઆકનેબી
એજાનેતા,  જડાતા,  ટાકળાશાહબી,  ્દકખ્દકખબીનેબી માનેસસકતા સામક
સંજાકગવસાત પહરવતણનેશબીલ હવચારાકમાં શિકશથબીલ થઈનેક ાજક બચયનં તક
ઘણંયનેા હનેશ્ચયક આવબી પહા પહોંચયા છી ક,  તાક ઘણાં સંગઠનેાક,  સંસાઆક ફયક્તિ
સંસાનેબી એકક કાયણસૂતચમાં વધારાક કરવા પૂરતબી ગણતરીથબી કાયણ કરી
રહ્યાં છી ક.  કકૃતહનેશ્ચયબી થઈનેક  સજાગતા કકળવવા,  જનેજાગરવૃલત કરવાનેબી
સાચબી હકીકતાકનેાક પૂરકપૂરાક એઅભયાસ કરી,  આ સંજાકગાક માટકનેાં હનેષ્કર્ાા
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પર પહા પહોંચવાનેબી,  તકનેા માટકનેાં સકારાત્મક પગલાં ભરવાનેબી હામ જૂજ
સંગઠનેાક જ કરી શકાં છી ક.

‘મારી માતૃભરવૃભાર્ા,  મારી જવાબ્દારીયનેક સાથણક બનેાવવા ્દરકકક્દરકક
ગનજરાતબી પાકતાનેબી માતૃભરવૃભાર્ા માટક એકક એથવા બબીજી રીતક કાયણમાં
સહયાકગબી બનેક તક માટકનેાં આહ  વાને પણ થયાં.  ્દરકકક્દરકક ભારતબીયનેબી
જવાબ્દારી છી ક કક પાકતાનેબી માતૃભરવૃભાર્ાનેાં સંવધણને માટક કાયણ કરક એનેક
આપણબી હવહવધ સંસકૃલતવાળી ભારતબીયતા છી ક તક જાળવબી રાખક.

સરકારી તંતનેક પણ આ બાબત હવહવધ સૂચનેાક આપવાનેબી પહકલ
કરવામાં આવબી રહબી છી ક,જકથબી વધન માકટા ફલક ઉપર વધારક પ્રભાવબી કાયણ
થઈ શકક.  વાલબીસભામાં પણ એંસામગકજી મારાધયમ,  હવહવધ બાલડણનેાં શિકશકણ
માટક ાહાય!  તાકબા!’નેાં પ્રત્યાઘાતાક મળી રહ્યા છી ક.  આવા સમયમાં જાક
બધાં જ સાથક મળીનેક જનેજાગરવૃલતનેા કાયણનેક વકગ આપક તાક માતૃભરવૃભાર્ાનેબી
શાળાઆકમાં પહકલાં જકવબી રાકનેક આવક એકવા એ પહોંધાણ છી ક. એમનક શાળાનેા
આચાયણ એનેક શિકશકકાકનેા ખંતથબી બાળમંહ્દરમાં સંખા વધવાનેા સંકકત
મળા છી ક એનેક ઘણબી શાળાઆકમાં જક સંખા ઘટવાનેાક ્દર હતાક તક બંધ
થયાક છી ક  એથવા આકછી ાક થયાક છી ક.

જરને- સવામબીનેારાયણ સંપ્ર્દાયાનેાં,  વરષણવ સંપ્ર્દાયનેાં ગનરઆક
 દારા ચાલતબી પાઠશાળાઆકમાં જ જાક માતૃભરવૃભાર્ાનેાં મારાધયમ  દારા
ભણાવવા પર આસામગહ કરી સમજણ આપવામાં આવક તાક પં્દર વર્ણ
પહકલાં જક ભદ સમાજ માતૃભરવૃભાર્ામાં પાકતાનેાં બાળકાકનેક ભણાવતાક હતાક તક
પાછી ાક વળશક –  આનેબી તાતબી જરૂર છી ક.  માતૃભરવૃભાર્ાનેાં મારાધયમનેક
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જાળવવાનેબી,  સંસાર-  સંસકૃલત બચાવવાનેબી જવાબ્દારી ફયક્તિ આલ્થિક
રીતક નેબળાં વગણનેબી જ નેથબી,  એક હવક સમાજક સમજવનં પડશક.  આ માટક
હવહવધ સતરક રાજકીય,  કાય્દાકીય,  શિકશકણકકતક સરકારી,  સંસા,
સંગઠનેાક, શાળાનેાં સંચાલકાક, આચાયાા, શિકશકકાક, સમાચારપતાક વગકરકએક
એકક જ રાધયકય રાખબી ામારી માતૃભરવૃભાર્ા, મારી જવાબ્દારીય માટક કાયણ કરવનં
પડશક, જકનેાં સકારાત્મક પહરણામ જરૂરથબી મળશક જ. 

શુ ંછે, ‘મુંબઈ પુગજરા્તટ સપંગઠન’ અને ‘મારર માતૃભારા મારર
જવાબદારર’નટ ઝુંબેશ ? 

2011-12 માં,  હવદ્યાથવિદ્યાર્થીઆકનેા એભાવનેનં કારણ આગળ ધરી એકક
ગનજરાતબી શાળા બંધ કરવાનેાક હનેણણય
સંચાલકાકએક જાહકર કયાા.  શાળામાં
ભણતા હવદ્યાથવિદ્યાર્થીઆકનેા માતૃભરવૃભાર્ાપ્રકમબી
વાલબીઆકએક શાળા બંધ થવાનેાં
કારણાકનેનં હનેરાકરણ કરવાનેાં પૂરતા
પ્રયત્નાક કયાણ,  જરૂરી હવદ્યાથવિદ્યાર્થીઆકનેબી

સંખા પણ કરી આપબી, વધારાનેાક ખચણ આપવાનેબી તરયારી પણ બતાવબી,
એક છી તાં, શાળાનેનં પહકલનં ધાકરણ બંધ કરવામાં આવ્યનં એનેક એક રીતક શાળા
બંધ થવાનેબી શરૂઆત થઈ ગઈ.  આ આઘાતથબી ેગેઝિખમાયકલા
માતૃભરવૃભાર્ાપ્રકમબી વાલબીઆકએક શહકરનેબી એકવબી ગનજરાતબી શાળાઆક માટક કાયણ

આર્ણ એંક ૮ – હડસકમબર ૨૦૧૭ | mumbaigujarati.com/aarsh | aarsh.magazine@gmail.com | 48



કરવાનેનં નેકી કયનજ્યું,  જકમનેા સંચાલક-શિકશકકાક પણ શાળાનેક આગળ
વધારવા કહટબદ હાકય !

આ હનેશ્ચયમાંથબી જનયનં ામનંબઈ ગનજરાતબી સંગઠને’.
એક પછી એનેા ચાર-પાંચ વરસમાં આ સંગઠનેક શહકરભરમાં,  સ પહોંકડાક

વાલબીસભાઆક ભરી જાસામગલત ફકલાવબી,  શિકશકકસભાઆક  દારા એકમનેનં
પ્રાકત્સસાહને વધાયનજ્યું, શહકરનેબી પચાસથબી વધન ગનજરાતબી શાળાઆકનેબી મનલાકાત
લઈ સંપૂણણ એહકવાલ તરયાર કયાા,  એકનેા પરથબી ્દસતાવકજી હફલમ તરયાર
કરી એનેક મનંબઈનેા લાખાક ગનજરાતબીઆકનેક શ્રકિષ્ઠિ શિકશકણ આપવા સાથક
સારં એંસામગકજી શબીખવતબી હાકય એકવબી સનં્દર ગનજરાતબી મારાધયમનેબી શાળાઆક
મળી રહક એક માટક સંગઠનેનેા લમતાક આજક પણ કાયણરત છી ક. સંગઠનેનેનં સૂત
જ છી કનિઃ

‘પુગજરા્તટ માધિમ, અંગે્રજી ઉત્તમ અને અને શશક્ષણ સવાક્ષણ સર્વોત્તમ.’
આજક આ સંગઠને એનેકક કાયણકમાક-આયાકજનેાક નેક હવહવધ શરકરણક
પ્રવરવૃતૃત્તિઆક હનેયલમત કરી રહ્યનં છી ક,  જક હવશક જનભૂલમ ્દરહનેકમાં ્દર
મંગળવારક પાંચમા પાનેક લકખ આવક છી ક ઉપરાંત વધન હવગતાક સંગઠનેનેબી
વકબસાઈટ,  બલાકગ,  ફકસબૂક તકમ જ નેબીચક આપકલાં એનય સંપકણસૂતાકથબી
મકળવબી શકાશક. આપ તમામમાં રહકલબી સાહહનત્યક-શરકરણક-સામાશિકજક 
હને સબતનેક આ કાયણમાં બનેતાક સહયાકગ કરવા આહવાને છી ક.
મુંબઈ પુગજરા્તટ: ૦૯૮૬૯૦૪૦૬૮૦
વેબસાઈટ: www.mumbaigujarati.com 
ફેસબરક: facebook.com/mumbaigujarati/
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